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INTRODUCCION

éPor qué hablar del
aborto?

l incesante debate entre la postura proeleccion

y la provida es uno de los mas controvertidos y

desconcertantes de la historia estadounidense e incluso
mundial. Muchos de nosotros hemos visto lo que sucede
cuando aquellos con opiniones fuertes a favor o en contra del
aborto intentan debatir sobre este tema. A veces los debates
son racionales y productivos. Sin embargo, la mayoria de las
veces pronto se tornan acalorados y acusatorios, generando
mucha més tension que claridad.

Este problema divide a las personas no solo en la calle y
en el lugar de trabajo, sino también en los hogares y en las
iglesias. Existen pocos temas tan personales como nuestras
elecciones sobre el sexo, el embarazo, la crianza de los hijos y la
salud. Por eso, si bien es dificil hablar del aborto, es importante
brindar informacién precisa y generar un contexto en el que se
pueda debatir sobre esa informacion.

¢Acaso la interaccion entre los proeleccion y los provida
estd condenada a ser un didlogo entre sordos? ;O es posible



encontrar puntos de coincidencia? Creo que ambas posturas

tienen, al menos, cuatro puntos en comun.

1) Todos tenemos acceso a una gran cantidad de datos
empiricos: evidencia cientifica y psicolégica que no
podemos ni debemos desestimar.

2) Compartimos la capacidad de ser légicos y
racionales (si dejamos de lado los prejuicios) al analizar
la verdad cientifica.

3) Compartimos un sentido de moralidad y el valor de

la justicia, la equidad y la compasion hacia los demis.

4) Compartimos el deseo comtn de defender la
dignidad de las personas, especialmente de las mujeres

y de otras personas que han sufrido opresién.

En nuestra cultura cada vez mds polarizada, aprender a
escuchar aaquellos con quienes discrepamos nos beneficiara

a nosotros y a nuestra comunidad.

¢ACASO NO SOMOS TODOS PROELECCION Y
PROVIDA?

Hay algo extrafio en la terminologia de este debate, ;no les
parece? Al fin y al cabo, ;no somos todos proeleccién y no
somos todos provida?

jLa respuesta a esta pregunta es si!

Esta parece una respuesta simplista, y de ninguna manera
intento resolver la discrepancia mediante la semantica. Sin
embargo, ante las preguntas: «;Estan a favor o en contra de la
esclavitud?» o «;Estén a favor o en contra del secuestro?», ;no
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esperarfan que la gente diera una respuesta clara? ;No es cierto
que la pregunta en si misma revela la problematica en cuestion?

:Qué significan las palabras

provida y proelecciéon? Las Lo contrario de
palabras en si mismas son provida es antivida
enganosas. Lo  contrario y lo contrario
de provida es antivida y lo de proeleccién
contrario de proeleccién es es antieleccién.
antieleccién. Sin embargo, ;las Sin embargo,
personas proeleccion odian ¢las personas

ida? ; o
la vida? No. ;Y las personas proeleccién odian

rovi ian la eleccion? .
pro da odia a elecao la vida? No. ¢Y las

Claro que no. .
personas provida

Las personas proeleccion . .
odian la eleccion?
no creen que los padres tengan

. Claro que no.

el derecho de elegir matar a
sus hijos de seis anos ni a sus
hijos adolescentes, ni que los esposos tengan el derecho de
elegir matar a sus esposas, ni que cualquier persona tenga el
derecho de elegir tratar a alguien injustamente en funcién
de su color de piel. Los padres proeleccion aman a sus hijos,
y es probable que salten a una piscina para salvar la vida
del hijo de su vecino o de un extrafo, tal como lo harfa una
persona provida. Si ustedes creen que ellos no son provida
en la mayoria de los dmbitos, jdescubririan lo contrario si

amenazaran la vida de aquellos a quienes aman!
Las personas provida, a diario, una y otra vez, a cada

momento, practican su derecho a elegir. Eligen sin problema
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comida mexicana o china en lugar de comida tailandesa o
italiana, y no condenan a nadie por tomar una decisiéon
diferente. Eligen la escuela publica, la escuela privada o la
educacion en el hogar para sus hijos, y eligen dénde quieren
vivir o qué ven en la television, al igual que lo hacen las personas
proeleccion. De hecho, incluso cuando se oponen ala moralidad
de ciertas elecciones, como ver programas de television
sexualmente explicitos o tener relaciones sexuales fuera del
matrimonio, muy pocos de ellos intentan impedir tales
conductas. Si ustedes no creen que ellos son proeleccion en la
mayoria de los dmbitos, jsolo intenten quitarles la libertad de
elegir! Si todos creemos en la vida y todos creemos en la
eleccion, tal vez podamos escuchar lo que el otro tiene para
decir sobre este tema tan complejo llamado aborto.

Dado que casi EL ABORTO EN

todos nosotros, la ESTADOS UNIDOS
mayor parte del Hay pocos temas
tiempo, somos tanto tan impactantes y
proeleccién como trascendentales para
provida, tal vez nuestra vida personal vy
podamos encontrar para nuestras comunidades
puntos en comdn como lo es el aborto.
y, por ende, una Después de todo, el aborto
base sobre la cual es la cirugia més frecuente

entre las mujeres de los
Estados Unidos. El Instituto

Guttmacher, una agencia

entablar un didlogo

constructivo.
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encuestadora originalmente afiliada a Planned Parenthood,
informa que el 18 % de los embarazos de 2017 terminaron
en aborto quirurgico.! Ese ano hubo 862 320 abortos, un
7 % menos que los 926 190 abortos de 2014.> Las ultimas
estadisticas disponibles muestran que, a nivel mundial, uno
de cada cuatro embarazos termina en aborto.’

Ya sea que lo sepan o no, casi todas las familias, grupos
paritarios e iglesias han sido afectadas, en algtn nivel, por
el aborto.

Esmucholo que estd en juego en este debate. Sila postura
proeleccién es correcta, la libertad de elegir abortar es un
derecho civil basico, y nadie deberia poder restringirlo. Si
la postura provida es correcta, el aborto causa alrededor de
2400 victimas de muerte infantil cada dia en Estados Unidos
(sin contar los abortos quimicos). Son casi tantas victimas
como la cantidad total de vidas perdidas en la destruccién
del World Trade Center del 11 de septiembre de 2001.

Las estadisticas reflejan la divisién que existe en Estados
Unidos sobre este tema. Una encuesta de Gallup de 2019
indicé que el 49 % de los estadounidenses se identifica
como provida, y el 46 % se considera proeleccién. También
sefialé que «la diferencia entre los estadounidenses que
se identifican como provida y aquellos que se consideran
proeleccién ha sido minima especialmente en los dltimos
anos. Desde 2007, los porcentajes de quienes se identifican
como proeleccion y como provida han alcanzado un
promedio del 47 % cada uno, y las cifras no han variado en

mas de cinco puntos en favor de uno u otro>. Aun asi, el 53 %
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de los adultos estadounidenses dicen que el aborto deberia ser
legal «solo bajo ciertas circunstancias>, mientras que el 25 %
dice que deberia ser legal sin ningtin tipo de restriccion.*

UN DESAFIO PARA MIS LECTORES PROELECCION
(Y PROVIDA)

Sihay personas proeleccién leyendo este breve libro, me alegro.
Confio en que lo hacen porque tienen una mente abierta. Si
la postura provida demuestra ser tan insensata e irracional
como creian, pueden rechazarla de plano con justa causa.
Pero si resulta ser mas sensata de lo que esperaban, entonces les
animo a que reconsideren su postura.

:Estd sesgado este libro? Claro que si. Cada
argumentacion, cada opinién, muestra un sesgo, asi que,
en lugar de fingir que somos completamente transparentes,
seamos conscientes de esto. Tengo una opinion sesgada
a favor de la igualdad racial y en contra del saqueo.
Probablemente ustedes también, pero eso no significa que
no tengamos buenas razones para tener opiniones sesgadas.
La cuestion no es el sesgo, sino cudl sesgo se basa con mayor
solidez en los hechos, cudl sesgo es el mds razonable y
defendible.

Honestamente, he tratado de ser justo. He tratado de
no citar a personas fuera de contexto y de representar
correctamente la postura proelecciéon. Conozco a muchas
personas que apoyan la libre eleccién reproductiva y me
agradan. Las he escuchado, he leido sus libros y he visto

sus videos. Creo que es justo decir que he estudiado los
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argumentos a favor de la libre elecciéon mucho més que
la mayoria de las personas proeleccién. No creo que las
personas a favor del aborto estén conspirando para destruir
la civilizacién. Creo que honestamente piensan que el
aborto es una opcion necesaria y que, en ultima instancia,
es mejor tanto para las mujeres como para nuestra sociedad.

Por lo tanto, no le pido a nadie que acepte la posicién
provida sin pensarlo. Por el contrario, les pido a todos los
lectores que tengan en cuenta la evidencia y la evalden
objetivamente. Dejen de lado los estereotipos de la postura
provida. Sean intelectualmente honestos y resistan la
tentacion de ser politicamente correctos aferrdindose a
la posicién proeleccion, incluso si la evidencia los lleva a
conclusiones incoémodas.

Si tienen sentimientos encontrados sobre el aborto,
como muchas personas, les pido que aprovechen estos
capitulos como parte de su busqueda de la verdad. Pueden
enterarse de la postura proeleccion en cualquier lado; solo
basta con mirar la televisidn, leer las noticias o sentarse en
la mayoria de las aulas. Pero a menos que lean o escuchen
sobre otros puntos de vista de una manera mds amplia
que la mayoria de las personas, es posible que este libro
sea su primera exposicion a los argumentos 16gicos reales
de la posicién provida (no solo a las tipicas frases provida
que pueden ser ficilmente refutadas). Esta podria ser su
oportunidad de escuchar y analizar la posicién provida real,
no meras parodias de ella.

A los lectores provida también les pido que piensen en
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su postura. No es suficiente decir: «Sé que tengo razon,
pero no estoy seguro de por qué». Debemos basar nuestras
creencias en la evidencia. Si nos equivocamos en algo,
debemos revisar nuestra postura. Si estamos en lo cierto,
debemos aprender a informar a los demds con inteligencia
y amabilidad.

Si desestimaron mi opinién de que las personas
proeleccién son provida en la mayoria de los dmbitos, ;qué
evidencia tienen de lo contrario? ;Se resisten a la idea de
que haya considerables puntos en comtn que permitan un
intercambio racional en lugar de gritarnos unos a otros o
negarnos a dialogar? Si es asi, ;por qué?

Animo tanto a los provida como a los proelecciéon
a no demonizarse unos a otros. Ambos pueden contar
innumerables historias sobre como los tratan de malvados
e indiferentes, cuando en su propia opinidén solo estin
defendiendo los derechos de los demas. Si tenemos alguna
esperanza de entendernos e interactuar unos con otros,
debemos lograr que nuestro didlogo vaya mds alld de las
calcomanias, los memes y los tweets.

Si el aborto no mata ni dafa a las personas, la mentalidad
provida es mds que una molestia: es una seria amenaza
a los derechos de las mujeres y a la libertad personal, y es
responsable de imponer una culpa infundada a quienes se
han sometido a abortos. También es un terrible desperdicio
para los provida, cuyo tiempo, dinero y esfuerzo personal
podrian invertirse de manera mucho mds constructiva para
ayudar a personas reales con necesidades reales.
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Si el aborto verdaderamente mata a los nifios y dafia a
las mujeres, la mentalidad proelecciéon es responsable de
la muerte de mds de 800 000 de los nifios estadounidenses
mds pequenos y vulnerables cada afo; significaria que,
desde Roe vs. Wade (1973), mas de 60 millones de nifios han
perdido la vida a causa del aborto.” En gran parte, también
serfa responsable de los sentimientos de culpa, depresion,
desesperacién e incluso de las tendencias suicidas que
muchas mujeres han experimentado a pesar de estar seguras
de que el aborto es lo mejor para ellas.

Claramente, este no es un caso en el que «no importa
quién tenga razén y quién esté equivocado>. Es cierto que, si
nos aferramos firmemente a cualquiera de las dos posturas,
no podremos evitar creer que la otra esta causando un gran
dano. Pero ;podemos escuchar atentamente los argumentos
de ambas partes? Presentaré fundamentos a favor de la
postura provida. Es probable que hayan escuchado tnica
o principalmente la postura proeleccién; pero si no lo
han hecho, claramente deben informarse y analizar sus
argumentos. Luego, contrasten ambas posturas.

He elaborado este libro en torno a lo que considero los
quince argumentos principales de la postura proeleccion.
Compartiré respuestas que, en mi opinion, estdn basadas en
hechos y son racionales. Depende de ustedes decidir si estan
de acuerdo o no.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 1

«El embrion no es un bebé, es solo
el producto de la concepcién y una
vida en potencian».

na mujer que se sometié a un aborto informé haber
tenido esta conversaciéon con su consejera de la
clinica de aborto:

—¢Cbémo es un feto de tres meses?

—Es solo un conjunto de células —respondié la
consejera con naturalidad.'

Mas tarde, esta misma mujer vio imagenes del desarrollo
fetal y comentd: «Cuando vi que un “conjunto de células”
de tres meses de gestacion tenia dedos en sus manos y pies,
y que era un bebé diminuto perfectamente formado, me
desquicié. Me habian mentido y enganado. Estoy segura de
que miles de mujeres estin siendo mal informadas y mal

atendidas al igual que yo>.?

EL FETO: UN ORGANISMO VIVO Y FUNCIONAL

Desde un punto de vista cientifico, la afirmacién de que
un embrién humano es solo «un conjunto de células» es

totalmente inexacta.
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La doctora Maureen L. Condic, profesora adjunta de
Neurobiologia y Anatomia en la Universidad de Utah,
desafia a los lectores a considerar la diferencia fundamental
entre un conjunto de células vivas y un organismo como un
adulto o un nifio por nacer.

La doctora Condic explica que incluso los cuerpos
muertos, durante un tiempo, contienen conjuntos de células
vivas que contindan funcionando: «La vida celular puede
continuar durante algiin tiempo después de la pérdida de la
funcion corporal integral, pero una vez que se ha perdido la
capacidad de actuar de manera coordinada, no se le puede
devolver la «vida» a un cadéver, sin importar cudn «vivas»
estén las células que componen su cuerpo>.*

En contraste, un embriéon humano es muy diferente a
un caddver compuesto de conjuntos de células. La doctora
Condic escribe:

Los embriones no son sélo conjuntos de células
humanas, sino criaturas vivientes con todas las
propiedades que diferencian a cualquier organismo
de un conjunto de células: los embriones son capaces
de crecer, madurar, mantener un equilibrio fisiol6gico
entre varios sistemas de organos, adaptarse a las
circunstancias cambiantes y reparar lesiones. Los meros
conjuntos de células humanas no hacen nada de esto
bajo ninguna circunstancia.*

Y continta diciendo:

Para muchos es dificil imaginar que algo que se parece
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mds a una bolsa de canicas que a un bebé pueda ser
un ser humano. Bdsicamente, este argumento afirma
que la vida humana es digna de respeto dependiendo
de la apariencia. Al expresarse de manera explicita,
esta conclusion resulta bastante inquietante y también
bastante problematica. ;Qué nivel de malformacion
estamos dispuestos a aceptar antes de revocar el derecho
a seguir viviendo?®
La tecnologia de ultrasonido nos ha abierto una ventana
hacia el interior del ttero, permitiendo que las personas
vean la humanidad inequivoca del no nacido, especialmente
amedida que avanza en el desarrollo. En las primeras etapas
después de la concepcidn, el nino por nacer no parece
humano para quienes estamos acostumbrados a juzgar la
humanidad basados en lo que comdinmente vemos. Sin
embargo, en el sentido cientifico objetivo, el embrién es tan
humano como cualquier nifio mayor o adulto. De hecho,
tiene la apariencia que un ser humano deberia tener en esa etapa
especifica del desarrollo. Ademds, como veremos, pasara a las
siguientes etapas muy rdpidamente y tendra la apariencia
de un bebé incluso antes de que su madre sepa que estd
embarazada.

LO QUE SUCEDE AL PRINCIPIO DEL EMBARAZO

El 6vulo recién fecundado, un organismo vivo tnico, contiene
una cantidad asombrosa de informacién genética, suficiente
para controlar el crecimiento y el desarrollo del individuo
durante toda su vida. Una sola hebra de ADN de una célula
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humana contiene informacién equivalente a una biblioteca
de mil volimenes.® Hoy sabemos que el genoma humano
tiene hasta tres mil millones de pares de bases de ADN en
cada célula que influyen en la expresion de rasgos.”

Las células del nuevo individuo se dividen y multiplican
rapidamente, lo que resulta en un crecimiento extraordinario.
El crecimiento ocurre porque existe una vida.

Entre los cinco y nueve dias después de la concepcion,
la nueva persona se implanta en la pared del utero para su
seguridad y nutricion. Ya su sexo puede ser determinado por
medios cientificos. Pasardn dos semanas mds antes de que
las caracteristicas claramente humanas sean discernibles y
tres semanas mds antes de que sean obvias.

Alos dieciocho dias después de la concepcion, el corazén
estd en proceso de formacién y los ojos comienzan a
desarrollarse. A los veintiun dias, el corazén bombea sangre
por todo el cuerpo. A los veintiocho dias, ya se esbozan los
brazos y piernas del bebé nonato. jA los treinta dias tiene un
cerebro y se ha multiplicado en tamano diez mil veces!

A los treinta y cinco dias su boca, orejas y nariz estdn
tomando forma. A los cuarenta dias se pueden registrar
las ondas cerebrales del nifio por nacer; y los latidos de su
corazén, que comenzaron tres semanas antes, pueden ser
detectados con un estetoscopio ultrasénico. A los cuarenta
y dos dias su esqueleto estd formado y su cerebro controla el
movimiento de los musculos y los 6rganos.

A las ocho semanas las manos y los pies estan casi
perfectamente formados. El bebé de nueve semanas «ya
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ha perfeccionado el salto mortal, la voltereta hacia atras
y la patada de tijera».® El feto responde al estimulo y
posiblemente ya sea capaz de sentir dolor.”

A las diez semanas, el nifio entrecierra los ojos, traga y
frunce el cefio. A las once semanas orina, hace una amplia
variedad de expresiones faciales, incluidas las sonrisas.'
A las doce semanas, el nifio mueve los pies, doblando y
separando los dedos, cierra la mano en un puiio, mueve los
pulgares, dobla las munecas y abre la boca."

Todo esto sucede en el primer trimestre, los primeros
tres meses de vida. {Esto no es un mero conjunto de células!
Este es un ser humano vivo y en crecimiento.

¢«ESTOY EMBARAZADA DEL PRODUCTO DE LA
CONCEPCION» O «<ESTOY GESTANDO UN HIJO»?

Los defensores del aborto y los consejeros de las clinicas
de aborto a menudo usan un lenguaje deshumanizante,
especialmente cuando se refieren a embarazos muy
tempranos, para evitar que las

mujeres piensen que el aborto ¢Alguna vez han

mata a un ser humano. Pero el EeEUEIER R GG

lenguaje que usamos cuando mujer anunciar

hablamos de  embarazos .
a sus amigos y
deseados revela que sabemos -
) familiares: «Estoy
que esto es erréneo.
embarazada de

¢Alguna vez han escuchado ]
. . un conjunto de

a una mujer anunciar a sus

. 1 células»?
amigos y familiares: «Estoy
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embarazada de un conjunto de células>»? Siempre se dice:
«jEstoy esperando un bebé!>». Nadie responde a la noticia
diciendo: «jFelicitaciones por esa vida en potencia!>». En
cambio, preguntan: «;Cudndo nacerd tu bebé?>. Diversas
camisetas de mujer llevan el mensaje «jBebé a bordo!>.
¢Alguna vez han visto camisetas que digan «conjunto de
células/vida en potencia a bordo»? ;O incluso «feto a
bordo»? Siempre que se trate de un embarazo deseado,
todos reconocen que es un bebé ;no es asi?

Cada vez que debatimos sobre el aborto, hablamos de
la muerte de una persona por nacer, con ondas cerebrales
cuantificables y un latido cardiaco perceptible. Desde
ningun punto de vista cientifico nilogico se trata solo de una
«masa de tejido> ni de un «conjunto de células>.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 2

«Aunqgue el feto sea humano, no es
una persona»

os especialistas en ética escribieron un articulo

para la revista médica Journal of Medical Ethics

argumentando que a los médicos se les deberia
permitir abortar bebés recién nacidos porque «no son
personas>. Escribieron que cuando «se dan circunstancias,
después del nacimiento, que habrian justificado el aborto,
deberia permitirse el denominado aborto posparto». Los
autores admitieron que «tanto un feto como un recién nacido
ciertamente son seres humanos y personas en potencia>, pero
argumentaron que «ninguno de los dos es una “persona” ya
que no son “sujetos del derecho moral ala vida”>.!

La mayoria de las personas normalmente se horrorizan
ante la idea de matar a bebés recién nacidos, y el articulo
publicado en la revista Journal of Medical Ethics provocd
una feroz reaccion publica. Pero lo que muchas personas no
notaron es que el argumento de los autores es precisamente
el mismo argumento utilizado por los defensores del aborto
para justificar el aborto de bebés antes de nacer. De hecho, se
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utilizaron argumentos muy similares para justificar males
terribles como la esclavitud y el holocausto, asi como la
subyugacién de las mujeres y el trato deshumanizante a
los discapacitados y a los enfermos mentales. Sus derechos
fueron violados porque a veces se decia, y a menudo se crefa,
que los negros, los judios, las mujeres y los discapacitados
mentales o fisicos «no son personas, al menos no de manera
plena>.

El argumento es el siguiente: si bien el nifio por nacer (o
esclavo o judio) es de hecho un ser humano vivo (la ciencia
muestra claramente que ese es el caso), no es una «persona»
y, por lo tanto, no tiene derecho ala vida.

Pero ;qué tal si la condiciéon de persona no es algo
otorgado a los seres humanos por los profesores y
especialistas en ética de la Ivy League que prefieren librar ala
sociedad de los «indeseables>» dado que son una carga para
el resto de nosotros? ;Qué tal si la condicién de persona
tiene un valor inherente que proviene simplemente del
hecho de ser miembro de la raza humana? Esto es lo que los
provida, y la mayoria de los especialistas en ética, han creido

hasta hace poco.

LO QUE HACE QUE ALGUIEN SEA UNA PERSONA

La decimocuarta enmienda de la Constitucion de los
Estados Unidos dice que el estado no privara de la vida a
ninguna persona sin el debido proceso legal. Cuando esto
se escribid, la palabra humano significaba lo mismo que
persona. Estas palabras eran intercambiables.
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Pero en Roe vs. Wade, el caso en el que la Corte Suprema
de los Estados Unidos dictamind la legalizacion del aborto,
la Corte se enfrent6 a un dilema: «Si se reconoce la supuesta
condicién de persona [de los no nacidos]», admitieron, «el
caso [proaborto] del apelante ciertamente se derrumbaria,
ya que el derecho del feto a la vida estaria garantizado
especificamente por la [decimocuarta] enmienda>.

Para resolver este problema, los jueces optaron por
abandonar el significado histérico de «persona» y, en
cambio, sugirieron que ser «persona> no es lo mismo que
ser «<humano>. La condicién de «persona» se convirti6
en algo que un ser humano desarrolla en algtn punto, sobre
la base de un determinado conjunto de criterios. En el caso
de la Corte Suprema, argumentaron que un feto humano
desarrolla la condicién de «persona> en el momento de su
«viabilidad>, es decir, el momento en que un bebé puede
vivir fuera del cuerpo de su madre.

Enlos anos subsiguientes, los defensores de la libertad de
eleccién han confeccionado una larga lista de distinciones
subjetivas y artificiales basadas en una amplia variedad de
criterios para diferenciar a los humanos de las personas. Se
han visto obligados a hacer esto porque el hecho cientifico
de quelavida comienza enla concepciéon deja al movimiento
proeleccién acorralado. El desarrollo del ultrasonido
avanzado y la embriologia moderna ha hecho que sea muy
dificil para los defensores del aborto negar que el feto es
humano sin parecer anticientificos. Por lo tanto, la estrategia

mas reciente es decir: «Estd bien, es una vida humana, pero
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no es realmente una persona>.

Sin embargo, cambiar el significado delas palabras no cambia
la realidad. El concepto moderno de «persona», redefinido
especificamente para justificar el aborto, es irremediablemente
subjetivo y practicamente inttil como guia ética. Las tnicas
preguntas objetivas que podemos hacernos son estas:

e ;Eshumano?; es decir, ;proviene de los seres humanos?
e ;Es un individuo genéticamente tinico?
e ;Estd vivo y se desarrolla?

Silas respuestas son si, entonces el feto es, de hecho, una
persona viva, que posee derechos y merece proteccion legal.

Los diccionarios todavia definen a la persona como un
«ser humano», un «individuo humano» o un «miembro
de la raza humana>. Lo que hace que un perro sea un perro
es que proviene de los perros. Su padre era un perro y su
madre también, por lo tanto, él es un perro. Lo que hace que
un humano sea un humano es que proviene de los humanos.
Su padre era humano y su madre humana, por lo que no

puede ser otra cosa mds que un humano.

LA VIABILIDAD: UNA MEDIDA ARBITRARIA QUE
DEFINE LA CONDICION DE PERSONA

En Roe vs. Wade, la Corte Suprema definié la viabilidad —y,
por ende, la condiciéon de persona— como el momento en
el cual el no nacido es «potencialmente capaz de vivir fuera
del utero de la madre, aunque sea con ayuda artificial».* Lo que
define cudndo se llega a este punto es el desarrollo de los
pulmones del nino.
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Pero ;por qué hacer que la condicién de persona dependa
de la viabilidad? ;Por qué no decir que se convierte en
humano en la cuarta semana porque es cuando su corazén
late 0 en la sexta semana porque es cuando tiene ondas
cerebrales? (Ambas también son arbitrarias, sin embargo,
ambas evitarian la gran mayoria de los abortos quirtrgicos
que se realizan actualmente).

¢:No  podria  alguien

también argumentar que e ez e

la condicién de persona decidimos que
comienza cuando el nifo por algunos seres
nacer se chupa el pulgar por humanos no poseen
primera vez o responde alaluz el derechoala
yalruido? ;O por qué no decir vida debido a un
que comienza cuando el nifio conjunto de criterios
da su primer paso, cuando subjetivos, no hay

estd aprendiendo a ir al bafio forma de detener

o cuando es completamente L
P las injusticias

capaz de cuidarse a si mismo
que podemos

para que ya no sea una carga . .
racionalizar contra

para sus padres? . )
. uienes mads
Una vez que decidimos y

necesitan nuestra
que algunos seres humanos

no poseen el derecho a la proteccion.
vida debido a un conjunto de

criterios subjetivos, no hay forma de detener las injusticias que
podemos racionalizar contra quienes mds necesitan nuestra

proteccion.
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Ademds, la viabilidad no solo depende del nino, sino
también de la capacidad de nuestra tecnologia para salvarle
la vida. ;Qué pasara cuando seamos capaces de salvar vidas
a las quince semanas o menos? ;Esos ninos de repente se
volveran humanos y dignos de vivir? ;Realmente creemos
que hace dos décadas los ninos a las veintiin semanas de
desarrollo prenatal no eran personas, pero que aquellos
nacidos en la misma etapa de desarrollo ahora son
personas simplemente por el hecho de que la tecnologia ha
evolucionado?

éLOS PROFESORES DE FILOSOFIA SABEN ALGO QUE
EL RESTO DE NOSOTROS NO SABEMOS?

Hace anos, Peter Singer, profesor de filosofia de Princeton,
escribi6 en su libro de texto sobre ética: «La vida de un feto
no tiene mayor valor que la vida de un animal no humano con
un nivel similar de racionalidad, autopercepcion, conciencia,
capacidad de sentir, etc.».*

En ese momento, Singer ofrecié a los defensores del
derecho al aborto un enfatico apoyo intelectual y académico
de su postura. También afirmé: «Dado que ningun feto es
una persona, ningun feto tiene el mismo derecho a la vida
que una persona». Ademds, argumentd que aquellos que
alguna vez fueron personas pueden perder su condicién de
persona debido al dafio cerebral o la demencia.

Singer dijo: «Si comparamos a un bebé humano
gravemente defectuoso con un animal no humano, como

un perro o un cerdo, por ejemplo, a menudo encontraremos
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que el no humano tiene capacidades superiores, tanto reales
como potenciales, parala racionalidad, la autopercepcion, la
comunicacién y cualquier otra cosa que pueda considerarse
moralmente significativa>.®

Singer también sugiere que el valor humano individual se
basa solo en su utilidad para los demds: «Cuando la muerte
de un bebé discapacitado conduce al nacimiento de otro
bebé con mejores perspectivas de una vida feliz, la cantidad
total de felicidad serd mayor si el bebé discapacitado es
asesinado. La pérdida de una vida feliz respecto del primer
bebé es superada por la ganancia de una vida mas feliz en el
caso del segundo. Por lo tanto, si matar al bebé hemofilico
no tiene ningun efecto adverso en los demds, seria correcto
matarlo, segun el panorama general>.6

Cuando Singer vino a ensenar a Princeton, hubo una
protesta contra él por parte de Not Dead Yet (No Muerto
Adn), un grupo de personas en defensa de los derechos de
los discapacitados. Se ofendieron por los libros de Singer,
que dicen que deberia ser legal matar a bebés discapacitados,
asi como a nifios y a adultos con discapacidades cognitivas
graves.

El doctor Charles Hartshorne de la Universidad de Texas,
en Austin, se hace eco dela ética de Singer: «Por supuesto, un
infante no es completamente humano; no estoy de acuerdo
con la idea de que el infanticidio sea solo otra forma de
asesinato. Las personas que ya son funcionalmente personas
en el sentido pleno tienen derechos mas importantes incluso
que los infantes».”
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Casi el 72 % de los ninos asesinados por sus propios
padres tienen seis anos o menos. Y un tercio de las victimas
son menores de un afio de edad.® Si es perfectamente legal y
aceptable matar a un nino hasta el nacimiento por razones que
incluyen preferencias personales y bienestar financiero, ;por
qué no deberfamos esperar que algunos padres maten a sus
hijos una vez que nazcan y se vuelvan menos convenientes y
mas caros? Si estd perfectamente bien matar a un nifio meses
antes, ;por qué no estaria bien matarlo luego?

Nos estremecemos ante las historias de padres jovenes
que descartan a sus bebés recién nacidos en los botes de
basura. Sin embargo, se comportan segun la légica de que,
asi como la sociedad les otorgé el derecho de deshacerse de
sus hijos antes de nacer, también tienen derecho a deshacerse
de sus hijos inconvenientes y no deseados después de nacer.
Una vez que la mentalidad de abuso infantil se apodera de
una sociedad, no se limita a abusar de un solo grupo de
nifos. Silos nifilos no nacidos no estdn seguros, tampoco los
estan los niflos nacidos.

Peter Singer dice: «Sin embargo, sigue existiendo el
problema de la falta de un limite claro entre el recién nacido,
que claramente no es una persona en el sentido éticamente
relevante, y el nino pequefo que lo es. En nuestro libro
Should the baby live? (;Deberia vivir el recién nacido?), mi
colega Helga Kuhse y yo sugerimos que se podria permitir
un periodo de veintiocho dias después del nacimiento antes
de que se acepte que un bebé tiene el mismo derecho a la
vida que los demds>.’
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Piensen en las alarmantes implicaciones de este punto de
vista. Singer y Kuhse, citados de manera positiva por muchos
defensores de la libre eleccidn, en realidad propusieron que
los nifios no deberian ser declarados personas hasta algin
tiempo después de su nacimiento. De esta manera, si los
padres decidieran deshacerse de ellos, no tendrian que
enfrentar consecuencias legales.

Nos guste o no, este es el resultado natural del
pensamiento proeleccion. Si es aceptable matar a un nifo
cinco meses antes del nacimiento, es aceptable matarlo
cinco minutos antes del nacimiento, cinco minutos después
del nacimiento o cinco meses después del nacimiento.

¢Es realmente este el mundo en el que quieren que sus
hijos y sus nietos vivan y mueran?

Si a las  personas

inteligentes y poderosas se Si es aceptable

les da el derecho de declarar matar a un nifio

cinco meses antes

que ciertas personas con

discapacidades mentales y
fisicas no son personas en
absoluto y, por lo tanto, tienen
menos derechos o ningun
derecho, ;hacia donde nos
conduce estalogica? Silos que
no pueden pensar no merecen
vivir, ;qué pasa con los que
piensan incorrectamente,

es decir, los que no estin
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de acuerdo con las personas en el poder? Consideren
cémo los estados totalitarios (donde los disidentes son
sistemdticamente encarcelados, torturados y ejecutados)
aplican esta logica.

ES LA HUMANIDAD, NO LA CAPACIDAD, LO QUE
DETERMINA LA CONDICION DE PERSONA

Los defensores de la libre eleccién senalan que un nifio
abortado en el primer trimestre puede medir entre tres
a cinco centimetros y pesar entre veintiocho a cincuenta
y seis gramos. Pero ;es el tamafio un criterio legitimo
para considerar a alguien «persona»? ;Es un jugador de
baloncesto profesional més persona que alguien de la mitad
de su tamano? Si un hombre de noventa kilos pierde veinte
kilos, ;pierde casi una cuarta parte de su condicién de
«persona>? Las balanzas y las reglas no pueden determinar
la naturaleza o el valor humano. Intuitivamente, todos
entendemos la verdad expresada con tanta simpleza por el
doctor Seuss en Horton y el mundo de los Quién: «Porque,
después de todo, una persona es una persona, no importa lo
pequena que sea»."

Joseph Fletcher, mientras era profesor en la Universidad de
Virginia, argument6 que un «individuo» no es una «persona»
a menos que tenga un coeficiente intelectual de al menos 40,
sea consciente de si mismo y tenga autocontrol, ademds de un
sentido del tiempo (pasado, presente y futuro) y la capacidad
de relacionarse con los demas."

Pero si la condicién de persona estd determinada por las
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capacidades actuales del individuo, entonces un nifio o un
adulto con una discapacidad mental no es una persona. Segun
el mismo estdndar, alguien que estd inconsciente, enfermo
o incluso dormido podria ser asesinado porque no puede
demostrar que tiene un intelecto y capacidades superiores.
«Pero denle tiempo a esa persona y podrd funcionar como
persona>. Denle tiempo a un bebé y también lo hard.
La doctora Maureen L. Condic escribe:

A menos que estemos dispuestos a establecer la condicién

de «persona» de manera proporcional a la capacidad (los

ninos pequenos, por ejemplo, pueden ser solo un 20 %

humanos, mientras que las personas con miopia los son en

un 95 %), las capacidades limitadas de los humanos por

nacer son irrelevantes respecto de su condicion de seres

humanos.?

Laedad, el tamanio, el coeficiente intelectual, la ubicaciéon
olaetapade desarrollo son simplemente diferencias de grado,
no de condicion. Nuestra condicién es humana. Somos
personas, seres humanos. Poseemos diferentes grados de
capacidad segun las distintas etapas de desarrollo. Incluso
en la madurez, nuestras capacidades y niveles de coeficiente
intelectual varian. Pero ninguno de estos criterios hace que
algunas personas sean mas humanas que otras, ;verdad?

Jonathan Leeman y Matthew Arbo les piden a los lectores
que consideren las demds implicancias de definir la condicién
de persona seguin su capacidad:

Todo lo que se requiere para ser una persona es ser un
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miembro de la especie. Un ser humano claramente es
una persona de manera irrevocable e incondicional. Por
lo tanto, no importa en absoluto si alguien es discapacitado,
estd inconsciente o es «viable>.

Consideren la otra cara de la moneda. Si la pertenencia a
la especie no es la norma, entonces recae en quien tenga
mds poder el establecer criterios segun los cuales las
personas sean consideradas «personas» o no. Si son
duenos de todas las armas, de todos los clubes, de toda
la tierra o de una mayoria en la Corte Suprema, pueden
establecer los pardmetros para determinar quién es una

personay quién no. Suena aterrador no es asi?"

LA CONCEPCION: EL UNICO PUNTO DE ORIGEN
OBJETIVO DE LA PERSONA

Solo hay un punto de origen objetivo para cualquier ser
humano, solo un punto en el que sibien no habia una persona
hace un momento, ahora la hay. Ese punto es la concepcion.
La ciencia demuestra claramente que la concepcién es el
unico momento en que comienza a existir un ser humano

nuevo y absolutamente singular: una persona.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 3

«Incluso si un feto es una persona,
ninguna persona puede vivir
del cuerpo de otra persona sin
permison.

Igunos proeleccion argumentan que incluso si un
A «feto» es en realidad una persona, eso no cambia

el hecho de que una persona no tiene derecho a usar
el cuerpo de otra contra su voluntad (en este caso, en contra
de la voluntad de la madre). Por lo tanto, ella deberia tener el
derecho de «desalojar» al feto de su cuerpo.

En su libro Abortion practice (La préctica del aborto),
Warren Hern, uno de los abortistas mas prominentes del
mundo, escribié que «larelacién entre la [madre] yel [bebé]
puede entenderse mejor como una de huésped y pardsito>.'
El no es el tinico que defiende esta perspectiva. Una mujer,
refiriéndose a los gemelos de los que estaba embarazada y
que luego abort6, escribié: «En este momento es solo un
parasito que depende solo de mi para vivir».>

Jia Tolentino dice: «Si el feto es una persona, es una
persona que posee, como dijo Sally Rooney en la revista
London Review of Books, “un conjunto muy amplio de
derechos legales, derechos disponibles para ninguna otra
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clase de ciudadano”: el derecho “al libre uso no consensuado
del utero, al suministro de sangre de otra persona viva y a
causar cambios permanentes y no deseados en el cuerpo de
otrapersona”. Enlarelacion entre lamujery el feto, escribid, a

la mujer se le “otorgan menos derechos que a un cadéver”>.*

¢«SECUESTRADA» DURANTE NUEVE MESES?

Esta linea argumentativa no es nueva. Hace afios, la defensora
del derecho al aborto Judith Jarvis Thomson inventé una
analogia que fue ampliamente citada en la literatura y en los
debates a favor del aborto. Compar6 el embarazo con una
situacion en la que alguien se despierta atado a un violinista
famoso pero inconsciente. Thomson dijo: «Imaginen que
un grupo llamado “La sociedad de los amantes de la musica”
los “secuestrara” porque tienen un cierto tipo de sangre. Se
verfan obligados a permanecer «conectados>» al cuerpo
del violinista durante nueve meses hasta que fuera viable o
capaz de vivir por sus propios medios>.

Luego Thomson pregunté: «;Qué pasaria si no fueran
solo nueve meses, sino nueve anos o0 mucho mas tiempo?>.
(Esta comparacion se refiere al hecho de tener que criar aun
nifio una vez que nace). Thomson supone que los lectores
encontraran tal situacién «indignante> y consideraran que
no es su obligacién ser sometidos a nueve meses, como
minimo, de esclavitud y miseria por el bien del violinista,
que es poco més que un pardsito humano.*

Esta analogia merece un andlisis mds profundo, porque
es la tipica forma en la que los proeleccién plantean el tema
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del aborto en nuestra sociedad. A continuacion, se presentan
cuatro falacias de este argumento que llegan al corazén del
debate sobre el aborto.

1. Un porcentaje extremadamente alto de embarazos, mds
del 98 %, son el resultado de relaciones sexuales en las que
ambos miembros de la pareja han participado voluntariamente.
Una mujer rara vez es coaccionada o forzada a quedar
embarazada. El equivalente a «La sociedad de los amantes
de la mdsica» no existe en ninguna parte, excepto en la
mente de Thomson. De hecho, un nimero muy bajo de
mujeres quedan embarazadas debido a una violacién, y no
hay palabras para expresar la compasién que deberiamos
sentir por estas mujeres. Sin embargo, si bien la idea de
Thomson de que la mayoria de las mujeres embarazadas son
secuestradas y coaccionadas es un dispositivo emocional
efectivo y una distorsion de la realidad. ;Puedes nombrar
alguna entidad que obligue a las personas a tener relaciones
sexuales y quedar embarazadas?

2. En este escenario, madre e hijo se enfrentan entre si como
enemigos. La madre es, en el mejor de los casos, simplemente
un sistema de soporte vital y, en el peor, la victima de un delito
grave. El nino es una sanguijuela, un pardsito que se aprovecha
injustamente de la madre e invade su privacidad. El amor, la
compasion y el cuidado no estan presentes en ninguna parte.
El vinculo entre madre e hijo es totalmente ignorado. La
imagen de una mujer despertando en una cama, atada a un
hombre extrano inconsciente es bizarra y degradante para las
mujeres cuyo embarazo y maternidad son hechos naturales.
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«El violinista estd unido a la mujer de manera artificial>,
escribe Greg Koukl. «El bebé por nacer, sin embargo, no ha
sido unido quirdrgicamente a su madre, ni nunca fue conectado
a ella. Més bien, el bebé es producido por el propio cuerpo de la
madre por el proceso natural de reproduccién>.*

Ademais, aquellos que tienen creencias religiosas
comunmente piensan que también existe la presencia
sobrenatural de un Creador que ha formado al nifio a su
imagen, haciéndolo sagrado, no un pardsito.

3. La presencia del nifio durante el embarazo rara vez es
mds inconveniente que su presencia después del nacimiento. La
carga de un nifio nacido suele ser mayor para una mujer que
la carga de un nino por nacer. Sin embargo, sila madre de un
nino de dos afios decide que estd cansada de ser madre y que
nadie tiene derecho a exigirle que lo sea por mds tiempo,
la sociedad reconoce que tiene ciertas responsabilidades
hacia ese nino. Ella puede entregarlo al sistema de cuidado
temporal o darlo en adopcion, pero legalmente no puede
abusar del nifio, descuidarlo, ni matarlo. Si matarlo antes de
nacer es su solucion al estrés del embarazo, ;por qué matarlo
no es también la solucion al estrés mayor de criarlo en edad
preescolar?

Greg Koukl pregunta: «;Qué pasarfa si la madre se
despertara de un accidente para encontrarse conectada
quirdrgicamente a su propio hijo? ;Qué tipo de madre
interrumpiria voluntariamente el sistema de soporte vital
de su hijo de dos afios en una situacién como esta? ;Y qué
pensarfamos de ella si lo hiciera?»°
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4. Incluso cuando no hay una obligacion sentida, a veces hay una
obligacién real. Si una mujer estd siendo violada o asesinada, ;qué
pensamos de aquellos que no hacen ningtn esfuerzo por
rescatarla? ;Acaso no reconocemos que hay una
responsabilidad moral de salvar una vida, incluso si implica un
inconveniente o un riesgo que no pedimos ni queremos? Scott
Klusendorflo expresa de esta manera: «Puede que no tengamos
la obligacién de mantener con vida a un extrano que estd
conectado a nosotros de manera antinatural, pero si tenemos el
deber de preservar a nuestra propia descendencia>.”

Para la mujer que lleva un

hijo en su vientre, sin duda, es ¢Acaso olvidamos
importante considerar el hecho que cada uno
de que su propia madre hizo de nosotros fue
exactamente el mismo sacrificio una vez esta
por ella. ;Acaso olvidamos que «sanguijuela»,
cada uno de nosotros fue una este «pardsito»
vez esta «sanguijuela», este dependiente de

«pardsito» dependiente de R Ir T o,

s
nuestra madre para vivir? ;No para vivirp
se alegran de que su madre haya

considerado el embarazo (y los haya percibido a ustedes) de

manera diferente a estas analogias?

UN SINTOMA DE UNA SOCIEDAD QUEBRADA

Este argumento a favor del aborto se basa en el utilitarismo,
la idea de que cualquier cosa que le de felicidad o alivio
momentdneo a una persona marca el rumbo de accién
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correcto. Esta es una base inestable para cualquier sociedad
que espera ser moral y justa en su forma de tratar a los
débiles y necesitados.

Como dice Michael Spielman, fundador y director de
Abort73: «La dependencia absoluta de los nifios por nacer
en lugar de ser la razén para protegerlos, jse ha convertido
en la razén para destruirlos! El hecho de que tantas madres
piensen en su hijo como un parésito pone en evidencia un
aspecto aterrador de nuestra sociedad>».*
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 4

«La mujer tiene derecho a decidir
sobre su propio cuerpo, y hadie
puede decirle lo que debe hacer.
Obligar a una mujer a continuar
con un embarazo es un acto de
barbarie e ignorancian.

n capitulos anteriores, he abordado los argumentos
E de que un embrién humano es solo un «conjunto de

células> y de que un feto humano no es una persona.
Algunos defensores del derecho a abortar incluso dicen:
«Aunque los no nacidos sean seres humanos, tienen menos
derechos que la mujer. Una mujer debe tener el derecho de
decidir sobre su propio cuerpo>.

Frente a la abrumadora evidencia, un partidario de la
libre eleccién admitié que los no nacidos son seres humanos.
Luego agregé: «Pero eso es irrelevante cuando se trata del
derecho de una mujer a abortar>.

Pero ;como la humanidad de alguien puede ser
irrelevante al momento de preguntarse si alguien mds tiene
derecho a matarlo? ;Acaso la humanidad de la persona
negra no era relevante para la cuestiéon de la esclavitud?

:Acaso el hecho de que el judio fuera considerado persona

43



no era relevante para la ética del holocausto? Sin duda, la
humanidad y la condicion de persona del nifio por nacer, con los
derechos humanos que esto conlleva, es el tema mds relevante en
todo el debate sobre el aborto.

EL «DERECHO A ELEGIR»

Cuando presento la postura provida en escuelas publicas
y campus universitarios, en ocasiones comienzo diciendo:
«Soy proeleccion>.

Inmediatamente los estudiantes parecen aliviados y a
veces incluso aplauden. Entonces les digo: «Y como soy
proeleccion, creo que todo hombre tiene derecho a violar
a una mujer si esa es su eleccion. Después de todo, es su
cuerpo, y no tenemos derecho a decirle lo que puede y no
puede hacer con él».

En seguida, luego de que superan el asombro, les pido
que me expongan la falacia de mi argumento (de la cual sin
duda soy consciente jpor lo que me opongo rotundamente
alo que dije!). Ellos me explican que al defender el derecho
del hombre a elegir ignoré el daiio causado a la mujer inocente
cuyos derechos han sido violados.

«Entonces, ;me estdn diciendo que son antieleccion?>,
les pregunto.

Luego de que argumentan que algunas opciones son
incorrectas y deberian ser ilegales, les pregunto: «Entonces,
en realidad, estdn a favor de la eleccidn cuando se trata de
algunas elecciones y estdn en contra de la eleccién cuando
se trata de otras elecciones, ;es asi? ;Todo depende de cuil



sea la eleccién y de si dafia o no a inocentes?».

Contestan que estan de acuerdo. (En ese momento,
las personas proeleccion estdin 100 % de acuerdo con las
personas provida).

Luego, les pregunto: «Entonces, ;me estdn diciendo que
si puedo demostrarles que la elecciéon de una mujer de
abortar dafia 0 mata a otro ser humano, ya no estaran a favor
del aborto?>.

Mi esperanza es que los

estudiantes usen su propio Es absurdo defender

sentido comun y su légica una determinada
perfectamente acertada — eleccion
los que, de alguna manera, simplemente sobre
no estaban usando al tratar la base de que es
el tema de los no nacidos y el una eleccién. Cada
aborto—. cosa buena o mala

Es absurdo defender

una determinada eleccién

que una persona
le ha hecho a otra

simplemente sobre la base fue parte de una

de que es una eleccién. Cada >
eleccion

cosa buena o mala que una

persona le ha hecho a otra fue

parte de una eleccién. El hecho de que algo sea una eleccion

no nos dice absolutamente nada sobre si es correcto o no, o

si deberia ser legal o no.
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LEYES QUE INEVITABLEMENTE LIMITAN LA
ELECCION

Legalmente, a un hombre no se le permite exponerse en
publico, aunque eso sea lo que elija hacer con su propio
cuerpo. Existen leyes contra orinar en publico, el consumo
de drogas, la prostitucion, la invasioén de propiedad privada e
incluso el merodeo, a pesar de que cada una de ellas implica
la eleccién de hacer algo con el propio cuerpo. La mayoria
de nosotros estamos de acuerdo con estas leyes, a pesar de
que restringen las libertades personales, porque protegen
los derechos e intereses de otros que ven sus libertades
personales violadas directa o indirectamente.

Mi mano es parte de mi cuerpo, pero no soy libre de
usarla para golpearlos, robarles ni lastimar a sus hijos ni a los
mios. ;No se alegran de que la ley se oponga a que yo haga lo
que quiera con mi propio cuerpo?

Todos nosotros estamos a

La mayoria de favor de la libre eleccién sin

Nosotros no somos restricciones legales cuando
proeleccion se trata de cuestiones como
cuando se trata donde las personas eligen
de asesinato, vivir, qué tipo de automovil
violacioén, conducir y otros miles de
secuestro, robo a asuntos de preferencia personal
mano armada y que no perjudican a nadie mas.

T ra—— También estamos a favor de la

eleccion en asuntos de religion,
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politica y estilo de vida, incluso cuando las personas eligen
creencias y comportamientos con los que no estamos de
acuerdo y que creemos que los perjudican.

Sin embargo, ciertamente la mayoria de nosotros no
somos proeleccién cuando se trata de asesinato, violacion,
secuestro, robo a mano armada y abuso infantil. Sabemos
que estas cosas no constituyen elecciones discrecionales
que solo lo perjudican a uno mismo, sino que les ocasionan
un dano incalculable a los demds. ;No deberiamos todos
reconocer que cualquier ley que prohiba la victimizacién de
una persona inocente es por naturaleza una ley justa?

PERO ¢QUE SUCEDE CON LOS DERECHOS Y
ELECCIONES DE UNA MUJER?

Por supuesto, todas las personas son iguales y tienen los mismos
derechos. Por lo tanto, una madre tiene derecho a vivir tanto como
un nifio. Quiero enfatizar que los derechos de la madre son
realmente importantes y que la sociedad debe protegerlos.

Pero los defensores de la libre eleccién nunca admiten
que, en la gran mayoria de los abortos, el derecho de la
mujer a vivir no es el tema en cuestion, porque su vida no
corre peligro. (Més adelante veremos mds de cerca aquellos
casos dificiles en los que la vida de la madre efectivamente
estd en peligro).

Excepto enel caso excepcional del embarazo porviolacién
(también abordaré el tema del aborto en casos de violacién
o incesto en un capitulo posterior), una mujer que lleva un
nino en su vientre ha hecho elecciones y tomado decisiones
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sobre su cuerpo que resultaron en un embarazo. Las mujeres
son libres de elegir abstenerse de tener relaciones sexuales,
usar anticonceptivos o no hacer ninguna de las dos cosas.
Pero cuando una mujer estd embarazada, las decisiones
que ha tomado la han llevado a concebir un nuevo ser
humano. Asilo explica una mujer: «Cuando una mujer estd
embarazada, no puede elegir si desea 0 no convertirse en
madre. Ya lo es, y dado que el nifio ya se encuentra en su
vientre, lo unico que ella puede decidir es si dard a luz a su
bebé vivo o muerto.'

Sin lugar a duda, un embarazo no planificado puede ser
dificil, y una mujer que se enfrenta a ello necesita compasion
y apoyo, no condenacién. Pero una vez que el bebé nace, la
mujer vuelve a ser libre de elegir: puede criar a su hijo o
darlo en adopcién para que sea criado en un hogar amoroso
por una de las dos millones de familias que esperan adoptar.”

Cuando una mujer elige tener relaciones sexuales o
usar anticonceptivos, esas dos opciones son personales y
privadas. Pero el aborto no es personal ni privado. Involucra
directamente la vida de otra persona y, por lo tanto, pasa a
ser un asunto que concierne a una sociedad decente. Asi
como la sociedad protegeria la vida de la madre si alguien
intentara matarla, también deberia proteger la vida del nifio
si alguien intentara matarlo.

«Forzar» a una mujer a continuar con su embarazo, lo
cual es una funcién natural de su cuerpo, no es barbérico ni
primitivo, tampoco se relaciona conlaidea de queloshombres
provida ejerzan control sobre los cuerpos de las mujeres,
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como algunos afirman. Solo se trata de proteger la vida del

hijo por nacer de una mujer, incluso si ella siente que su

embarazo es una carga. Y dado que el aborto dafia alas mujeres

tanto fisica como mentalmente, también se la estd protegiendo

a ella, aunque es posible que no lo vea asi en ese momento.

Con el tiempo, es probable que llegue a comprender que su

carga temporal vali6 la pena pues su hijo fue rescatado de la

muerte y ahora tiene una vida que vivir. Lo que es en verdad

barbdrico y primitivo es poner fin, de manera antinatural, a la

vida de un bebé indefenso en el vientre de su madre, el cual

deberia ser el lugar mds seguro para un nino.

Es cierto que el embarazo
es una condicién natural que
conlleva inconvenientes. Pero
pocas mujeres permanecen
postradas en cama durante sus
embarazos. La mayoria son
socialmente activas, capaces de
trabajar, viajar y hacer ejercicio
casi hasta el dia en que el bebé
nace. ;Acaso no es razonable
que la sociedad espere que un
adulto viva temporalmente
con algin inconveniente si la
tinica alternativa es matar a un
nifio? Independientemente
de los desafios, el derecho de
una persona a un determinado
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deberia ser el
lugar mds seguro

para un nifo.
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la autonomia corporal no es mayor que el derecho de otra
persona a vivir.

Aun cuando el embarazo sea no deseado o dificil,
es temporal. Dado que la gran mayoria de los abortos
tienen lugar dentro de las seis semanas a los seis meses de
gestacion, la diferencia real entre la mujer que aborta a su
hijo y la mujer que no lo hace no es de nueve meses, sino de
tres a siete meses. En contraste, mientras que el embarazo es
una condicién temporal, el aborto produce una condicién
permanente: la muerte irreversible de un ser humano.

HAY MAS DE UN CUERPO INVOLUCRADO

Quienes promueven el derecho a elegir argumentan lo
siguiente: «Toda mujer tiene derecho a elegir lo que hace
con su propio cuerpo>. Irénicamente, la elecciéon del aborto
garantiza que alrededor de 431 000 mujeres en los Estados
Unidos cada ano no tengan derecho a elegir lo que hacen
con sus cuerpos. (Ese es aproximadamente el nimero de
nifas abortadas cada afio en Estados Unidos, cerca de la
mitad de todos los bebés abortados).

El filésofo Mortimer Adler afirmd, como muchos otros,
que el no nacido es «una parte del cuerpo de la madre, de la
misma forma en que el brazo o la pierna de un individuo es
parte de un organismo vivo. La decision de un individuo de
amputarse un brazo o una pierna es parte del ambito de su
privacidad —Ila libertad de hacer lo que uno quiera en todos
los &mbitos siempre y cuando no sea en perjuicio de otros ni

del bienestar pablico—».?
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Si bien Adler era un hombre brillante, aparentemente
ignoraba los hechos bioldgicos. Una parte de un cuerpo se
define como tal segin el cédigo genético comun que
comparte con el resto de su cuerpo. Indiscutiblemente, el
codigo genético del nino por nacer es diferente al de su
madre. Cada célula de las amigdalas, el apéndice, el corazén
y los pulmones de la madre comparte el mismo cédigo
genético. Todasy cada una de las células del cuerpo del nifio por
nacer le pertenecen inicamente a él y son diferentes a cada
célula del cuerpo de su madre.

Un cigoto chino (un

nuevo humano en la etapa éAlguien puede
mas temprana del desarrollo) argumentar
implantado en una mujer sueca seriomente que
siempre serd chino, no sueco. los 6rganos

:Por qué? Porque su identidad reproductivos de

bioldgica se basa en su codigo un bebé varén son

néti n n el cddi
genético, no en el cddigo parte del cuerpo

enético del cuerpo en el que
8 p ! de su madre solo

reside. Si el cuerpo de la mujer .
o porque reside en

fuera el dnico involucrado en un o

Lo B su interior?

embarazo, entonces significaria

que lamujer tendria dos narices,

cuatro piernas, dos tipos de huellas dactilares, dos cerebros,

dos sistemas circulatorios y dos sistemas esqueléticos. En

la mitad de los casos también tendria testiculos y un pene.

(;Alguien puede argumentar seriamente que los érganos

reproductivos de un bebé varén son parte del cuerpo de su
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madre solo porque reside en su interior?).
Esto no es retérica provida. Mas bien, es un hecho
cientifico indiscutible que la madre es una persona distinta e

independiente de su hijo.

DERECHOS HUMANOS PARA TODOS

Un abortista de Portland, Oregon, dijo: «No todo el mundo
estd destinado a nacer. Creo que, para un bebé, la vida comienza
cuando su madre lo desea».*

Entonces, ;una vida humana se vuelve real solo cuando y
si otra persona la valora?

La autora proeleccién Barbara Ehrenreich escribié en
el New York Times: «Una mujer puede percibir a su feto
como una persona o solo como células dependiendo de si el
embarazo es deseado o no. Esto no refleja confusiéon moral,
sino eleccién en accién.*

De acuerdo con este enfoque de «Alicia en el pais
de las maravillas>, la eleccion de una madre es la dnica
realidad importante, eclipsando todos los hechos cientificos
indiscutibles. Si la sociedad funcionara de esta manera, el
asesinato de cada persona seria justificable, ;no es asi? La
cuestion central no seria el valor de la persona asesinada, sino
la libre eleccidon de quien comete el asesinato. Si un hombre
no quiere a su esposa, puede pensar en ella como una no
persona; de hecho, muchos hombres lo han hecho. Si elige
matarla, usando la misma légica de Ehrenreich, entonces no
serfa «confusién moral>, sino «eleccién en accién>.

Ehrenreich luego escribio: «Ademads, una mujer puede
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percibir al feto como una persona y aun asi considerar
necesario y moralmente responsable tener un aborto».¢

No debemos perder de vista las implicaciones de esta
perspectiva. Afirma que uno puede reconocer la condicién
de persona de un ser humano y, sin embargo, creer que es
legitimo (e incluso «moralmente responsable> ), matar a
esa persona, ya sea para nuestro beneficio personal o para
ejercer nuestra eleccion.

Aunque esta es una conclusion légica del pensamiento
proaborto, llevarla a cabo en nuestra sociedad significaria,
en tltima instancia, el fin de todos los derechos humanos y de
la justicia social. ;No es este un precio demasiado alto que
pagar por la libertad de eleccion sin restricciones?
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 5

«Es necesario ser proeleccion
para proteger los derechos de las
mujeres. Aquellos, especialmente

los hombres, que imponen sus
convicciones provida a los demdés

son antimujeres».

C uando se trata de la igualdad de género y del

empoderamiento de las mujeres, hay mucho en lo
que las personas proelecciéon y provida pueden estar
de acuerdo. Las nifas y las mujeres deben tener las mismas
oportunidades de educaciéon y de empleo, y los mismos
derechos legales, por ejemplo, el derecho a votar y a postularse
como candidatas politicas. Las mujeres deben poder vivir vidas
plenas, libres de la esclavitud, el abuso, la violencia, la opresion y
la discriminacién de cualquier tipo.

Pero, lamentablemente, el término «derechos de las
mujeres> ha sido mal utilizado no solo para incluir el acceso
al aborto, sino que a menudo se centra exclusivamente en
él. La NARAL (Liga Nacional de Accién por el Derecho al
Aborto) declara: «Cuando el derecho al aborto est4 en peligro,
la igualdad fundamental de las mujeres se ve amenazada. Una

mujer nunca puede ser igual si se le niega el derecho basico a
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tomar decisiones por si misma y por su familia.!
Pero ;realmente el aborto es necesario para garantizar los
derechos de las mujeres? ;Es el aborto el punto central de lo

que significa ser promujer?

LAS PRIMERAS FEMINISTAS

Podria sorprender a algunos que los primeros defensores de
los derechos de las mujeres fueran provida, no proaborto.
Susan B. Anthony fue una feminista radical en su época. Su

periddico, The Revolution,
Otra feminista . .
public6  esta  afirmacion:
pionera, Elizabeth .
«Cuando una mujer destruye

Sl Cll il la vida de su hijo por nacer

comentad lo es una sefial de que ha sido

siguiente sobre el muy perjudicada, ya sea por

aborto: «Cuando su educacién o por sus
consideramos circunstancias>.

que a las mujeres Otra feminista pionera,
se las trata como Elizabeth Cady Stanton,
una posesién, es comentd lo siguiente
degradante que sobre el aborto: «Cuando

ellas traten a sus consideramos que a las

.. ., mujeres se las trata como
hijos también como )

. una posesion, es degradante
una posesion de B
que ellas traten a sus hijos
la cual pueden L, g
también como una posesion
deshacerse como
de la cual pueden deshacerse

quierann. .
como quieran>.
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Las primeras feministas fueron seguidas por una nueva
generacion de feministas, como Margaret Sanger, fundadora
de Planned Parenthood, quien abogé por el aborto como un
medio de libertad sexual, control de la natalidad y eugenesia.
(Ver el apéndice.) Tanto Sanger como otros que la siguieron
vincularon la agenda del aborto a los problemas legitimos
de los derechos de las mujeres. Lo mismo ocurrié en los
anos sesenta. El doctor Bernard Nathanson admitié que
él y sus colegas, estrategas del derecho al aborto, vincularon
deliberadamente el tema del aborto con la cuestién de la
defensa de los derechos de las mujeres para que el aborto
pudiera promoverse no por sus propios méritos, sino por
los méritos de los derechos de las mujeres.

iLas primeras feministas como Susan Anthony se habrian
horrorizado y enojado mucho al ver que el aborto, el cual
reprobaban por considerarlo el asesinato de ninos inocentes,
algan dia estaria vinculado con la causa de los derechos de
las mujeres en el pensamiento popular! Alice Paul redactd
la version original de la Enmienda de Igualdad de Derechos
(Equal Rights Amendment). Ella se refiri6 al aborto como
«la méaxima explotaciéon de las mujeres>». Hoy en dia, hay
feministas que todavia defienden la posicion provida, como
Feminists for Life (Feministas por la Vida), un grupo activo
que comenz? a principios de la década de 1970.

Tanto las mujeres como los hombres deben ser libres de
manifestarse a favor de ciertos principios del movimiento
feminista sin estar de acuerdo con otros. Uno puede apoyar

algunos o la mayoria de los ideales feministas, como la
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igualdad salarial, la lucha contra el acoso sexual y contra
las barreras que impiden el ascenso profesional de las
mujeres, y a la vez oponerse rotundamente al aborto porque
constituye la matanza de nifos y, por lo tanto, perjudica a
sus madres en ultima instancia. De hecho, debido al uso
de la amniocentesis para la seleccion del sexo y a causa de
los prejuicios de género, una cantidad desproporcionada
de los bebés que mueren en todo el mundo por aborto son

mujeres.

EL GENOCIDIO DE LAS MUJERES MAS JOVENES DEL
MUNDO

La ironia de respaldar la mayor forma de arrebatarles a
las mujeres su derecho més basico —el derecho a la vida—
parece pasar desapercibida para las feministas proeleccion. Mds
de la mitad de los bebés abortados son mujeres. En algunas
culturas, se realizan pruebas prenatales para identificar a las
ninas y matarlas antes de que nazcan. Esto es antimujer en el
nivel més basico.

En paises como China e India, existe unainmensa presion
sobre las mujeres para que proporcionen descendencia
masculina. Una mujer india dice: «El repudio que enfrentaria
por parte de la sociedad y de mis suegros por no tener un hijo
varén me oblig6 a abortar.’

El Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas informa:
Hoy en dia, se cree que alrededor de 126 millones de
mujeres han «desaparecido> en todo el mundo, como
resultado de la preferencia por los hijos varones y la
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seleccion del sexo, una forma de discriminacién. Desde
los anos 90, en algunas zonas se ha notado un aumento
de hasta un 25 % en el nacimiento de hombres
contrastado con el de mujeres. El aumento de la
seleccion del sexo es alarmante, ya que refleja la
persistente condicién de inferioridad de las mujeres y
las nifas. El desequilibrio de género resultante también
tiene un efecto perjudicial en las sociedades. Los casos
de aumento de la violencia sexual y de la trata ya se han

vinculado con este fenémeno.

Los abortos selectivos segtin el sexo también ocurren en
los paises occidentales. Desde el Instituto Charlotte Lozier
explican: «La investigacion actual muestra que hace solo una

generacion, la proporcién

.. Por razones que
del nacimiento de varones a

respecto del nacimiento reflojan algun sesgo

de mujeres dentro de irracional contra

ciertas comunidades las mujeres, ellas
étnicas  (especificamente estdn siendo objeto
del “Asia-Pacifico”), en los de exterminio. Y la
Estados Unidos y el Reino herramienta empleada
Unido, estaban dentro para la destruccion
del rango normal. En los de las mujeres es
ultimos veinte afos, esta defendida firmemente

proporcion  ha  variado por aquellos que se

bruscamente a favor de ..
llaman a si mismos

los varones, provocando .
promuijer.
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un gran desequilibrio. Un cambio tan notable en las ultimas
décadas implica el aumento del uso del aborto selectivo
seguin el sexo».*

Como esposo de una mujer maravillosa y padre de dos
preciosas mujeres adultas, no puedo entender por qué
alguien no querria tener una hija. Pero por razones que
reflejan algtin sesgo irracional contra las mujeres, ellas estin
siendo objeto de exterminio. Y la herramienta empleada
para la destruccion de las mujeres es defendida firmemente

por aquellos que se consideran a si mismos promujer.

LOS EFECTOS MENTALES Y FiSICOS EN LAS
MUJERES

La campana
Frederica Mathewes- #ShoutYourAbortion (Grita
Green, escribio: tu aborto) ha alentado a
«Ninguna mujer las mujeres a compartir

S U 6 S Gl sus historias en las redes

. sociales «normalizar>
la misma forma en y

el aborto. Pero el hecho de

que desea un cono de ) i
S que algunas mujeres sientan
o ’ que su aborto fue una
mads bien desea el ., .
buena opcién no cambia la
aborto al igual que un .
gualq realidad fundamental de que

animal que cays en el aborto mata bebés. Y esta

una trampa intenta bien documentado el hecho

liberarse mordiendo de que el aborto realmente

Su propid pata». dafna a muchas mujeres,

60



tanto fisica como mentalmente. Por cada mujer que «grita
su aborto>, hay muchas més sufriendo en silencio.

En contraste con las afirmaciones de que el aborto es una
alternativa constructiva y liberadora, una de las primeras
presidentas y portavoces de Feminists for Life, Frederica
Mathewes-Green, escribié: «Ninguna mujer desea un
aborto de la misma forma en que desea un cono de helado o
un Porsche, mas bien desea el aborto al igual que un animal
que cay6 en una trampa intenta liberarse mordiendo su
propia pata».

Women's Health after Abortion (La salud de las mujeres
después del aborto) es un trabajo enciclopédico que cita més
de quinientos articulos de revistas médicas que demuestran
los efectos adversos del aborto en las mujeres. El Instituto
de Bioética e Investigacion Social deVeber, que publica este
libro, dice: «Algunas de las consecuencias del aborto no se
manifiestan hastamucho después del procedimiento o, como
en el caso de la infertilidad, permanecen sin ser detectadas
hasta que la mujer desea tener un hijo. Sin embargo, en la
actualidad, muchos estudios se basan en hallazgos a corto
plazo; ademads, los investigadores a menudo minimizan
la importancia de sus hallazgos y, a veces, incluso llegan a
conclusiones que contradicen rotundamente sus datos>.”

La doctora Patricia Coleman, profesora de Desarrollo
Humano y Estudios Familiares en la Universidad Estatal de
Bowling Green, analizé los resultados de veintidés trabajos
de investigacion académica sobre mujeres, salud mental y
aborto. La investigacion involucré amas de 877 000 mujeres.
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Coleman afirma: «Descubrimos que el 81 % de las mujeres
que abortaron tenian un mayor riesgo de experimentar
problemas de salud mental, incluida la depresion, el abuso
de alcohol y comportamientos suicidas».* Un anélisis de
datos sobre el aborto y la salud mental, llevado a cabo de
forma independiente en Australia, arrojé conclusiones muy
similares a las de Coleman.’

Las mujeres que han tenido abortos también
experimentan complicaciones fisicas. En su testimonio ante
un subcomité del Senado en 2004, la ginecdloga y cientifica
Elizabeth Shadigian declar6 que «el aborto aumenta los
indices de cdncer de mama,'® placenta previa, nacimientos
prematuros y suicidio materno. Segun las estadisticas, la
incidencia de muerte por estas causas es mds alta en mujeres
que han tenido abortos inducidos>."

Laenfermedad inflamatoria pélvica (EIP) esunainfeccién
que produce fiebre e infertilidad. Los investigadores afirman:
«La infeccion pélvica es una complicacién comun y grave
del aborto inducido y se ha informado en hasta el 30 % de
todos los casos». Un estudio sobre mujeres que tuvieron
abortos en el primer trimestre establecié que «las mujeres
con enfermedad inflamatoria pélvica posaborto tenian
indices mucho mads altos de aborto esponténeo, infertilidad
secundaria, dispareunia [relaciones sexuales dolorosas] y
dolor pélvico crénico»."

Las mujeres que han tenido un aborto duplican su
riesgo de padecer cancer de cuello uterino, en relacién con

las mujeres que no abortan, mientras que las mujeres con
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dos o mas abortos quintuplican este riesgo. También se ha
asociado a los abortos tinicos y multiples un riesgo elevado
similar de cdncer de ovario y de higado."

Después de una extensa investigacion, el doctor Joel
Brind, investigador del cancer y profesor de endocrinologia,
concluyé que existe «una relaciéon positiva considerable
y notablemente consistente entre el aborto inducido y la
incidencia del cdncer de mama ...»."* Una mujer que ha tenido
un aborto aumenta su riesgo de padecer cancer de mama,
como minimo, en un 50 %y, como méximo, en un 300 %.'*

El Instituto de Bioética e Investigacion Social deVeber
explica que «desde 2003 se han publicado cinco estudios
que no muestran ningtn vinculo entre el aborto y el cancer
de mama. Sin embargo, estos estudios tienen poco poder
estadistico o utilizan un grupo de control con las mismas
caracteristicas de riesgo que las mujeres que han tenido
abortos inducidos>.'

Muchas organizaciones proeleccion y fundaciones
de investigacién, como el Instituto Nacional del Cancer,
rechazan la idea de cualquier conexién entre el aborto y el
cancer de mama.'” Desafortunadamente, al igual que muchas
otras organizaciones, tienen intereses creados para negar los
riesgos del aborto y como este perjudica a las mujeres.

Ademds, a menudo se subestima el hecho de que la
industria del aborto incentiva el abuso de las mujeres
atrapadas en la industria del trafico sexual. Un estudio de
66 sobrevivientes de trata de personas arrojé que, entre
todas, estas mujeres habian tenido 114 abortos, y que hubo
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coercion al menos en algunos delos abortos. «Cabe destacar
que el fenémeno del aborto forzado, tal como ocurre en el
trafico sexual, trasciende los limites politicos del debate
sobre el aborto, violando tanto la creencia provida de que
el aborto cobra vidas inocentes como el ideal proeleccién
de que las mujeres deben ser libres para tomar sus propias
decisiones reproductivas>.'® Varias investigaciones también
han demostrado que Planned Parenthood no denuncia el
estupro ni el abuso sexual. Una victima dijo que la llevaron
a Planned Parenthood «porque ahi no hacfan ninguna

pregunta>." Esto decididamente no es promujer.

LOS HOMBRES, EL ABORTO Y LA POSTURA
PROMUJER

Los proeleccion a menudo dicen que los hombres provida son
antimujer, y que el movimiento provida es una forma de que los

hombres nieguen los derechos de las mujeres y controlen sus

cuerpos.
Un escritor proeleccion

El «derecho al dice: «La politica
aborto» no saca lo estadounidense  contra el
mejor del hombre, aborto siempre ha consistido
mds bien fomenta en controlar a las mujeres

en el hombre el peor (blancas) y obligarlas a

comportamiento cumplir su rol «adecuado>:

ser serviles y hacer mas
bebés».>

iQué irdnico! El aborto

abusivo y
controlador.
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permite e incluso alienta a los hombres a explotar
sexualmente a las mujeres. Si la mujer queda embarazada,
el hombre puede entregar unos cientos de doélares y
comprar un nifio muerto. (Puede sentirse casi heroico por
hacerlo). Cuando el hombre se ha ido hace mucho tiempo,
sin hijos que mantener, la mujer se queda con la carga de
haber matado a su hijo. El «derecho al aborto>» no saca lo
mejor del hombre, mds bien fomenta en el hombre el peor
comportamiento abusivo y controlador.

Algunos defensores del derecho a elegir también les
dicen a los hombres provida lo siguiente: «Si no tienes
utero, no opines». Pero el aborto es una cuestiéon humana,
no una cuestiéon de género. Los hechos, la l6gica, la razén
y la compasién no dependen de la anatomia. El hecho de
que quienes opinen sean hombres o mujeres es igual de
relevante que el hecho de que sean personas negras o
blancas. Lo importante no es el género de quienes presentan
argumentos, sino que los argumentos sean acertados. Creer
lo contrario es simplemente sexismo.

Si se excluye alos hombres de la problemitica del aborto,
se los debe excluir de ambos bandos. La gran mayoria de
los médicos que realizan abortos son hombres, al igual
que la mayoria de los congresistas proeleccion. ;Por qué
los defensores del derecho a elegir aceptan la sentencia
que legalizo el aborto en 1973, la cual fue dictada por una
Corte Suprema totalmente compuesta por hombres? ;Y
por qué los grupos proeleccion donan fondos de campana
considerables a legisladores masculinos que respaldan el
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aborto? Silos hombres deben ser excluidos del debate sobre
el aborto, ;no deberian ser excluidos en ambos bandos?

Tanto hombres como mujeres pueden preocuparse
profundamente por el hecho de que las mujeres reciban
igualdad de oportunidades, derechos y garantias y, sin
embargo, oponerse al aborto porque perjudica a los infantes
(de los cuales la mitad son mujeres) y a las mujeres mismas.

Finalmente, si se sospecha que los motivos de los
hombres provida son egoistas, entonces también deberia
sospecharse de los motivos de los hombres proeleccion. A
veces me pregunto esto cuando veo a hombres prominentes
como portavoces de la libertad de eleccion: ;Es posible que
algunos de ellos se jacten de ser defensores de las mujeres
mientras pagan por los abortos de muchas de ellas, a quienes
no tienen la obligacién de brindarles apoyo emocional en su
hora mds oscura?
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 6

«La oposicién al aborto es solo una
opinién religiosan.

a gente a menudo supone que la postura provida solo se

basa en las convicciones religiosas que sostienen

aquellos llamados despectivamente «fandticos de la
Bibliax.

Al igual que muchas otras personas provida, mi fe en
Dios y en su Palabra forma parte de mi cosmovision. Creer
que Dios cre6 al ser humano a su imagen me lleva a afirmar
que la vida humana es sagrada. Pero no es necesario ser
cristiano, ni siquiera alinearse con

ninguna religion, para creer que Eltema del
los ninos por nacer merecen vivir. aborto en

Por eso, el tema del aborto en realidad se
realidad se tratadelavidahumanay trata de la vida
de los derechos civiles de los nifios humana y de

por nacer. No es simplemente un o e e

tema religioso, como tampoco lo -
g / p civiles de los

son los derechos de los judios ni .
nifos por nacer.

de los afroamericanos.
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PROVIDAS LAICOS

Uno de mis defensores provida favoritos de todos los
tiempos es Nat Hentoff (1925-2017), el creador y editor del
periédico ultraliberal Village Voice de Nueva York. El se
autodenomind «ateo, izquierdista de toda la vida y miembro
certificado de la ACLU (Unién Estadounidense por las
Libertades Civiles)».! Detestaba la mayoria de las politicas
de los gobiernos conservadores; ciertamente, nadie podria
tildarlo de evangélico, de maestro de escuela dominical ni de
politico conservador. El era lo opuesto a todo eso. Pero
también fue un defensor declarado de las libertades civiles,
quien recibi6 criticas constantes de sus colegas liberales por
decir publicamente que el aborto es el asesinato de nifios.”
Hentoff escribié: «Carecer de teologia no representa un

obstéculo en absoluto para ser provida>.?
Existen grupos provida laicos como Secular Pro-Life
(Laicos por la Vida), Atheists Against Abortion (Ateos
Contra el Aborto) y Pro-Life

Hentoff Humanists (Humanistas Provida);
escribié: sin  embargo, ciertamente las
«Carecer de organizaciones religiosas provida
teologia no los superan en niimero. Asisti a una
representa un manifestacion provida en Portland y
obstdculo en estuve parado allado de un grupo de

absoluto para personas con pancartas que decian

ser providan. «Ateos por la vida>. jTuvimos unas

conversaciones excelentes!
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Los humanistas provida describen su postura de esta
manera: «Nos oponemos a la discriminacién contra
los humanos bioldgicos en base a su apariencia o a su
funcionalidad, y creemos que el aborto debe ser rechazado por
el mismo motivo que el racismo, el sexismo y el capacitismo,
los cuales dan mayor importancia a la capacidad y a la
apariencia de la entidad humana que a lo que la entidad en
cuestion realmente es».*

Kristine Kruszelnicki, presidenta de Pro-Life Humanists,
escribe: «Soy atea y soy provida porque algunas elecciones
son incorrectas, violentas e injustas, y quiero hacer todo lo
posible para que el aborto sea impensable e innecesario».>

Cabe destacar que, aunque la mayoria de los gobiernos
han sido laicos durante mucho tiempo, no habia casi
ninguna nacién en el mundo donde el aborto fuera legal
antes de la Segunda Guerra Mundial. Esto demuestra que,
si bien las convicciones religiosas pueden ser ttiles, no son
indispensables para creer que la vida de los ninos por nacer
merece ser protegida. Las sociedades decentes siempre han
tenido esta creencia.

LO QUE DICEN LAS ENCUESTAS

Muchas personas no religiosas creen que el aborto mata nifios
y que estd mal. Numerosas encuestas muestran que la mayoria
de los ciudadanos tienen una postura antiaborto, al menos
hasta cierto punto (a pesar de que cuando se les pide que
se identifiquen con una postura, tal vez digan que son
«proeleccién> ).
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Una encuesta de 2015 arrojé que seis de cada diez
estadounidenses opinan que el aborto es moralmente
incorrecto, independientemente de si creen que el aborto
deberia ser legal o no. Los encuestadores senalaron que «la
mayoria de los estadounidenses, el 84 %, estd de acuerdo en
que deberia haber restricciones y garantias significativas en
relacién con este procedimiento, incluyendo la limitacion del
aborto a los primeros tres meses de embarazo, lo cual deberia
permitirse solamente para casos de violacidn, incesto o para
salvar la vida de la madre, o directamente prohibirse>. Solo
el 9 % de los encuestados consider6 que el aborto deberia

permitirse durante los nueve meses de embarazo.®

PROVIDA A CAUSA DE LA EVIDENCIA
Durante veintisiete afos, el doctor Landrum Shettles
trabajé como obstetra y ginecélogo en el Centro Médico
Presbiteriano de Columbia, Nueva York. Shettles fue pionero en
la biologia de los espermatozoides, la fertilidad y la esterilidad.
Es internacionalmente famoso por haber descubierto que
los espermatozoides determinan el sexo del embridn. Sus
fotografias intrauterinas de bebés no natos han aparecido en
muchos manuales médicos. El doctor Shettles declara:
Me opongo al aborto. Primero, me opongo porque acepto
lo que es bioldgicamente evidente, que la vida humana
comienza en el momento de la concepcién; segundo, porque
creo que es incorrecto tomar una vida humana inocente
bajo cualquier circunstancia. Mi posicion es cientifica,

pragmatica y humanitaria.”
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El doctor Bernard Nathanson, obstetra y ginecélogo
conocido internacionalmente, fue duefio y director de la clinica
de aborto més grande del hemisferio occidental de su época
y participd directamente de mds de sesenta mil abortos.

El estudio del doctor Nathanson sobre los avances en la
ciencia de la fetologia y su uso del ultrasonido para observar
al nifo por nacer en el utero lo llevaron a la conclusiéon
de que habia cometido un terrible error. Al renunciar a su
lucrativo cargo, Nathanson escribi6é en la revista médica
New England Journal of Medicine que estaba profundamente
preocupado por su «creciente certeza de que, de hecho,
habia sido responsable de mas de 60 000 muertes».*

En su pelicula El grito silencioso, Nathanson declaré
mas tarde: «La tecnologia moderna nos ha convencido de
que, sin lugar a duda, el nifio por nacer es sencillamente un ser
humano, un miembro de la comunidad humana, en todos
los sentidos, como cualquiera de nosotros>». El doctor
Nathanson escribié el libro Aborting America (Abortando
a EE. UU.) para informar al ptiblico acerca de la realidad
detras del movimiento proaborto —¢él habia sido uno de los
principales lideres de este movimiento—. En ese entonces,
el doctor Nathanson era ateo. Sus conclusiones no eran ni
remotamente religiosas, sino que se basaban exclusivamente
en los hechos biolégicos.

Nathanson escribio:

Creo que la politica del aborto no debe basarse en
ningun credo sectario, sin embargo, la ley obviamente
puede abarcar (y de hecho lo hace) convicciones
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morales compartidas por una variedad de intereses
religiosos. En el caso del aborto, sin embargo, podemos
y debemos decidir basados en la evidencia bioldgica
y en los principales fundamentos humanitarios, sin
recurrir a las escrituras, las revelaciones, los credos, los
decretos jerdrquicos ni a la creencia en Dios. Incluso si

Dios no existe, el feto si existe.’
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 7

«Es necesario recurrir al aborto en
casos de violacion, incesto o sila
vida de la madre corre riesgon.

os defensores de la libre eleccién a menudo se centran
L en la violacién a causa de su debido factor empatico.

Las frecuentes referencias que hacen a esta situacion
desgarradora dejan la falsa impresion de que el embarazo
causado por la violacién es comun, cuando en realidad es
inusual.

Los datos mds recientes disponibles del Instituto
Guttmacher provienen de su encuesta a mas de 1200
mujeres, que arroj6 que el 1.5 % de los abortos informados
fueron producto de la violaciéon o del incesto."! Existe un
amplio desacuerdo sobre el nimero de embarazos causados
por violacién, ya que ni los Centros para el Control y la
Prevencién de Enfermedades (CDC, por sus siglas en
inglés) ni el Departamento de Justicia de los Estados Unidos
recopilan datos al respecto.

Independientemente de los numeros, la violacién es
un crimen horrible y las mujeres que son victimas de ella
merecen nuestra empatia y nuestra ayuda. Y en el caso de
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un embarazo por violacién, ambas victimas, madre e hijo,
merecen la mejor atencion posible.

CASTIGAR A LOS CULPABLES, NO ALOS
INOCENTES

La violacién es tan horrible que cuando resulta en un
embarazo, ficilmente proyectamos nuestra aversién hacia el
objeto equivocado. Sin embargo, no debemos permitir que
la vileza de la violacién o del incesto recaiga sobre la mujer
ni sobre el bebé, quienes son inocentes. El bebé no es una
mancha que deba borrarse ni un cdncer que deba eliminarse,
sino un ser humano vivo. Ciertamente, debemos castigar al
violador. Pero no castiguemos al nifio inocente en nuestro
enojo contra el perpetrador.

La violacién nunca es culpa

Si hoy descubrieran del nifio. Si hoy descubrieran
que su padre que su padre biolégico viol6
biolégico viol6 a su a su madre, ;sentirian que ya
madre, ¢sentirion no tienen derecho a vivir?
que ya no tienen ¢Deberian ir a la carcel por

S e G VR el crimen de su padre? Del
mismo modo, ;por qué la
persona A deberia ser asesinada a causa de que la persona B

viol6 ala madre de la persona A?

PARALELISMO ENTRE DOS TIPOS DE VIOLENCIA

Hay un estrecho paralelismo entre el ataque violento a una

mujer en una violacion y el ataque violento a un nifio en
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un aborto. Ambos perjudican a una persona inocente. La
violencia del aborto nunca es una solucion a la violencia de
la violacion.

Imponerlapena capital al hijo inocente de un delincuente
sexual no castiga al violador ni ayuda a la madre. Crear una
segunda victima no enmienda el dafio hecho a la primera.

Segunun grupo feminista: «Algunas mujeres informaron
que padecieron el trauma del aborto mucho tiempo después
de haber superado el trauma de la violacién».? Es dificil
imaginar una peor terapia para una mujer que ha sido violada
que sumarle a su sufrimiento la culpa y la confusion por matar
a su hijo. Lo que ella realmente necesita es apoyo compasivo,

ayuda y asesoramiento.

UN NINO ES UN NINO

Un nifo concebido por Un nifo concebido

violacién es tan recioso . ..
p por violacién es

como un nifio concebido por .
tan precioso como

amor, porque un nifio es un L .
un nino concebido

nifo. El punto no es cémo
, . or amor, porque
fue concebido, sino que fue . 2

concebido. ;Qué pasaria si unninoe es unnine.
descubrieran que su cényuge,
su hijo adoptivo o su amigo cercano fue engendrado por
un violador? ;Cambiaria su percepcién de su valor? ;Los
amarfan menos? Si no es asi, ;por qué deberiamos percibir
al niflo inocente por nacer de manera diferente?

Nunca olvidaré una charla que di a un grupo de
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personas, en la que dije que todo nifio merece vivir
independientemente delas circunstancias de su concepcién.
Después, una joven se me acercd llorando y finalmente
logré decirme: «Siempre he oido que el aborto es correcto
cuando el embarazo es el resultado de una violacién, pero
asi es como yo fui concebida. ;Y esta es la primera vez que
oigo a alguien decir que yo merecia vivir! Mi madre fue
violada cuando tenia doce anos. Ellame dio aluz y me dio en
adopcidn a una familia maravillosa. Probablemente nuncala
conoceré, pero todos los dias doy gracias a Dios por ella y
por sus padres. Si no me hubieran dejado vivir, no estaria
aqui, ni tendria a mi esposo e hijos, ni mi propia vida>.

Hay muchas personas que han compartido publicamente
sus testimonios sobre como descubrieron que fueron
concebidas a través de una violacién, y estin agradecidas
por la vida que se les ha dado. Ryan Bomberger, cuya madre
biolodgica fue violada, escribe:

Como un hijo adoptivo que fue criado, deseado y amado
por una familia multirracial de quince miembrosy como
padre adoptivo felizmente casado con cuatro hijos, estoy
aqui para decir que hay otra versién de este doloroso
problema. Hay otros como yo que fueron concebidos a
través del acto violento de la violacién, como mi amiga
Rebecca Kiessling, abogada y apasionada defensora
de la vida; Valerie Gatto, ex Miss Pensilvania; Trayvon
Clifton; Monica Kelsey; Jim Sable; Pam Stenzel y
muchas personas mds cuyas historias ofrecen una
perspectiva diferente al enfoque cerrado proaborto de
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los principales medios de comunicacién. Hay mujeres
que se convirtieron en madres como consecuencia de
una violacién, pero que valientemente eligieron la vida,
como Jennifer Christie, Liz Carl y Rebekah Berg.

(..) Cuando se trata de violacién y aborto, ;como se

cura la violencia con mas violencia?*

Tengo una buena amiga que fue violada y quedd
embarazada. Decidié dar aluz ala bebé y darla en adopcién.
Fue muy dificil, pero ella sabe que tomé la decisién correcta
y cuando ve fotos de su hija desborda de gratitud. Su alegria
se contrasta marcadamente con aquellas mujeres que
recuerdan sus abortos y, a veces, se sienten abrumadas por
sentimientos de vacio y arrepentimiento. (jEstas mujeres
necesitan escuchar el mensaje de perdén total mediante la

gracia de Jesus!®).

NINOS CONCEBIDOS COMO RESULTADO DEL INCESTO

El incesto es un crimen horrible. Los delincuentes
deben ser castigados, y las victimas deben ser protegidas
adecuadamente para evitar que caigan en nuevos abusos.
El abusador es el problema (no la madre ni su hijo). La
intervencién, la proteccién y la ayuda personal continua
para la madre (y para el nifo) son la solucién.

A pesar de las creencias populares, la deformidad fetal
es rara en estos casos; pero, aun asi, un nifo discapacitado
también merece vivir. Todo lo que es cierto para los nifios
concebidos por violacién es cierto para aquellos concebidos
por incesto.
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Las mujeres a menudo piensan que un nifio concebido
por un acto tan vil como la violacién o el incesto sera un
recordatorio constante de su dolor. Por el contrario, la
inocencia del nifio a menudo tiene un efecto curativo. La
mujer también puede darle a otra familia un regalo increible
al permitirles adoptar a su hijo.

Después de leer un articulo que publiqué sobre este
tema, una mujer escribio lo siguiente a nuestro ministerio:

Muchos de mis amigos pensaban que estaban siendo
solidarios al bombardearme con sus opiniones sobre
qué hacer. Los amo mucho, pero no estaban ayudando.
Mientras me tomaba un tiempo para pensar, comencé
a sentirme emocionada por el hecho de tener un bebé
proveniente de tal acto de violencia. Crei que me causaria
problemas con el padre, pero él nunca volvié a aparecer.

Mi hijo es lo mejor que podria haber deseado para mi
vida y me considero bendecida en todos los sentidos.
Mis amigos y yo aprendimos lo que significa el apoyo y
cémo ayudarnoslos unos alos otros de la mejor manera.

¢QUE SUCEDE CON EL ABORTO CUANDO LA VIDA
DE UNA MUJER ESTA EN RIESGO?

Mientras se desempefiaba como Ministro de Salud de
Estados Unidos, el doctor C. Everett Koop declaré que,
durante sus treinta y ocho afos como cirujano pediitrico,
nunca se enfrentd a una sola situacién en la que la vida de
un nino por nacer tuviera que sacrificarse para salvar la vida

de la madre.
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En un embarazo ectdpico, el nino que se desarrolla fuera
del utero no tiene esperanza de supervivencia, y puede
tener que ser extirpado para salvar la vida de su madre. Una
situacion tragica, sin duda, pero incluso si una vida debe
perderse, la vida que se puede salvar debe salvarse. La mayoria
de las veces, esa vida es la de la madre, no la del nifio. Hay casos
poco comunes, en etapas mds avanzadas del embarazo, en los
que la madre no puede salvarse, pero el bebé si, mediante el
parto. Nuevamente, una vida salvada es mejor que dos vidas
perdidas.

El doctor John Crown, un oncélogo que ha tratado a
pacientes embarazadas con cancer, dijo a sus seguidores
de Twitter que nunca ha tenido un caso en el que el aborto
fuera necesario para salvar la vida de la madre. Lo que él le
dice a la mayoria de sus pacientes es lo siguiente:

«Sé que parece que esto es lo peor que podria suceder,
pero existe una alta probabilidad de que tengas dos
finales felices: te curards y el bebé nacerd normal. Este

es el resultado mds probable>.”

¢LA VIDA O LA SALUD DE UNA MUJER?

La vida y la salud de la madre suelen ser dos temas distintos.
Una mujer embarazada con toxemia tendra reacciones adversas
para su salud e inconvenientes considerables. Aunque sea
dificil, esto normalmente no constituye una amenaza para su
vida.

Una vez que un bebé llega al tercer trimestre, sila vida de

una mujer se ve amenazada, el nifio puede nacer y, en
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muchos casos, tiene buenas probabilidades de supervivencia.

El doctor Omar L. Hamada, un obstetra y ginecélogo

certificado que ha dado aluz a més de 2500 bebés, escribio:

El doctor Omar
L. Hamada
escribié: «No
existe ninguna
condicion fetal
o materna que
requiera un
aborto en el
tercer trimestre.
Ninguna. Puede
ser necesario un
parto prematuro,

pero no un aborto

«Quiero aclarar algo para que
no haya dudas en lo absoluto. No
existe ninguna condicién fetal o
materna que requiera un aborto
en el tercer trimestre. Ninguna.
Puede ser necesario un parto
prematuro, pero no un aborto>.*

A veces, el embarazo en
si mismo, debido a las citas
médicas y exdmenes de rutina,
de hecho, puede servir como
un catalizador para descubrir
una enfermedad que, de otro
modo, no se habria detectado.
Sin embargo, las enfermedades

graves, que€ rara Ve€zZ ocurren

durante el embarazo, pueden tratarse para proteger a la

madre y a su bebé. El cincer de mama se identifica en

aproximadamente uno de cada tres mil embarazos y, por lo

general, es completamente tratable.’

COHERENCIA PROVIDA

Unos amigos nuestros se enfrentaron a un cincer uterino

de répida propagacion en el que la extirpacion del cancer

resultaria en la muerte del feto. Sabian que esperar a que el
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nifio se volviera viable significaba que tanto la madre como
el nifio morirfan a causa del cancer. Fue desgarrador, pero
todos estaibamos seguros de que la decision de salvar la vida
de la madre era correcta.

Sin embargo, esto no fue un aborto. El propésito de la
cirugia no fue matar al nifio, sino salvar la vida de la madre y,
porlo tanto, fue un acto coherente con la postura provida. La
muerte del nifio fue una consecuencia tragica e involuntaria
del esfuerzo por salvar una vida. Ser provida no se trata solo
delos bebés, ser provida también se trata de las mujeres, que
son tan valiosas como los bebés.

En el caso poco comtin en que se debe elegir entre la vida
del bebé o la de la madre, depende de la madre y del padre
decidir juntos. Ha habido casos en los que una madre se ha
negado a recibir un tratamiento que podria haberle salvado
la vida para continuar con su embarazo y darle vida a su hijo.
Pero nadie debe culpar a aquellos que deciden salvar la vida
de la madre cuando, al parecer, no pueden salvarse ambas
vidas.

Elaborto con el fin de salvar la vida de la madre (antes de
que el bebé pueda nacer a salvo y sobrevivir) eralicito previo
a que se legalizara el aborto por conveniencia, y continuaria
siendo licito si el aborto volviera prohibirse. A pesar de que
los proeleccién afirman lo contrario, no hay riesgo alguno
de que las mujeres cuyas vidas estin en peligro no puedan
recibir tratamiento, incluso si dicho tratamiento resulta

tragicamente en la muerte de su hijo por nacer.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 8

«Todo nino deberia ser un niRo
deseadon.

lanned Parenthood ha argumentado que los nifos

no deseados «obtienen calificaciones mds bajas,

especialmente en habilidades lingtiisticas». En el
pasado, se ha dicho que los adolescentes no deseados «tienen
un bajo desempefo que empeora progresivamente» y que
«tienen menos de la mitad de las probabilidades de continuar
con estudios de nivel superior que los nifios deseados>.'
Muchas personas también han expresado su preocupacion de
que tener més hijos no deseados resulte en un aumento del
abuso infantil.

No cuestiono la exactitud de estos hallazgos ni las
inquietudes respecto de los ninos en riesgo. Nos dicen lo
que ya deberiamos saber: laimportancia de desear a nuestros
hijos y de cuidarlos. Sin embargo, los proeleccion utilizan
esta investigacion para justificar el acto de deshacerse de los
ninos «no deseados> por medio del aborto. Ademds, ;como
podemos saber si muchos de los niflos abusados fueron en
realidad nifios «deseados» al nacer, que luego se
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convirtieron en «no deseados>» debido al egoismo de sus
padres? No podemos vincular automdticamente el abuso

infantil con el embarazo «no deseado».
Seamos claros: todos, tanto los provida como los
proeleccion, estin de acuerdo

La palabra no en que los nifos deben ser
deseado no debe deseados, apreciados y amados.
usarse para Sin embargo, la palabra no deseado
describir aun no debe usarse para describir a un
nifo, sino mds nifo, sino mds bien, la actitud de
bien, la actitud de algunos adultos hacia el nino. El
algunos adultos verdadero problema no son los nifios

hacia el nifo no deseados, sino los adultos que no

los desean.

NO EXISTEN LOS NINOS NO DESEADOS

Hay embarazos «no deseados>, pero en realidad no existe tal
cosa como un nifio no deseado. Aunque haya ciertas personas
que no los deseen, hay otras personas que los desean con
desesperacion. Segun algunas estimaciones, hay 2 millones
de parejas estadounidenses esperando adoptar. Esto significa
que «hay hasta 36 familias esperando adoptar por cada
nifio que es dado en adopcién».2 Los recién nacidos son
especialmente deseados. Es importante aclarar que esto no
tiene relacion directa con el tema moral del aborto. Incluso
si nadie quisiera adoptar un bebé, todavia no seria correcto
matarlo. El punto es, simplemente, que cada nifio es deseado
por alguien.
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LOS SENTIMIENTOS CAMBIAN

Muchos ninos que al principio no son deseados por sus
madres son muy deseados mds adelante en el embarazo y
atn mas al nacer. (Desafortunadamente, muchas mujeres,
que habrian deseado al nifo en su quinto mes de embarazo
ante la maravilla de sentir sus patadas, se someten a un
aborto en su tercer mes).

Ademids, muchos nifos deseados al nacer, no son
deseados cuando lloran a las 2 a. m,, seis semanas después.
:Acaso el hecho de que los padres deseen o no al bebé
deberia determinar si el nifio merece vivir? Si este es un
criterio legitimo previo al nacimiento, ;por qué no lo es
después del nacimiento?

Al abordar el tema de los nifios no deseados, desde
Abort73 explican:

[Los defensores del aborto] no argumentan que las
madres deberian ser libres de matar a sus hijos «no
deseados>» después del nacimiento porque saben que
estos nifios son seres humanos vivos con los derechos
plenos de una persona. La unica razén por la que
argumentan que las madres deberian ser libres de
matar a sus hijos no deseados antes del nacimiento es
porque rechazan la realidad cientifica de que estos ninos
también son seres humanos vivos. El tema en cuestion

es la humanidad, no el deseo.?

El «deseo» es simplemente un sentimiento subjetivo y

cambiante de una persona hacia otra. La esposa o la novia
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«no deseada» es una persona real que merece ser tratada
con dignidad y amor, y ser protegida en lugar de ser abusada.
Elhecho de que su esposo o su novio no sienta lo mismo, no
la hace menos persona. De igual manera, el nino «no
deseado> es una persona real, independientemente de los

sentimientos de cualquier

El nifio «no deseado» : .
otra persona hacia él

es una persona real, Ciertamente, no merece el

independientemente abuso brutal del aborto.

de los sentimientos .

de cualquier otra ¢A QUIEN SE BENEFICIA?
persona hacia él. Un dia, mi esposa estaba
Ciertamente, no conversando tranquilamente
T e con una mujer proeleccién
y le explicaba por qué ella

brutal del aborto.
es provida. La mujer mir6 a
Nanci y le dijo: «;No has visto a los ninos sin hogar en las
calles de nuestra ciudad? {Es cruel para ellos tener que vivir
en un mundo como este!>. Mi esposa dijo: «Esta bien, ;por
qué ti y yo no conseguimos algunas armas y vamos a matar
a esos ninos ahora mismo? Vamos a sacarlos de su miseria>.
La mujer se sorprendié (yo también quedé un poco
asombrado), pero Nanci expresé claramente su punto de
vista. {No finjamos que es un acto de amor matar personas
solo porque no son deseadas!
Uno delos aspectos mas ironicos y engafiosos del argumento
proeleccion es hacer que el aborto parezca en beneficio del

nifio. Esto es tan absurdo que nos haria reir si no fuera tan
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tragico. ;Una pequena persona es desmembrada poco a
poco para su beneficio? (;A quién engafiamos?).

Hoy en dia la gente dice: «No puedo tener este hijo
porque no puedo darle una buena vida». ;Y cudl es la
solucion ala que recurren al no poder darle una buena vida?
Quitarle vida (en lugar de darlo en adopcién a aquellos que
anhelan darle una buena vida).

UNO DE LOS ARGUMENTOS PROELECCION MAS
EXTRANOS

En 1973, cuando se legaliz6 el aborto, los casos estimados
de abuso infantil en los Estados Unidos eran de 167 000 al
ano.* En 2017, hubo 674 000 casos comprobados de abuso
y 1720 muertes, cuatro veces mds que el indice de abuso
previo a la legalizacion del aborto.”

Lanocién generalizada de que abortar a un nifio previene
el abuso infantil es uno de los argumentos mds extrafios
jamas presentados. Es tan cierto como decir que matar a las
esposas evita que los hombres abusen de ellas. Es cierto que las
personas muertas ya no estan aqui para ser abusadas. En ese
sentido, los abusos futuros se pueden prevenir matando a
los nifios ahora. Pero argumentar que los hemos salvado del
abuso matandolos sin duda constituye una légica retorcida.

Deberiamos preguntarnos por qué muchos mas ninos en
Estados Unidos han sido abusados desde que se legaliz6 el
aborto que antes. Creo que una gran parte de la respuesta
es que el aborto ha cambiado la forma en que vemos a los
nifios. La actitud relacionada con el aborto es exactamente
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la misma actitud vinculada al abuso infantil: se percibe a los
ninos como un inconveniente, y los adultos creen que tienen
derecho a evitar que un nifo les cause inconvenientes.

Si los padres creen que tenian derecho a abortar, pero
no lo hicieron, la madre o el padre puede mirar a su bebé
enfermo, que llora en medio de la noche, y pensar que
podria haberlo abortado o, incluso, que deberia haberlo
abortado. La falsa suposicion es que el nino le debe todo a
sus padres; que ellos no le deben nada a su hijo. Esto puede
causar resentimiento ante cualquier demanda o necesidad del
nino que requiera el sacrificio de los padres. La ldgica, ya sea
consciente o inconsciente, es ineludible. Si se consideraba
correcto —e incluso un acto de amor y coraje— matar a un
nino antes de nacer, ;es realmente tan malo darle una paliza
al mismo nifio de vez en cuando?

La solucién para evitar el abuso de los ninos fuera del
utero no es abusar de ellos dentro del ttero. La clave para
prevenir el abuso infantil no es ejercerlo antes, sino evitar el
abuso por completo.

Para aquellos que no pueden o no quieren criar a un nino
en un ambiente saludable, siempre existe la opcién de la
adopcién (y como hemos visto, existe una gran demanda de

recién nacidos para la adopcién).

UN LEMA MAS HONESTO

El famoso lema de Planned Parenthood utilizado en las
dltimas décadas fue «Cada nifio, un nifio deseado>. Como
solia decir en los debates sobre el aborto, esto es algo con
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lo que todos deberiamos estar de acuerdo. En lo que no
estamos de acuerdo es en la forma correcta de terminar la
oracion. ;Cémo creen ustedes que deberia terminar esta
oracion?

e Cada nifio, un nifio deseado, asi que... démosle a cada nino
un hogar donde sea deseado, y aprendamos a valorar y
querer mds a los ninos.

e Cada nifio, un nifio deseado, asi que... identifiquemos a
los niflos no deseados antes de que nazcan y matémoslos
por medio del aborto.

Todos estan de acuerdo en que los ninos deben ser
deseados. La uinica pregunta es esta: ;debemos deshacernos
de la actitud despreciativa o deshacernos de los nifios?

Cuando se trata de los no nacidos, la postura proaborto se
refleja con mayor precision mediante otro lema, uno que no se
veria tan bien en una calcomania para el automévil: «Cada
nifo no deseado, un nifo muerto>.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 9

«Es cruel obligar a una mujer
a conservar un hijo que no
puede criar y que limitard sus
oportunidades en la vida, al igual
que obligarla a darlo en adopciénn».

pesar de su énfasis en la eleccion, el movimiento a
Afavor del derecho a elegir hace que muchas mujeres

sientan que no tienen mds remedio que abortar.
El aborto se presenta constantemente como la opcién
preferida. Después de todo, una mujer que enfrenta un
embarazo no planeado se pregunta cudl es la alternativa:
scriar a un hijo que al parecer no puede mantener y quien
interrumpird sus elecciones de vida, como continuar con sus
estudios y tener una carrera?, ;o experimentar la angustia de
dar a un nino en adopcién?

Pero la disyuntiva «aborto o sufrimiento> es una trampa
binaria que impide que las mujeres busquen —y que la
sociedad proporcione— alternativas positivas. Es algo
terrible darles a las mujeres embarazadas opciones
inadecuadas, dejaindolas en una aparente situacién sin salida.
Debemos rechazar esta trampa de presentar una disyuntiva
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entre aborto y sufrimiento, como si no hubiera sufrimiento
en el aborto, y como si no hubiera alternativas.

Por  qué  Planned

Debemos rechazar Parenthood, con sus mas
esta trampa de de mil millones de dolares
presentar una provenientes de ingresos
disyuntiva entre fiscales y de fundaciones,'
aborto y sufrimiento, no se dedica a ofrecer una
como si no hubiera tercera alternativa como la
ST TE TS 1 & adopcién? Dado que gana

aborto, y como si no millones de doélares de los

hubiera alternativas. abortos cada afio, lo cual
implica que tiene grandes
intereses creados en relacion con el aborto, ;cémo se puede
esperar que Planned Parenthood ofrezca opciones reales y
objetivas a las mujeres embarazadas vulnerables?
¢Acaso Planned Parenthood comparte las historias de las
mujeres que conservaron a sus hijos y que estdn agradecidas
de haberlo hecho? ;Qué sucede con las historias de las
mujeres que eligieron la adopcion y, aunque fue dificil, se
han quedado con una sensacién de paz, sabiendo que le
han dado a alguien el regalo de la vida? ;Y qué hay de las
maravillosas historias de las mujeres que se han reunido con
sus hijos biologicos afios después?
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¢LA MATERNIDAD SIGNIFICA POBREZA'Y FALTA DE
OPORTUNIDADES?

Muchas mujeres atestiguan que ser madre no arruina
sus vidas, como a veces se afirma, sino que las expande y
enriquece de maneras maravillosas, incluso cuando es un
desafio emocional, fisicoyecondémico. Desafortunadamente,
esta posibilidad probablemente sealo ultimo que piense una
mujer que se encuentra embarazada y desearia no estarlo.

Maria Baer, consejera voluntaria en su centro local de
recursos para el embarazo, escribe:

Las mujeres que enfrentan un embarazo no planeado
a menudo tienen temores razonables relacionados con
el aqui y el ahora. Pueden sentir temor de perder su
estabilidad econémica o de perder la posibilidad de
alcanzarla. Pueden tener miedo de perder un status
quo ya tambaleante, en el que cada gramo disponible
de alimento en su casa se consume actualmente, tal vez
porque que ya tienen otros nifios que criar. Las mujeres
embarazadas pueden perder su trabajo o pueden no
conseguir el trabajo que esperaban. Pueden temer a la
reaccion de un novio o de un padre violento.

Incluso es posible que le teman al embarazo en si mismo,
que a menudo conlleva terribles malestares, dolor fisico,
falta de control emocional y bochornosos problemas
corporales. Dado esto, uno de nuestros primeros pasos
al ministrar a una mujer que enfrenta un embarazo en
crisis es reconocer su temor. No debemos juzgarla, ni
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encogernos dehombros, sino tomarla en serio. Es normal
que esté asustada. No le ofrezcan la adopcion como una
solucion répida. No le hablen inmediatamente de las
falacias logicas de la apologética proaborto. Higanle
saber que su temor es legitimo y que no est4 sola. (Lo
mds importante es que lo hagan con sinceridad).

Una vez que hayamos validado su temor vy, si ella lo
permite, hayamos orado por ella, podremos comenzar
a hablar sobre posibles soluciones a sus diversas

preocupaciones.

Todos estos temores son comprensibles. Pero debido a que
la vida de otro ser humano estd involucrada, las dificultades
econdmicas no justifican el aborto. Es necesario que las mujeres
que eligen conservar a sus hijos y criarlos, en lugar de darlos en
adopcion, reciban apoyo y ayuda. Hay organizaciones provida
en los Estados Unidos, tales como los centros de recursos para
el embarazo (que superan en nimero a las clinicas de aborto) y
entidades como Young Lives (Vidas Jévenes, una filial de Young
Life), Students for Life (Estudiantes porla Vida) y Feminists for
Life, que ofrecen apoyo a estudiantes embarazadas y con hijos.
«Los grupos provida de las universidades también han estado
trabajando para hacer que los campus sean mds adecuados y
comodos para las estudiantes con hijos al promover que haya
banos con cambiadores de panales, cuidado de ninos gratis,
y han incentivado a que las instituciones educativas adopten
politicas que se adapten a las estudiantes embarazadas o con

hijOS».3
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La organizacién Feminists for Life opina sobre la
situacién de la mujer embarazada de bajos recursos que
carece de apoyo:

Una mujer que estd embarazada necesita saber que hay
personas que, aunque sean perfectos extranos, la
cuidardn, incluso si las personas con las que mds cuenta
la han decepcionado. Es necesario informarla sobre las
leyes de manutencién de los hijos que prohiben la
coercion por parte del padre, ya sea mediante la fuerza
fisica o mediante la amenaza de no brindar la

manutencion para sus hijos.

(..) No eliminamos

la pobreza matando a SR ERRITE

los hijos de las mujeres para las mujeres

pobres. Es degradante de bajos recursos
para las mujeres que supongamos
de  bajos  recursos o insinuemos que
que supongamos O sus hijos no son
insinuemos que sus hijos bienvenidosn».

no son bienvenidos.

Creemos que las mujeres pobres merecen el mismo
apoyo que las mujeres ricas, asi como las mismas
oportunidades para garantizar la vida.

(...) El aborto no es una experiencia enriquecedora.
Un aborto no le dard a una mujer un mejor trabajo ni
la sacar4 de una mala situacién (por ejemplo, de una

situacién abusiva).*
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Completar los estudios y trabajar son cosas deseables en
muchos casos y tal vez incluso necesarias econdmicamente. El
embarazo puede dificultarlas. Pero, generalmente, una mujer
puede continuar sus estudios y trabajar durante el embarazo. Si
da a su hijo en adopcidn, no es necesario que interrumpa sus
estudios ni que deje su trabajo. Si decide criar a su hijo ella
misma, hay opciones de cuidado infantil disponibles en caso
de necesitar trabajar fuera del hogar. Existen muchas formas
de ayuda disponibles.

No  estoy sugiriendo

El derecho de una que esto sea lo ideal, ni lo

persona atener un digo de manera insensible.

determinado estilo He trabajado y ayudado a

de vida no es mayor madres solteras y conozco
que el derecho de sus dificultades. Simplemente
otra persona a vivir. estoy senalando que hay

alternativas, cualquiera de
las cuales es preferible a la muerte de un nifio inocente
y a las consecuencias indeseables para su madre.
Independientemente de los desafios, el derecho de una
persona a tener un determinado estilo de vida no es mayor que el
derecho de otra persona a vivir.

Ademis, cuando la unica opcién que se ofrece es el
aborto, con frecuencia sucede que la mujer queda atrapada
en un circulo vicioso que resulta en multiples abortos.
Tener un hijo y criarlo o elegir la adopcién puede ser una

experiencia enriquecedora que incentive el desarrollo de
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la responsabilidad, lo que posiblemente resulte en mejores
decisiones futuras.

¢ES LA ADOPCION «UN CASTIGO LAMENTABLE»?

Me sorprende la manera negativa en la que se describe
la adopcién a menudo en la literatura sobre el derecho al
aborto. Los defensores del derecho a elegir Carole Anderson
y Lee Campbell dicen acerca de la adopcién: «La separacion
innecesaria de madres e hijos es un castigo cruel, pero
lamentablemente habitual, que puede durar toda la vida».>
Laadopcién no es un castigo para una mujer embarazada.
Es una alternativa, que viene del cielo, a tener que criar a un
nifio sin estar preparada para hacerlo o tener que matarlo.
La adopcidén es una buena alternativa que salva una vida y
hace feliz a otra familia; resulta tragico que la adopcion se elija
con tan poca frecuencia como una alternativa al aborto. (Como
se cit6 anteriormente, hay dos millones de familias esperando
para adoptar, y las familias que esperan adoptar desean recién
nacidos en especial).
Maria Baer escribe:
Las mujeres pueden temerle a la adopcién. Aunque
sepan que es moralmente correcta, la idea es a menudo
poco clara a nivel experiencial: parece, o se siente,
mucho menos repudiable la idea de someterse a
un procedimiento médico en las primeras semanas
de embarazo de manera encubierta que entregar

conscientemente a un bebé que sonrie y balbucea a una
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mujer que no lo gest6 en su cuerpo. Es una disonancia

cognitiva, claro, pero es un miedo real y comprensible.®

Una forma de mitigar el miedo de una mujer es
demostrandole lo hermoso y valiente que es el hecho de
permitir que otra familia adopte. Debido a que la mujer atn
no ha desarrollado un vinculo afectivo con su hijo, el aborto
puede parecer una solucion facil, mientras que separarse de
su hijo después del nacimiento puede ser emocionalmente
dificil. Pero la vida del nifio es una realidad tanto si existe un
vinculo emocional como si no.

He hablado con varias mujeres que estaban considerando
abortar, quienes reaccionaron de manera idéntica al
sugerirles la adopcidn: «;Qué tipo de madre seria si diera
a mi hijo en adopcién?». Hay una mejor pregunta que
deberiamos ayudarla a plantearse con delicadeza: «;Qué
tipo de madre seria simatara amibebé mediante el aborto?>.

La razén por la que la primera pregunta se hace mas a
menudo que la segunda es nuestra capacidad de negar la
realidad. Las mujeres embarazadas que piensan «no quiero
ser madre» se dicen a si mismas, bajo la influencia de la
retérica proeleccion, que todavia pueden elegir si desean
convertirse en madres o no. Ciertamente hay opciones
abiertas para ellas, incluyendo si criar a sus hijos por si
mismas o darlos en adopciéon. Ambas opciones requieren
amor sacrificial, sin duda. Pero el hecho es que ya no tienen
la opcidn de elegir ser madres o no. Eso ya se decidi6 en el
momento en que quedaron embarazadas, el momento en

que el bebé fue concebido.

98



Hace muchos anos llevamos a una adolescente
embarazada a nuestra casa. Aunque habia tenido dos abortos
anteriormente, decidi6 seguir adelante con ese embarazo vy,
con nuestra ayuda y apoyo, dio al bebé en adopcién. No fue
facil, pero esta maravillosa mujer (actualmente casada y con
tres hijos) me dijo: «Cuando pienso en los tres bebés que ya
no tengo, tengo sentimientos muy diferentes. Los dos que
aborté me llenan de dolor y arrepentimiento. Pero cuando
pienso en el que di en adopcion, me lleno de alegria, porque
sé que estd siendo criado por una familia maravillosa que lo
deseaba>. Hace varios afios pudo conocer a su hijo biol6gico
adulto en una reunién organizada por su madre adoptiva.
Mi esposa, Nanci, y yo fuimos invitados a asistir a esa
reunion. Fue una de las experiencias mds inolvidables y
realmente maravillosas de nuestras vidas. Fuimos testigos del
hermoso resultado de una decision dolorosa pero valiente
tomada 33 afios atras. [ Todos los presentes en esa reunion, sin
excepcion, tenfan grandes razones para celebrar!

Una mujer que se enfrenta

Hagamos todo a un embarazo no planeado no
lo posible para tiene opciones ficiles. Tiene
mostrarles a tres opciones: tener a su hijo y
las mujeres las criarlo, tener a su hijo y permitir
opciones reales que otra familia lo crie o matar a
que existen su hijo a través del aborto. Dos de
ademads del estas opciones son razonables y

aborto. constructivas. Una no lo es. Creo

que es una obligacion moral que
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les digamos claramente a las mujeres embarazadas: «Puedes
elegir la vida y la bondad y un futuro para tu hijo sin criarlo
td misma>.

Es tragico que con frecuencia el término «proeleccion>
termina significando «la Unica opcién es el abortox.
Hagamos todo lo posible para mostrarles a las mujeres las
opciones reales que existen ademads del aborto, las cuales son
muy superiores y llevan a la vida, no a la muerte.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 10

«No se deberia obligar a ninguna
mujer a gestar, dar a luz y cuidar
a un nifo discapacitado con
necesidades de por vida, ni se
deberia condenar a un nifio a una
vida de sufrimienton.

n su articulo del New York Times «I had a late-term
E abortion. I am not a monster> (Tuve un aborto tardio.
No soy un monstruo), una mujer compartié su historia.
Estaba embarazada de una nifia con anomalias cerebrales
graves descubiertas a través de las pruebas prenatales. A ella y
a su esposo les dijeron que su hija enfrentaria convulsiones y
deterioro cognitivo junto con otros problemas desconocidos,
por lo que decidieron poner fin a su vida a través de un aborto
tardio.
La autora escribe:
Lamento que hayamos tenido que tomar la decision.
Lamento que estuviera tan enferma y tuviera tantos
problemas. Pero no me arrepiento de la decisiéon que
tomamos. A los 15 minutos del diagndstico, sabfamos
lo que teniamos que hacer: nos convertiriamos en
asesinos de bebés.
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(..) Cuando la gente me pregunta cémo pude hacer
algo asi, les respondo que permitirle vivir habria sido
un destino peor que la muerte. Su diagndstico no era
fatal, no le impediria el funcionamiento basico de su
cuerpo. Pero no podria tener una vida plena. Y eso hace
toda la diferencia para mi. Es por eso que me considero
«provida».'

Luego dice: «Sé que tomé la mejor decision para mi hija.
No me arrepiento y no lo ocultaré>.

Su articulo representa un cambio escalofriante en el
debate del aborto en nuestra cultura, especialmente cuando
se descubre que el nino por nacer tiene una discapacidad.
Para algunos, ya no es tabu admitir que una mujer estd
esperando un hijo y no solo una masa de células. La autora
se refiere cindidamente al bebé por nacer como su hija. Pero
debido a que su hija tenia una discapacidad severa, para ella
y para otros en nuestra sociedad, el aborto parece ser una
opcién compasiva ante la discapacidad, incluso «la mejor
opcién>.

Pero, ;es realmente asi?

UN PUNTO CIEGO DE NUESTRA CULTURA

Por un lado, nuestra sociedad ofrece estacionamientos
especiales, rampas y ascensores para discapacitados.
Hablamos con ternura de los nifios con espina bifida y
sindrome de Down. Patrocinamos las Olimpiadas especiales,
ovacionamos alos competidores y hablamos de la alegria y la

inspiracion que nos dan. Pero cuando escuchamos que una
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mujer estd embarazada de un nifio discapacitado, muchos
dicen: «Maitalo».

Aqui en mi estado natal de Oregén, en 2012, una pareja
recibi6 casi tres millones de délares —la cantidad que la
pareja afirmaba que costaria el cuidado especial de su hija
con sindrome de Down— como resultado de una demanda
judicial a causa de un nacimiento por negligencia.
Demandaron al hospital por negligencia después de que los
médicos les dijeran que los exdmenes prenatales mostraron
que su hija no tenia esa discapacidad. El error del hospital
salvo la vida de la nina, porque los padres afirman que la
habrian abortado si lo hubieran sabido.? (;Qué mensaje le
transmiten a su hija?).

Pero si una discapacidad

fuera motivo suficiente para Matar a un nifio por
matar a alguien, ;por qué nacer solo porque
limitarlo a los no nacidos? no lo han sostenido
El mismo nifio con la misma en sus brazos y no
discapacidad es un gran pueden escuchar
gasto e inconveniente a su llanto no cambia
cualquier edad, ;no es asi? s e e A A

Supongamos que su hijo de valor.
seis anos de repente se vuelve

ciego o parapléjico. Ahora es una carga. Criarlo es costoso,
inconveniente y dificil para su salud mental. Si se aprobara
una ley que hiciera legal su muerte, ;lo matarian? Si la
respuesta es no, ;por qué no lo harfan?

No matarian a su hijo discapacitado porque lo conocen.
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Pero matar a un nifio por nacer solo porque no lo han
sostenido en sus brazos y no pueden escuchar su llanto no
cambia su naturaleza ni su valor. Si se dan la oportunidad
de conocer a su hijo, lo amardn. Laura Nicole escribe: «La
mentalidad de que los bebés por nacer con discapacidades
deben ser abortados se basa en un sentido equivocado de
compasion arraigado en la desesperacion. En una sociedad
que valora el avance de los tratamientos para aquellos que
padecen enfermedades complicadas, los avances médicos
contindan trayendo nuevas esperanzas para aquellos que
sufren de enfermedades graves. Desafortunadamente, parece
que a los ninos en el utero rara vez se les brinda esta nueva
esperanza que se les da a los que estdn fuera del atero>.?

¢Qué pasa con el nifo anencefilico que no tiene
un cerebro completamente desarrollado? Dado que la
expectativa comun es que «morird de todos modos>, los
médicos a menudo aconsejan a los padres que aborten.*
Pero una cosa es saber que un nifio probablemente morird y
otra muy distinta es elegir quitarle la vida.

Muchas familias han tenido experiencias preciosas
al decidir darle un nombre a su bebé anencefilico,
cargarlo y vincularse con él después de nacido.’ Conozco
personalmente a quienes estin eternamente agradecidos de
haberle dado a su precioso hijo la oportunidad de unirse a su
familia y ser amado todos los dias de su corta vida. Hay un
marcado contraste entre esto y el dolor y la culpa malsanos
causados por quitarle la vida a su bebé. El aborto no evita el
dolor. De hecho, en ultima instancia, lo magnifica.
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NINOS QUE NECESITAN MAS AMOR

Un punto que a menudo se pasa por alto, pero que es
indiscutible, es que los médicos y los exdmenes prenatales
pueden estar equivocados. Muchos padres han abortado
a sus bebés porque los médicos les dijeron que sus hijos
tendrian discapacidades graves. A otros con los que he
hablado se les dijo lo mismo, pero eligieron dejar vivir a sus
bebés. Estos padres se sorprendieron al dar a luz a nifios
sin discapacidades. (;Quién sabe cudntos nifios han sido
abortados debido a un examen o diagndstico erréneo?).

Sin embargo, la mayoria de las veces, las pruebas médicas
y los diagnésticos de los médicos son precisos, y el nino nace
con una deformidad grave. Sin duda, es dificil criar a un nino
discapacitado. Requiere atencidn y esfuerzo adicionales. Lo
que hace que este sea un caso dificil, sin embargo, no es
el hecho de si el nifio merece vivir o morir. Lo que resulta
dificil son las arduas responsabilidades que dejarlo vivir
requerird de sus padres.

La pelicula El hombre elefante describe la historia real de
John Merick. Eraunjoven terriblemente deforme, rechazado
y ridiculizado, hasta que alguien se tom¢ el tiempo de
conocerlo y descubrir que era un ser humano maravilloso.
Merick dijo: «Mi vida estd llena porque sé que soy amado».

Nick Vujicic nacié en 1982, en Melbourne, Australia, sin
brazos ni piernas. Ha vivido casi cuarenta afios sin la
capacidad de caminar, de cubrir sus necesidades més basicas
ni, incluso, de abrazar a aquellos que ama. Durante veinte
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anos, ha dado charlas a nivel internacional y también ha
fundado una organizacién llamada Life Without Limbs
(Una Vida sin Extremidades). Nick esta casado y es padre de
cuatro hijos.

Se puede afirmar que la

Las personas / .
mayorfa de los ninos con

son personas tales discapacidades serian

independientemente abortados. Pero Nick es
de su grado de una de las innumerables
limitacion fisica. personas que viven vidas

significativas e inspiradoras
porque se les dio la oportunidad y han sido criados con
amor sacrificial. Su vida no ha sido fécil y durante un tiempo
luché con pensamientos suicidas. Pero esto también les
sucede a muchas personas que no tienen discapacidades.
Las personas son personas independientemente de su grado
de limitacion fisica.

Un joven nacido sin la pierna izquierda y sin antebrazos
dice: «Cuando naci, lo primero que mi papa le dijo a mi
mamé fue “este nifio necesitard més de nuestro amor”».
Estos padres no sélo eran justo lo que su hijo necesitaba, sino
que él era justo lo que ellos necesitaban. Muchas familias se
han unido y han encontrado alegria y fortaleza al tener un
hijo con discapacidades mentales o fisicas.

Si le preguntaran a una persona discapacitada si
desearia que sus padres la hubieran abortado, ;qué creen
que responderia? Si les preguntaran a los padres de nifios
discapacitados si desearian que sus hijos nunca hubieran
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nacido, ;qué creen que dirian? ;Quién estd mejor calificado
que los discapacitados y sus padres para abordar la
cuestion de si los nifios deben ser abortados debido a sus
discapacidades?

:Significa esto que cuidar a un nino discapacitado y
verlo sufrir no es extremadamente dificil? No, por supuesto
que no. Pero la esperanza y la belleza que resulta de las
situaciones dificiles a menudo solo se ven y se aprecian al

mirar atras.

¢UNA VIDA SIGNIFICATIVA?

Algunos todavia argumentan que es cruel dejar que un
nino discapacitado nazca para tener una vida sin sentido.
Podemos definir lo que es una vida significativa de cierta
manera, pero debemos preguntarnos lo que es significativo
para los discapacitados.

A los pacientes con espina bifida se les pregunt si sus
discapacidades hacian que su vida careciera de sentido y si
se les deberia haber permitido morir después de nacidos.
«Su respuesta undnime fue contundente. jPor supuesto
que querian vivir! De hecho, pensaron que la pregunta era
ridicula».’

Los ninos discapacitados amenudo son felices, son siempre
valiosos y, por lo general, estan encantados de estar vivos. S.
E. Smith, en su articulo Disability (Discapacidad) dice: «Las
personas sin discapacidades, quienes controlan gran parte de
la sociedad, necesitan romper con la creencia de que la vida
con una discapacidad es tragica y no vale la pena vivirla>.*
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Enladécadade 1980, una encuesta a pediatrasy cirujanos
pedidtricos revelé que més de dos de cada tres estarfan de
acuerdo con los deseos de los padres de negarle a un nino

con sindrome de Down una

Podemos definir L .
cirugia destinada a salvar su

| navi . .
0 que es una vida vida. Casi tres de cada cuatro

S dijeron que, si tuvieran un

cierta manera, nifo con sindrome de Down,
pero debemos elegirfan dejarlo morir de
preguntarnos lo que hambre.’

es significativo para Hace anos, la serie de
los discapacitados. television La vida continiia

(también conocida como
Corky, la fuerza del carifio o como La vida sigue su curso)
retratd a un adolescente llamado Corky que tenia sindrome
de Down. El papel protagénico fue interpretado por Chris
Burke, un joven con sindrome de Down, y la gente se
sorprendi6 por su atractiva actuacion. Los criticos estaban
encantados. Pero muchos de los mismos criticos, al ser
proeleccion, habrian defendido plenamente el derecho a
matar a Chris (Corky) y a nifios como él antes de nacer.
Esto no solo es horrible, sino desconcertante, ya que
muchos ninos con sindrome de Down son las personas mas
felices que jamds conoceran. Estos nifos requieren cuidados
especiales, por supuesto, pero seguramente merecen nacery
vivir tanto como cualquiera de nosotros.
Un estudio de 2011 realizado por investigadores de la

Universidad de Harvard arrojé que, en lugar de llevar vidas
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de sufrimiento, las personas con sindrome de Down tienen
indices inusualmente altos de felicidad. Un sorprendente
99 % dijo que estd feliz con su vida, al 97 % le gusta su forma
de ser y al 96 % le gusta su apariencia. Los investigadores
concluyeron: «En general, la abrumadora mayoria de las
personas con sindrome de Down encuestadas indican que
viven vidas felices y satisfactorias>."

«Una serie de estudios recientes han demostrado que las
personas con sindrome de Down informan tener vidas mas
felices que nosotros, las personas “normales”; incluso mas
felices que las personas ricas, guapas e inteligentes>."!

:Acasono se supone que desearfamos tener mds personas
de cualquier grupo que se caracterice por tal nivel de
felicidad? Trégicamente, sin embargo, los estudios muestran
que el 89 al 97 % de las madres que reciben un diagnéstico
positivo de sindrome de Down durante el periodo prenatal
eligen el aborto."

Esto significa que los ninos con mas probabilidades de ser
felices también tienen mas probabilidades de ser asesinados
antes del nacimiento. Los informes muestran que el indice
de aborto de Islandia para los bebés con sindrome de Down
por nacer es de casi el 100 %. El de Dinamarca es del 98 %."

Charlotte Fien es una joven britdnica que desafi6
elocuentemente a un «experto» de la ONU en derechos
humanos que aboga por abortar a los bebés con sindrome
de Down. Ella dijo:

Senor Ben Achour, sus comentarios sobre las personas
con sindrome de Down me ofenden profundamente.
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Senti que me atacd por ser quien soy. ;Quién soy yo,
senor Ben Achour? Soy un ser humano como usted.
Nuestra tnica diferencia es un cromosoma extra.

Mi cromosoma extra me hace mucho mads tolerante
que usted, sefor. Si se tuvieran en cuenta otros rasgos
hereditarios como el color de la piel para erradicar a un

grupo de personas, el mundo

Charlotte Fien dijo: se levantaria en contra de
«Sigo escuchando ello. ;Por qué no lo hacen
que se usa la palabra cuando personas como yo
“sufrimiento” en se estan extinguiendo? ;Qué
relacién con el hemos hecho NOSOTROS
sindrome de Down. para  que quieran que

Lo UNICO que nos desaparezcamos? Hasta

causa sufrimiento donde yo sé, mi comunidad

no odia, no discrimina ni
son las personas

) comete crimenes (... ).
crueles que quieren

. Sigo escuchando que se usa
exterminarnosn.

la palabra «sufrimiento> en
relacion con el sindrome de Down. Lo UNICO que nos
causa sufrimiento son las personas crueles que quieren
exterminarnos. Tengo una vida estupenda. Tengo una
familia que me ama. Tengo grandes amigos. Tengo una

vida social activa.

Senor Ben Achour, lo que usted estd sugiriendo es
eugenesia. Es repugnante y malvado. Debe disculparse

por sus horribles comentarios. También debe ser
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removido del Comité de Derechos Humanos como
experto. Usted no es un experto en el sindrome de
Down. Senor, no hable en nombre de mi comunidad.
El Comité de Derechos Humanos necesita personas
que luchen genuinamente por los derechos de otros
que estdn siendo oprimidos. Sugiero que el Comité de
Derechos Humanos me nombre experta. Lucharé por
nuestro derecho a existir por el resto de mi vida."

Natalie Dedreux, de dieciocho afios, de Cologne, le hizo
una pregunta dificil sobre las leyes de aborto de Alemania a
la canciller alemana, Angela Merkel:

Senora Merkel, usted es una funcionaria politica. Usted
aprueba leyes. Soy editora de una revista para personas
como yo que tienen sindrome de Down. Nueve de
cada diez bebés con sindrome de Down en Alemania
no nacen. Un bebé con sindrome de Down puede
ser abortado dias antes del nacimiento, en lo que se
conoce como «aborto en etapa tardia>». Mis colegas y
yo queremos saber cudl es su opinién sobre el aborto
en etapa tardia, senora Merkel. ;Por qué los bebés con
sindrome de Down pueden ser abortados poco antes del

nacimiento?... No quiero ser abortada, quiero nacer."

Cuando Frank Stephens, un joven con sindrome de
Down, dio un discurso ante un comité presupuestario de
la Cémara de Representantes de los Estados Unidos, dijo a
los miembros del Congreso: «Para que no haya confusion,

permitanme aclarar que no soy un cientifico investigador.
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Sin embargo, nadie sabe mds sobre la vida con sindrome de
Down que yo. Independientemente de la informacién que
reciban hoy, recuerden esto: soy un hombre con sindrome
de Down y mi vida vale la pena ser vivida»."¢

No nos engafiemos. Cuando los adultos matamos a un
nino discapacitado o desfavorecido, antes de nacer o nacido,
no lo estamos haciendo por su bien, sino por lo que creemos
que es nuestro bien. No estamos evitando que el nino sea
tratado con crueldad; estamos siendo crueles con el nifio

para evitarnos una aparente dificultad a nosotros mismos.

SIN JUSTIFICACION

Situaciones dificiles

No importa cudn .
como la mencionada al

C [Pl SN comienzo de este capitulo

nobles sean nuestras pueden nublar  nuestro

intenciones, poner fin juicio y desdibujar la linea
a la vida de un nifio divisoria entre el bien y el
discapacitado por mal. Pero no importa cudn
nacer mediante el aparentemente nobles sean
aborto nunca es la nuestras intenciones, poner
opcién «compasiva. fin a la vida de un nifo

discapacitado por nacer
mediante el aborto nunca es la opcién «compasiva.
Abort73 dice:
La discapacidad no es el tema en cuestion, sino la
humanidad. No matamos a las personas por sus
discapacidades, punto. Por lo tanto, a menos que
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no seamos seres humanos antes de nacer, nuestras
discapacidades no deberian definir nuestro derecho
a vivir previo a nacer, de la misma manera que no lo
define después de haber nacido.

(...) El sufrimiento y las dificultades no son cosas malas.
Sonmedios paraun fin mayor, una parte crucial delavida
humana. Cualquiera que intente eliminar el sufrimiento
matando a los «enfermos» estd estableciendo una
tendencia horrible. No nos corresponde a nosotros
decidir quién tiene una vida que vale la pena vivirse y
quién no, iy ciertamente no querriamos que alguien

mads tomara esa decision por nosotros!"’

La calidad de una sociedad se define en gran medida por
la forma en que trata a sus miembros mas débiles. Aliviar
a algunos de una carga nunca puede justificar la muerte de
inocentes. Infligir sufrimiento a una persona para evitarselo
a otra o matar a una persona para supuestamente evitar su
sufrimiento futuro no es una solucién. Si abortamos a los
ninos debido a sus discapacidades (y no nos equivoquemos
al respecto, son nifios), ponemos en peligro a todas las

personas discapacitadas.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 11

«El mundo estd sobrepoblado; por
ende, cuantos menos nacimientos
haya, serd mejor».

nladécadade 1960, habia un temor generalizado de que

E el mundo se estaba llenando de gente y nos estibamos
quedando rdpidamente sin espacio. Muchas personas

estdn muy preocupadas por esto hoy en dia. Sin embargo, se
ha calculado que toda la poblacion mundial de més de 7 mil
millones de personas podria habitar en una ciudad gigantesca
dentro de las fronteras del estado de Texas, con una densidad
de poblacién menor que la de muchas ciudades de todo el
mundo." El resto del mundo estaria totalmente despoblado.
(Por supuesto, esto no tiene en cuenta la tierra extra que se
necesitarfa para producir alimentos y recursos. Simplemente
demuestra que el espacio que ocupan siete mil millones de
personas es considerablemente menor de lo que imaginamos).
:Significa esto que no hay hacinamiento y que nuestros
recursos son infinitos? Por supuesto que no. El mundo estd
lleno de problemas, incluyendo la pobreza y el hambre. Pero los
estudios muestran consistentemente que hoy en dia se
produce suficiente comida para alimentar a todas las
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personas en el planeta, incluida la poblacién mundial de 10
mil millones proyectada para 2050.2

El problema de la hambruna

Es un argumento es causado por una combinacidn
simplista e de muchosfactores, incluidoslos
inexacto atribuir desastres naturales, las guerras,
la mayoria la falta de tecnologia, el mal uso
de nuestros de los recursos, el derroche,
problemas la codicia, la indiferencia o
globales a la ineficiencia de los gobiernos

superpoblacion. y la falta de distribucién
adecuada de los alimentos.
Ninguno de ellos tiene una relacién directa de causa y
efecto con la superpoblacion. Es un argumento simplista e
inexacto atribuir la mayoria de nuestros problemas globales

a la superpoblacién.

LA TASA DE NATALIDAD DE EE.UU. ESTA POR
DEBAJO DEL NIVEL DE REEMPLAZO

Consideren quela tasa de natalidad actual en Estados Unidos
esmenor delo que se necesita para mantener nuestro nivel de
poblacién. En 1957, la mujer estadounidense promedio en
sus anos reproductivos tenia 3.7 hijos. Teniendo en cuenta
todas las causas de muerte y el aumento en la esperanza de
vida promedio, el crecimiento cero de la poblacién requiere
que la mujer promedio tenga 2.1 hijos.

La tasa de fecundidad cay6 por primera vez por debajo
de los niveles de reemplazo en 1972. Desde entonces, solo
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ha habido dos afios en los que la tasa de fecundidad ha
alcanzado al menos 2.1 hijos.’ Eso significa que, durante
varias décadas, hemos tenido un nivel de crecimiento
poblacional por debajo de cero. Los peligros socioldgicos
a los que nos enfrentamos no son los de la explosion
demogrifica, sino los de la reduccion poblacional.

Segun la Oficina de Censos de los Estados Unidos, la
poblacién de Estados Unidos crece a razén de una persona
cada 18 segundos* como resultado de los mas de 1 millén
de inmigrantes que llegan a los Estados Unidos cada ano.
Ademas, las personas viven mds que nunca.

En un articulo sobre el tema del aborto y la
sobrepoblacién, Abort73 dice:

Si bien las tasas de natalidad han disminuido, la
inmigracién y la esperanza de vida han aumentado.
De los tres factores que influyen en el crecimiento de
la poblacién, el nimero de bebés que nacen es, por
mucho, el menos significativo. Y, sin embargo, ;alguien
sugiere que matar inmigrantes o matar a mayores de 65
anos es una forma razonable de limitar el crecimiento
poblacional? No. Entonces, ;por qué alguien sugeriria
que matar a humanos por nacer es una forma razonable

de limitar el crecimiento poblacional?¢

LA AMENAZA DE UNA POBLACION EN DECLIVE

La disminucién de la poblacién no es solo un problema para
los Estados Unidos. Es una seria amenaza parala prosperidad

social y econdémica de muchos paises. La mayoria de
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los paises de Europa occidental estin experimentando
problemas econdmicos que sus gobiernos atribuyen a la
reduccion de la poblacién. Varios paises de todo el mundo,
entre ellos, Alemania, Singapur, Japén y Rusia, incluso han
ofrecido a los futuros padres incentivos para tener un bebé.”
:Por qué un gobierno pagaria a su pueblo para tener hijos?
Porque reconoce que todas las sociedades necesitan una
afluencia continua de jévenes para mantenerse prosperas.
Steven W. Mosher, presidente del Instituto de
Investigacién de Poblacion, dice:
Contrariamente a lo que se dice, el problema mas
apremiante de muchos paises hoy en dia no es la
sobrepoblacion, sino la despoblacién. En un momento
de austeridad fiscal, lo ultimo que deberiamos hacer es
gastar mas dinero de los impuestos para reducir la tasa
de natalidad, reducir la cantidad de capital humano

disponible y hacernos a todos mds pobres a largo plazo.®

El problema de la reduccién de la poblacién se propaga.
Debido a que las mujeres de hoy tienen menos hijos, manana
habrd menos padres, lo que resultard en atin menos hijos.
Cuando cada vez menos personas tienen cada vez menos
hijos las sociedades terminan muriendo.

El aborto legalizado ha provocado la pérdida de 60
millones de contribuyentes en Estados Unidos que sustenten
a los ancianos. Un articulo para la radio publica nacional
explica que «en muchos paises, incluido Estados Unidos,
los trabajadores pagan las pensiones de los jubilados. Menos
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nifios significan menos trabajadores que financien esas
pensiones>.’
El futuro de la Seguridad Social estd en peligro porque
hay menos trabajadores que la sustenten:
El programa de Seguridad Social comenzé a decaer en
la década de 1960, cuando los estadounidenses
empezaron a tener menos hijos de manera sistematica, a
vivir mas tiempo y a percibir salarios a un ritmo mds
lento que la tasa de crecimiento de jubilados. Debido a
que estas tendencias continuaron, hoy en dia solo hay
2,9 trabajadores por jubilado, y se espera que esta
cantidad disminuya a dos trabajadores por jubilado para
2030."

El programa era estable cuando habia mds de tres
trabajadores por beneficiario. Sin embargo, las proyecciones
futurasindican que la proporcién continuard cayendo de dos

trabajadores a uno, momento

en el cual el programa, con su Al eliminar un
estructura actual, se volverad gran porcentaje
financieramente insostenible."! de generaciones
Por supuesto, el aborto seria enteras a través
moralmente incorrecto incluso del aborto
si  fuera  financieramente legalizado, solo

rentable para el pais. El punto hemos agravado

es que el aborto no solo es los problemas de

moralmente incorrecto, sino .
nuestra sociedad.

que, en ultima instancia, no es
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financieramente rentable. Al eliminar un gran porcentaje
de generaciones enteras a través del aborto legalizado, solo

hemos agravado los problemas de nuestra sociedad.

LA «SOLUCION» EQUIVOCADA

Entre los defensores de la vida existe un debate sincero sobre
el uso de anticonceptivos'*y el grado en que las personas
deberian esforzarse por controlar el tamano de sus familias.
Sin embargo, en cuanto al tema de controlar el tamano de
la familia, todos deberiamos estar de acuerdo en que las
soluciones basadas en el hecho de matar a un miembro de la
familia no son aceptables.

Luego de haber respaldado el aborto como un medio
para disminuir el nimero de jévenes, ;se vera obligada la
sociedad a usar la eutanasia como un medio para reducir la
cantidad de ancianos? En la década de 1980, el gobernador
de Colorado, Dick Lamm, les dijo a los ancianos que, en
lugar de tratar de prolongar sus vidas con tratamientos
médicos costosos, tenian el deber de «hacerse a un lado»
(morir). Dado el rechazo, las figuras publicas aprendieron a
no verbalizar esto directamente, pero esta forma de pensar
aun estd entre nosotros. Si los ancianos no se hacen a un
lado, ;comenzard la sociedad a dejarlos de lado? (Esta es
una preocupacioén con fundamento ante las actuales leyes
de «muerte digna>» que han legalizado el suicidio asistido
por un médico en varios de los estados de Estados Unidos).

Después de que a un bebé de Indiana conocido como
Baby Doe se lo dejara morir legalmente por decisiéon de
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sus padres, el ex Ministro de Salud C. Everett Koop declar6
publicamente su preocupacién de que con el tiempo la
eutanasia se hiciera obligatoria a causa de la falta de voluntad
de las generaciones mds joven de mantener a los ancianos.
Dijo: «Temo que un dia, por cada Baby Doe en Estados
Unidos, haya diez mil Abuelas Doe>.

Debemos reconocer que los seres humanos son
responsables de administrar la tierra y los recursos naturales
que tenemos a nuestra disposicion. Asi que, por supuesto,
debemos buscar formas mds inteligentes y mejores para
que las personas cuiden el medio ambiente, administren
sabiamente los recursos, produzcan alimentos y reduzcan la
pobreza. Pero no aceptemos la mentira de que matar a ninos
por nacer, discapacitados o ancianos mejorard el futuro de
nuestro mundo.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 12

«Si el aborto se volviera ilegal, las
mujeres moririan de nuevo por
abortos insegurosn».

ebido a que el aborto ha sido legal en los Estados
Unidos durante casi cincuenta afnos, muchos se
preguntan qué pasaria si se prohibiera en todo el
pais. ;Seguiria habiendo muchos abortos, y un gran nimero
de mujeres moririan en abortos clandestinos realizados con
herramientas rudimentarias como perchas parala ropa, como
afirman los defensores del derecho al aborto?
En primer lugar, decir que

los actos que perjudican a los Las leyes deben
inocentes seguirdn sucediendo desalentar
independientemente de la ley es que sucedan
un mal argumento para no tener cosas malas, no
ley. Existen leyes contra el robo, adaptarse a ellas
la violacién y el robo a mano simplemente
armada, sin embargo, cada uno porque suceden.

de estos crimenes continda
ocurriendo en nuestra sociedad. Las leyes deben desalentar
que sucedan cosas malas, no adaptarse a ellas simplemente

porque suceden.
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Entonces, como hemos visto en capitulos anteriores de
este libro, el nino por nacer es, de hecho, una persona en una
etapa temprana de desarrollo, por lo tanto, es un ser humano
que merece plenamente la proteccion de la ley.

Es cierto que los corazones y las mentes, no solo las leyes,
deben cambiar respecto del tema del aborto. Sin embargo,
a menudo subestimamos el poder de la ley para moldear el
pensamiento y la accién. Cuando se abolid la esclavitud, la
gente gradualmente comenzd a pensar de manera diferente. El
movimiento de derechos civiles provocé més cambios en la ley
y, finalmente, en el pensamiento de la gente. La ley es una guia
moral, un tutor que ayuda amoldearla conciencia delasociedad.
Como escribié6 Martin Luther King, Jr.: «La moralidad no
puede serlegislada, pero el comportamiento puede ser regulado.
Es posible que los decretos judiciales no cambien los corazones,

pero pueden refrenar a los de corazén despiadado>.!

LA LEY MARCO EL CAMINO

Habia abortos en este pais antes de que el aborto fuera
legal, pero el numero se dispar6 una vez que se legaliz6. Los
CDC informan que «desde 1970 hasta 1982, el nimero
informado de abortos legales en Estados Unidos aumento
cada ano».” Aunque la cantidad de abortos en Estados
Unidos alcanzé su punto méximo en 1990 con 1,6 millones,?
aun asi, hubo aproximadamente 862 320 abortos en Estados
Unidos en 2017 (las estadisticas mas recientes disponibles
en 2020).* Las leyes que una vez restringieron el aborto

ahora lo incentivan.
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Bernard Nathanson, ex activista por el derecho al aborto,
admiti6 que él y los cofundadores de la NARAL inventaron
la cifra de que un millén de mujeres se sometian a abortos
ilegales en Estados Unidos cada ano antes de Roe v. Wade.
El promedio, dijo, era en realidad una décima parte de ese
numero, alrededor de noventa y ocho mil por ano. Sin
embargo, los medios de comunicacién difundieron con
entusiasmo la informacidn falsa que les dieron los activistas
del aborto.

LA VERDAD SOBRE LAS MUERTES MATERNAS POR
ABORTO ILEGAL

Nathanson también dijo que él y sus colaboradores
inventaron el «lindo numero, redondo e impactante>» de
cinco a diez mil muertes de mujeres al ano por abortos
ilegales.®

En 1965, antes de que el primer estado legalizara el
aborto, menos de 200 madres murieron a causa del aborto.®
El nimero real de muertes de mujeres por aborto en los
veinticinco anos anteriores a 1973 promedié 250 al afio, con
un maximo de 388 en 1948.7

En 1972, el aborto todavia era ilegal en el 80 % del pais,
pero 63 muertes informadas se atribuyeron a complicaciones
del aborto inducido. De estas muertes, 24 (38 %) se
asociaron con el aborto inducido legal y 39 (62 %) con el
aborto inducido ilegal.

Supongamos que solo una de cada cinco muertes por
aborto ilegal fue debidamente identificada. Esto significaria
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que el nimero de mujeres que murieron el afio anterior a
que se legalizara el aborto seria menor a doscientas, solo el
2-4 % de las cinco mil a diez mil por afio que sostienen los
defensores del aborto.

Esto no fue una mera exageracion. Fue un engafio total,
uno que todavia se perpettia hoy en dia.

MUERTES MATERNAS POR ABORTO LEGAL

Hoy en dia, el aborto normalmente no representa
un riesgo letal para la madre. Sin embargo, a pesar de la
legalidad del aborto, la tasa de mortalidad es mucho mas alta
de lo que admiten muchos defensores del aborto. Un video
proeleccién, ampliamente difundido, producido a fines de
la década de 1980 afirma: «Para 1979, el gobierno federal
no pudo identificar a ninguna mujer en ningun lugar de este
pais que hubiese muerto por aborto».*

Esta es una declaraciéon sorprendente, ya que muchas
fuentes documentan una serie de muertes por aborto legal.
Segun la revista médica American Journal of Obstetrics and
Gynecology, «el Departamento de Salud de la ciudad de
Nueva York reportd siete muertes relacionadas con el aborto
legal que ocurrieron entre 1980 y 1985. La causa de la
muerte en todos los casos se atribuy6 directamente a la
anestesia general».” En 1986, cuatro médicos e
investigadores presentaron un estudio de no menos de 193
muertes por aborto legal entre 1972 y 1985." Segun los
CDC, 411 mujeres murieron por abortos legales entre 1973
y2009." Elhecho de que, a pesar de una busqueda diligente,
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no podamos encontrar estadisticas mds actuales sobre las
muertes por aborto puede reflejar una falta de voluntad para

divulgar esta informacion.
Dado que los funcionarios
de salud publica dejaron de
indagar acerca de las muertes
causadas por el aborto después
de que el aborto se legalizara,
la posibilidad de pasar por
alto o encubrir las muertes
causadas por el aborto ahora
es mucho mayor. Lo que hace
que las muertes relacionadas
con el aborto sean dificiles de

Dado que los
funcionarios de
salud publica
dejaron de
indagar acerca

de las muertes
causadas por el
aborto después de
que se legalizara,

la posibilidad de

rastrear es que lamayoria de las pasar por alto

muertes no ocurren durante -
o encubrir las

la cirugfa, sino después. Por
o muertes causadas

lo tanto, rutinariamente se

. . . por el aborto ahora

identifica cualquiera de los

. es mucho mayor.
secundarios como

efectos
la causa de la muerte. Asisti
personalmente al servicio conmemorativo de una mujer
que muri6 por un aborto legal en una clinica de aborto en
Portland, Oregon. Pero este hecho no fue reconocido en la
cobertura periodistica de su muerte.

Una mujer murié en 2017 en una clinica de aborto
de Nuevo México mientras se le practicaba un aborto

tardio. Su causa oficial de muerte fue catalogada como
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«tromboembolia pulmonar debido al embarazo»."”? En
2019, una mujer murié6 de una hemorragia después de
hacerse un aborto dentro del primer trimestre de embarazo
en una clinica de aborto de Ohio. Otra mujer muri6 en la
misma clinica en 2014, también de hemorragia, después de
un aborto dentro del segundo trimestre."

En 2013, la nacién se sorprendié por los horribles
hallazgos que salieron a la luz en el juicio del doctor Kermit
Gosnell. El abortista de Filadelfia fue finalmente acusado
de ocho cargos de asesinato por la muerte de varios bebés
y una paciente. En 2009, la muerte de Karnamaya Mongar,
quien fallecié después de que se le practicara un aborto en
la clinica del doctor Kermit Gosnell, no desencaden6 una
investigacion en ese momento.'* (Otra mujer murié bajo su
cuidado en 2002).

Sarah Ruiz escribe: «Decir que el aborto es un
procedimiento “seguro” porque es legal no solo esincorrecto
sino peligroso. Los principales medios de comunicacién
hacen que las mujeres piensen que el aborto no es mds
grave que hacerse una limpieza dental. Sin embargo, algunas
mujeres que se sometieron a este procedimiento han
muerto, otras han sufrido danos irreparables en sus cuerpos,

sus vidas han cambiado para siempre>."

EQUIPO MEDICO, NO PERCHAS PARA LA ROPA

Dado que el 90 % de los abortos ilegales previos a
1973 eran realizados por médicos, es seguro suponer
que incluso aunque el aborto se prohibiera, algunos
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médicos continuarian realizando abortos (utilizando
equipos médicos modernos, no perchas para la ropa).
Lamentablemente, las mujeres seguirian teniendo abortos.
Pero muchas otras mujeres y ninos se salvarfan de la tragedia
del aborto.

Las perchas para la ropa son un elemento de propaganda
efectiva en las manifestaciones a favor del aborto, pero no
reflejan con precision lo que sucederia si el aborto volviera
a ser ilegal. Las perchas para la ropa no se usarian en los
abortos, sino para colgar la ropa de bebé.

EL HORROR PRINCIPAL DEL ABORTO ILEGALY
LEGAL

No tratamos de hacer que el secuestro, el abuso infantil o la
violencia fisica contra las esposas sean seguros y legales. Si el
aborto mata alos nifilos, nuestro

objetivo no debe ser hacerlo El aborto
lo més seguro y legal posible, es horrible
sino proporcionar alternativas principalmente
compasivas y restricciones porque es un

legales que ayuden a evitarlo procedimiento

en primer lugar. en el que los

Desafortunadamente, cada .
instrumentos de

horror que fue cierto respecto ]
) . muerte invaden

del aborto ilegal también es

) el cuerpo de una

cierto respecto del aborto i

. mujer y matan a su

legal. El aborto es horrible Jery

principalmente  porque es hijo inocente.
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un procedimiento en el que los instrumentos de muerte
invaden el cuerpo de una mujer y matan a su hijo inocente.

Ni las leyes ni los lemas, ni las atractivas salas de espera,
ni el equipo médico avanzado pueden cambiar la naturaleza
del aborto: el asesinato de nifios y el dafio a sus madres.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 13

«Me considero provida, pero una
mujer tiene derecho a elegir».

a gente comunmente dice: «Nunca elegiria abortar.
Pero cada uno es libre de creer lo que quiera, y pienso
que las mujeres tienen derecho a tomar sus propias
decisiones. No impondré mis puntos de vista a los demds>.
Tales declaraciones reflejan la ilusién de que al oponerse
personalmente al aborto y a la vez pensar que otros deberian

ser libres de elegir se llega a un

punto de consenso equitativo ¢No deberiamos
entre la postura proaborto y la defender el
provida. Pero esto no es asi. derecho de las

La razén mds importante personas por nacer

rl nsenso n
por la que este consenso no para que pusdan

es posible se evidencia en la . -
_ vivir lo suficiente

frase misma: «personalmente
como para crecer

me opongo». ;Una persona
. o . y expresar sus

inocente esta siendo asesinada

. L propias opiniones

porque una mujer eligié

. ?
abortar? Si la respuesta es no, PR UELES
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no hay problema. Pero si es si, la sociedad —es decir, todos
nosotros— no puede darse el lujo de ignorar este grave
problema ni tratar de ser neutral al respecto. ;No deberiamos
defender el derecho de las personas por nacer para que
puedan vivir lo suficiente como para crecer y expresar sus
propias opiniones personales?

Para el bebé que muere, no importa si aquellos que
se negaron a protegerlo estaban a favor del aborto o
«simplemente> a favor de la libre eleccion de otros a abortar.

El resultado es exactamente el mismo.

UNA CONFESION SINCERA

Una presentadora de un programa de radio me dijo una
vez que estaba ofendida de que algunas personas la llamaran
«proaborto>» en lugar de «proeleccién». Le pregunté, al
aire: «;Por qué no quieres que te llamen proaborto? ;Hay algo
malo con el aborto?>»

Ella respondi6: «El aborto es dificil. Nadie realmente
quiere abortars.

Le dije: «No lo entiendo.

El aborto es dificil :Qué lo hace dificil? ;Por qué
exactamente por alguien no querria abortar?>.

la misma razén Frustrada, contestd con
por la que estd vehemencia: «Bueno, ya sabes,
mal, porque es el jes dificil matar a tu bebé!>.

- En el momento en que lo

nifio. dijo, quedd expuesta, pero ya
era demasiado tarde. Sin querer,
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habia revelado lo que sabia que era verdad. Es lo mismo
que todos saben si solo lo admitieran: el aborto es dificil
exactamente por la misma razén por la que estd mal, porque
es el asesinato de un nifio.

Y cuando pensamos con claridad, todos sabemos que
simplemente no hay justificacién para matar ninos.

La tnica buena razén para oponernos al aborto es aquella
que nos obliga a decir que no deberia ser legal para otros:
porque les quita el derecho mas basico a los nifos, su derecho
a vivir.

«¢NO TE GUSTA LA ESCLAVITUD? NO SEAS DUENO
DE UN ESCLAVOn»,

Francis Beckwith escribe:
Si ustedes supieran que ciertas personas estan siendo
asesinadas mediante métodos que incluyen el
desmembramiento, la asfixia y la quema, lo que implica
en un dolor insoportable en muchos casos, ;no se
quedarias perplejos si alguien tratara de aliviar su
indignacion diciéndoles que no tienen que participar
en los asesinatos si no quieren? Eso es exactamente lo
que escuchan los provida cuando los partidarios del
derecho al aborto les dicen: «;No les gusta el aborto?
No aborten» o «Soy proeleccion, pero personalmente
me opongo al aborto>. En la mente del provida, esto
es como decirle a un abolicionista «no te gusta la

esclavitud, no tengas un esclavo» o como decirle a
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Dietrich Bonhoeffer «no te gusta el holocausto, no
mates a un judio».'

Supongamos que el trafico de drogas de Clase A fuera
legalizado, como algunos lo reclaman. Luego supongamos
que escuchan a alguien argumentar de esta manera a favor
de la venta de cocaina:

Personalmente no estoy a favor del trafico de drogas,
pero este es un asunto que debe decidir el traficante con
su abogado. Muchas personas religiosas estdn en contra
del trafico de drogas, pero no tienen derecho a imponer

su moralidad anticocaina a los demas.

No queremos volver alos dias en que el trafico de drogas
se hacia en callejones y la gente moria por cocaina
adulterada, cuando solo los ricos podian obtener drogas
y los pobres no. Es mejor ahora que los traficantes de
drogas calificados pueden proveer cocaina a nuestros
hijos de manera segura. Personalmente, no compraria
drogas, asi que no estoy a favor de las drogas, entiendes,

solo estoy a favor de la libre eleccién de traficar drogas.

En términos del impacto moral, no hay una diferencia
significativa entre las personas que estan a favor del trdfico de
drogas y las personas a las que personalmente no les gusta,
pero creen que deberia ser legal. Alguien que es proeleccién
en cuanto a la violacion podria argumentar que eso no es lo
mismo que estar a favor de la violacién. Sin embargo, ;cudl

es la verdadera diferencia? ;Ser proeleccion en cuanto a la
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violacién no significarfa realmente permitir y promover la
legitimidad de la violacién?

Es contradictorio estar personalmente en contra del
aborto, pero apoyar el derecho de otra persona al aborto. Es
exactamente como decir: «Personalmente estoy en contra
del abuso infantil, pero defiendo el derecho de mi vecino de
abusar de su hijo si esa es su eleccion>.

¢Han visto la calcomania en los automoéviles con el
lema «;Estds en contra el aborto? No abortes>. A primera
vista, tiene sentido. Esta légica se aplica perfectamente a
ciertas actividades como pilotear aviones, jugar al fatbol o
comer pizza, pero no se aplica a actos como violar, torturar,
secuestrar o asesinar.
SIN TERMINO MEDIO Si el aborto no mata
Muchas figuras publicas no a nifios inocentes,
muestran remordimiento entonces no hay
por apoyar el aborto. Aun

necesidad de

asf, la postura ambivalente oponerse a él. Pero

represeritada por la frase «yo SO (TS
ersonalmente me opongo
P P 'g no solo debemos
al aborto, pero..» ha sido " :
abstenernos de
histéricamente popular entre |
" . racticarlo, sino que
los politicos que quieren el P 9
. . también debemos
apoyo de los simpatizantes

provida porque no se sienten oponernos aque

bien con el aborto, asi como otros lo practiquen.
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el apoyo de las personas proeleccién porque no tienen
intenciones de hacer nada para restringir el aborto. La
cuestion no se trata de que esta postura sea irresponsable
y cobarde (aunque pienso que lo es); sino que, ademds, es
totalmente ilégica. Sin embargo, no son solo los politicos los
que dicen esto. Es una de las declaraciones mds comunes
relacionadas con el aborto. Lo sé porque a menudo la
escucho.

Me parece que la unica buena razén para oponerse
personalmente al aborto es que mata a nifios inocentes. Si el
aborto no mata a nifos inocentes, entonces no hay necesidad
de oponerse a él. Pero si lo hace, entonces no solo debemos
abstenernos de practicarlo, sino que también debemos
oponernos a que otros lo practiquen. Deberiamos abogar
por la aprobacion de leyes que lo restrinjan, por la misma
razén que abogamos por aquellas leyes que restringen la
violacidn, el abuso sexual infantil y el asesinato.

El sitio web abort73.com lo expresa de esta manera:
Personalmente me opongo al aborto, pero las personas
deberian ser libres de tomar sus propias decisiones. Si esta
es tu actitud sobre el aborto, si crees que has alcanzado
un término medio moralmente neutral, hazte la misma
pregunta con respecto a la esclavitud o al linchamiento.
¢Alguna vez te atreverias a hacer la declaracién de que,
si bien te opones personalmente al linchamiento, aun
asi, apoyas los derechos de otros hombres a linchar? Si
no hubo un término medio con respecto a la esclavitud,
no hay un término medio con respecto al aborto.
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Las razones por las que la Corte Suprema revocé el
dictamen sobre el caso de Dred Scott son las mismas
razones por las que deberia revocar el dictamen de Roe
vs. Wade. Hasta que no lo haga, seguiremos viviendo
en una sociedad en la que algunas personas vivas son

consideradas una posesion.?
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 14

«Los provida estdn a favor del
nacimiento, no de la vida. Solo se
preocupan por los fetos y no hacen
nada para ayudar a los niflos ya
nacidos, como lo demuestra la
manera en que votann».

xisten innumerables mitos respecto del movimiento
E provida. Un ejemplo es la siguiente afirmacion que

se repite a menudo: «Los provida en verdad no se
preocupan por las mujeres embarazadas ni por los ninos una
vez que nacens.

Una vez, en un evento provida, una reportera de
television se me acercd, mientras su camardgrafo filmaba,
y me pidié que le diera una respuesta a esta acusacion. Le
dije: «Bueno, mi esposa y yo hospedamos en nuestra casa a
una joven embarazada y pagamos sus gastos mientras vivia
con nosotros. La apoyamos cuando decidié dar al nifio en
adopcioén. Y, ya que usted pregunta, aportamos una cantidad
importante de nuestros ingresos para ayudar a las mujeres y
alos ninos de bajos recursos>.

Luego le presenté a un amigo pastor que estaba parado

ami lado. El y su esposa habian adoptado diecinueve nifos,
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varios de ellos con sindrome de Down y otras necesidades
especiales. La reportera le hizo una senal al camardgrafo
para que dejara de filmar. Le pregunté si queria entrevistar
a mi amigo. Me dijo que no con la cabeza y sigui6 adelante,
buscando a alguien que coincidiera con su estereotipo.

UN COMENTARIO SOBRE LA PALABRA «PROVIDA»

En primer lugar, quisiera enfatizar que las personas provida
deberian preocuparse no sélo por los no nacidos, sino por
los débiles y los necesitados, por los huérfanos y las viudas,
por los hambrientos, los abandonados y los abusados de
todas las edades. Debemos luchar contra el trifico sexual,
la injusticia racial y el maltrato de las personas mayores.
Debemos obedecer a Dios cuando dice: «jLevanta la voz
por los que no tienen voz!
iDefiende los derechos de

los desposeidos!iLevanta

Debido a que los bebés
por nacer son los

seres humanos mas la voz, y hazles justicia!

pequefios, débiles y iDefiende a los pobres y
vulnerables; y a que necesitados!>» (Proverbios
la tasa y el nimero de 31:8-9).

homicidios de estos Ser provida no termina
nifos son los mds con la defensa de los nifios
altos; () ser provida por nacer. Sin embargo,
ciertamente comienza debido a que los bebés

con la defensa de los por nacer son los seres

. humanos mdis pequefos
no nacidos. peq ’

débiles y vulnerables; a
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que la tasa y el numero de homicidios de estos nifos son
los mas altos; y debido a que un sinnumero de personas, e
incluso la misma la ley, abogan por el derecho a destruirlos,
ser provida ciertamente comienza con la defensa de los no
nacidos.

Irénicamente, hay quienes actualmente usan el término
provida en relacién con los ya nacidos, pero hacen poco
o nada en nombre de los no nacidos. Han adoptado este
término, pero han abandonado su significado histérico.
Seria como si la gente de mediados del siglo XIX hubiera
adoptado el término «emancipacién» para defender a los
nifos que trabajaban largas horas en las minas y, a la vez,
hubiera reivindicado el derecho de las personas a comprar
y vender esclavos.

Ser provida ciertamente deberia significar mds que
preocuparse por los bebés por nacer, pero nunca deberia

significar menos que eso.

UN ENORME MOVIMIENTO DE VOLUNTARIADO
SOCIAL

Estoy de acuerdo en que las personas que denuncian la
injusticia deben tratar de ser parte de la solucién. A decir
verdad, eso ya ha estado sucediendo durante anos en la
causa provida. Miles de organizaciones provida en todo el
pais y en todo el mundo ofrecen pruebas de embarazo
gratuitas, ultrasonidos, asesoramiento, grupos de apoyo,
clases sobre la crianza de los hijos, capacitacién sobre

administracion financiera, cuidado de ninos, panales, ropa
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para nifos y vivienda. A esto se le suma las decenas de miles

de iglesias que donan tiempo, dinero, alimentos, servicios

de reparaciones para las casas y todo tipo de ayuda para las

Las personas que
denuncian la injusticia
deben tratar de ser
parte de la solucién. A
decir verdad, eso ya
ha estado sucediendo
durante anos en la

causa provida.

mujeres embarazadas que
lo necesiten, las madres
solteras y las familias de
escasos recursos.
Innumerables familias
provida adoptan nifos,
abren sus hogares y se
ofrecen como voluntarios
para ayudar a los nifios
después de nacer. Estoy
convencido de que este

esfuerzo conjunto, de hecho, constituye el movimiento de

voluntariado social mas grande de la historia.

Mientras que aquellos que ofrecen servicios de aborto

a las mujeres cobran por ellos, las personas que ofrecen

alternativas para evitar el aborto brindan su ayuda de

manera gratuita, amorosa y casi totalmente en el anonimato.

Contrario a como se las intenta representar de forma

burlesca, estas personas no estan solo a favor del nacimiento,

sino, més bien, a favor de la vida. Se preocupan por los nifios

y sus madres, y los ayudan tanto antes como después del

nacimiento.
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LOS PROGRAMAS GUBERNAMENTALES Y LAS
CONVICCIONES PROVIDA

Los proeleccién a veces dicen que la forma en que votan
los activistas provida y los programas gubernamentales que
apoyan, o no apoyan, demuestran que en realidad no se
preocupan por los ninos ya nacidos.

Sin embargo, el derecho de un nifio ala vida es el derecho
fundamental del que surgen todos los demads derechos, y es
por eso que debemos comenzar por alli. Nathan Apodaca
escribe: «El argumento provida consiste en que estd mal
matar a seres humanos inocentes de manera intencional.
Esto es lo que hace el aborto. Por lo tanto, el aborto estd
mal. ;Acaso mi supuesto rechazo a los grandes programas
gubernamentales y a las ideas politicas progresistas refuta
este argumento provida esencial? No, de ninguna manera>.!

Muchos provida ayudan a mujeres y a nifios a través de
entidades caritativas no gubernamentales. El hecho de que
esta ayuda no esté directamente conectada con el gobierno
no significa que no sea real y efectiva. Incluso, en muchos
casos, debido a que las organizaciones no gubernamentales
pueden trabajar de manera més personal con cada individuo,
pueden ser mucho mads eficientes.

Kyle Blanchette escribe:

(...) Si, resulta objetable e incoherente que el activismo
provida de una persona se reduzca solo a votar por el
candidato que se opone al aborto, al mismo tiempo que

se niega a hacer cualquier tipo de esfuerzo para ayudar a
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las madres y a los bebés en circunstancias dificiles.

No obstante, debemos tener cuidado de no confundir
la ayuda con los programas gubernamentales. Aquellos
que se oponen al aborto pueden estar de acuerdo en que
las madres y los bebés merecen nuestra ayuda, y estar
en desacuerdo en que cierto programa gubernamental
sea la mejor manera de proporcionar esa ayuda. Los
provida que se preocupan por las madres y los bebés,
pero que también se muestran escépticos respecto
de la eficiencia y la eficacia de algunos o de todos los
programas gubernamentales, muchas veces hacen
aportes a organizaciones benéficas disenadas para
ayudar a las madres y a los bebés.”

Ademds, independientemente de a quién votemos,
todos los ciudadanos estadounidenses pagan impuestos
que sustentan los programas gubernamentales existentes.
«Dado que todos estamos sujetos a las mismas leyes
tributarias, independientemente de nuestra postura sobre el
aborto o de la confianza que tengamos en la eficacia de los
programas que se financian con nuestros impuestos, todas
las personas (tanto provida como proeleccion) sustentan
econdmicamente esos programas de igual manerax.’ El
gran aporte que se hace a las causas provida complementa,
y no reemplaza, el apoyo que se le da a los programas
gubernamentales mediante el pago de los impuestos.

Algunas personas creen que debemos hacer que el aborto

sea «seguro y poco frecuente» apoyando los grandes
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programas del gobierno que buscan resolver el problema de
la pobreza y ayudar a las mujeres y a las familias. Creen que
esta es una solucion provida integral y que, si se resuelve la
raiz del problema que hace

que las mujeres elijan el Desafortunadamente,
aborto, logrardn reducir los cualquier apoyo a la
indices aborto. Si bien es

industria del aborto

realmente importante que la solo fomenta esta

sociedad identifique la raiz S TeT, dee T

de los problemas ue se . .
P 7 4q esta industria no

esfuerce  por encontrar i o
) tiene ningun interés
soluciones y ayudar a las

. ., econdmico en hacer
personas en situacion de

L . ue el aborto sea
pobreza, también es justo 4

preguntarse qué tipo de menos frecuente, sino

politica o programa puede todo lo contrario.
abordar la dificil situacién
de las mujeres que enfrentan un embarazo y carecen de
ayuda sin apoyar el aborto. Desafortunadamente, cualquier
apoyo a la industria del aborto solo fomenta esta practica,
dado que esta industria no tiene ningun interés econémico
en hacer que el aborto sea menos frecuente, sino todo lo
contrario. Si, como hemos visto en capitulos anteriores, el
aborto es el asesinato de nifos inocentes, entonces no
diriamos, por ejemplo, «esforcémonos para que el asesinato
o el abuso infantil sean seguros y menos frecuentes>.

Es necesario dar lugar al debate legitimo y al desacuerdo

sobre varios programas gubernamentales y sobre cémo
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podemos brindar una mejor ayuda a las mujeres y a los
nifios necesitados. Por supuesto, busquemos formas justas
y sabias de hacerlo. Pero la idea de que la causa provida
es hipdcrita por no alinearse con una lista especifica de
ideas politicas y programas gubernamentales es errénea.
Puede ser una falacia ad hominem que ataca de manera
personal e injusta la reputacion de las personas provida,
o un argumento basado en la tergiversaciéon que afirma
falsamente que la falta de confianza de los provida en ciertos
programas gubernamentales demuestra que no les importan
las personas.

La verdad es que muchas personas provida que
conozco hacen aportes generosos no solo para brindar
alternativas al aborto, sino también para apoyar, de manera
eficaz y eficiente, a las organizaciones que alimentan a los
hambrientos y ayudan a los pobres y necesitados dentro y
fuera de sus comunidades.
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ARGUMENTO PROELECCION N.° 15

«La Biblia no dice nada en contra
del aborto y muchos cristianos lo
apruebann».

n las ultimas décadas se ha vuelto una tendencia
E popular que ciertos tedlogos y ministros afirmen que

los verdaderos cristianos pueden ser proeleccién (o
incluso deberfan serlo). La Coalicién Religiosa a Favor de
la Eleccion Reproductiva, por ejemplo, ha adoptado el lema
«A favor de la fe, la familia y la eleccién reproductivax.
Anteriormente se denominaba Coalicién Religiosa a Favor
del Derecho al Aborto, y su lema era «Abogando en oracién
afavor de la eleccion>.

Los argumentos ofrecidos por estos defensores del
aborto son superficiales, incoherentes y violan los principios
basicos de la interpretacion biblica.! La postura «cristiana»
proeleccién no es méds que una adaptacion a las creencias
seculares modernas, y va en contra de la Biblia y de la
posicion histérica de la Iglesia.

Algunos sostienen que «en ninguna parte la Biblia
prohibe el aborto».> Sin embargo, la Biblia prohibe
claramente el asesinato de personas inocentes (Exodo
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20:13). Todo lo que se necesita para probar la prohibicién
biblica del aborto es demostrar que la Biblia considera que
los no nacidos son seres humanos.

LA CONDICION DE PERSONA SEGUN LA BIBLIA

Varias sociedades antiguas se oponian al aborto,’ pero la
antigua sociedad hebrea tenfa motivos muy claros contra el
aborto basados en el fundamento biblico. La Biblia le da
certeza teoldgica a la evidencia bioldgica. Ensefia que los
hombres y las mujeres estan hechos a la imagen de Dios
(Génesis 1:27). Alo largo de las Escrituras, la condicién de
persona nunca se define segtin la edad, la etapa de desarrollo
ni las habilidades mentales, fisicas o sociales. La condicién
de persona es dotada por Dios en el momento de la creacion.
Ese momento de la creaciéon no puede ser otro que la
concepcion.

La palabra hebrea usada

En la Biblia existen en el Antiguo Testamento

referencias a los para referirse a los no

nifos nacidos y nacidos  (Exodo 21:22-
los nifos por nacer, 25) es yéled, una palabra
pero no existe tal que «generalmente indica
€osd como un hifo nifos pequenos, pero puede
«en potencia», un referirse a los adolescentes
nifio «incipiente» o un o incluso a los adultos
= T e jovenes>.* Los hebreos no

tenfan ni necesitaban otra

palabra para referirse a los nifios por nacer. Eran como
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cualquier otro nifio, solo que mds jovenes. En la Biblia
existen referencias a los nifios nacidos y a los nifios por
nacer, pero no existe tal cosa como un nino «en potencia>,
un nifno «incipiente» o un «cuasi>» nino.

Job describié grificamente la forma en que Dios lo cred
antes de nacer (Job 10:8-12). La persona que estaba en el
vientre materno no era algo con el potencial de convertirse en
Job, sino que era Job, solo que mds joven y pequeno. Dios se
identifica a si mismo ante Isafas como, «el que te hizo, el que
te formo en el seno materno> (Isafas 44:2). En el vientre
materno se encuentra lo que cada persona es, no solo lo que
podria llegar a ser.

En Salmos 139:13-16 se describe claramente la relacion
intima de Dios con la persona por nacer. David le dice a su
Creador: «me formaste en el vientre de mi madre>. Cada
persona ha sido formada por Dios personalmente. «Todos
mis dias se estaban disefiando, aunque no existia uno solo
de ellos» (V. 16).

Como miembro de la raza humana que ha rechazado
a Dios, cada persona pecé «en Adan>, y por lo tanto es
pecadora desde sus inicios (Romanos 5:12-19). David
dice: «Yo sé que soy malo de nacimiento>. Luego se remite
incluso al momento previo al nacimiento, al momento
preciso en que comienza su vida, cuando dice «pecador me
concibié mi madre» (Salmos $1:5). Cada persona tiene una
naturaleza pecaminosa desde el momento de la concepcién.
:Quién sino una persona puede tener una naturaleza moral?
Las rocas, los drboles, los animales y los 6rganos humanos
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no tienen naturaleza moral, ni buena ni mala.

Cuando Rebeca estaba embarazada de Jacob y Esad, las
Escrituras dicen: «los nifos luchaban dentro de su seno>
(Génesis 25:22). Los no nacidos son considerados «nifos >
en el sentido pleno de la palabra. Dios le dice a Jeremias:
«Antes que te formase en el vientre te conoci» (Jeremias
1:5 RVA1960). Dios no podia conocer a Jeremias en el
vientre de su madre a menos que la persona de Jeremias
estuviera alli.

En Lucas 1:41 y 44 se hace referencia a Juan el
Bautista antes de nacer. La palabra griega que se traduce
en estos versiculos como «criatura» en la Nueva Version
Internacional (NVI) o como «bebé» en la Nueva
Traduccién Viviente (NTV) es bréfos. Es la misma palabra
usada para referirse al nifio Jests ya nacido (Lucas 2:12,16) y
alos nifos que llevaban a Jestis para que los bendijera (Lucas
18:15-17). También es la misma palabra usada en Hechos
7:19 para los bebés recién nacidos asesinados por el Faradn.
Tanto para los escritores del Nuevo Testamento como para
los del Antiguo Testamento, un bebé es, sencillamente, un
bebé, ya sea nacido o no nacido.

El angel Gabriel le dijo a Maria: «Quedards encinta y
darés a luz un hijo (... )» (Lucas 1:31). En el primer siglo, y
en todos los siglos, estar en cinta o estar embarazada significa
llevar un nifio en el vientre, no algo que tiene el potencial de
convertirse en un nifo.
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LA SITUACION DE LOS NO NACIDOS

Un erudito afirma: «Si examinamos la ley del Antiguo
Testamento desde un contexto cultural e histérico
adecuado, es evidente que la vida del no nacido estd a la
par de una persona fuera del ttero».’ Exodo 21:22-25
dice: «Supongamos que dos hombres pelean y, durante la
lucha, golpean accidentalmente a una mujer embarazada y
ella da a luz antes de término. Si ella no sufrié mds heridas,
el hombre que golpeé a la mujer estard obligado a pagar
la compensacion que el esposo de la mujer exija y que los
jueces aprueben. Pero si hay mds lesiones, el castigo debe ser
acorde a la gravedad del dafio: vida por vida, ojo por ojo,
diente por diente, mano por mano, pie por pie, quemadura
por quemadura, herida por herida, moret6n por moretén>
(NTYV, énfasis anadido).

Este pasaje a veces se usa como evidencia de que el no
nacido es infrahumano. Pero una comprensién adecuada
del pasaje revela que aqui no se hace referencia a un aborto
espontdneo, sino a un nacimiento prematuro, y que las
«lesiones» mencionadas, que deben ser compensadas,
incumben tanto al nino como a su madre. Esto significa que,
«lejos de justificar el aborto permisivo, de hecho, otorga al
nifio por nacer un estatus igual al de la madre ante la ley>.°

Meredith Kline comenta: «Lo mas significativo sobre la
legislacion del aborto enlaley biblica es que no hay ninguna.
Era tan impensable que una mujer israelita deseara un

aborto que no habia necesidad de mencionar esta ofensa en
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el codigo penal».” Todo lo que era necesario para prohibir
un aborto era el mandamiento: «No mates» (Exodo
20:13). Todo israelita sabia que el nifio antes de nacer era de
hecho un nifo. Por lo tanto, el aborto esponténeo era visto
como la pérdida de un nifio, y el aborto intencional como el
asesinato de un nino.

Nuameros 5:11-31 es un pasaje inusual que se utiliza para
desarrollar el argumento central en un libro de estudio
biblico a favor de la eleccién.® Los autores citan la version de
la Biblia en inglés New English Bible que hace que parezca
que Dios le ocasiona un aborto espontdneo a una mujer si
ella le es infiel a su esposo. Otras versiones se refieren al
debilitamiento del muslo de la mujer y a la hinchazén de su
abdomen. La traduccién de la NTV dice: «(...) que tu
ttero se encoja y tu abdomen se hinche>» (Ntmeros 5:21).
La versién Reina Valera 1960 dice: «(...) que tu muslo
caiga y que tu vientre se hinche». La NVI dice: «(...) que

te haga estéril, y que el

Dios es el creador vientre se te hinche». No
de la vida y ejerce es del todo seguro que en
su derecho sobre la este pasaje se tenga en
vida y la muerte de mente un embarazo.

los seres humanos. El Al parecer se esperaba

enféaticamente dice que Dios hiciera algun tipo

de milagro relacionado
que nosotros, sus &
. con el agua amarga,
criaturas, no tenemos .
generando una reaccién
este derecho. . o
fisica drastica en el caso de
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haberse cometido adulterio. La Biblia de Estudio en inglés
English Estdndar Version (ESV) dice: «la esposa culpable
recibe la amenaza de quedar estéril, una catastrofe en los
tiempos biblicos, mientras que la esposa inocente tiene la
certeza de que serd libre y concebird hijos>.”

Este estudio biblico a favor de la eleccion sugiere que
si Dios, de hecho, ocasiona un aborto espontineo, esto
implicaria su consentimiento para que las personas realicen
abortos; lo cual seria una exageracion, ya que ni la esposa, ni
el esposo, ni el sacerdote tomaron la decisién de inducir un
aborto. Dios es el creador delaviday ejerce su derecho sobre
la vida y la muerte de los seres humanos. El enfiticamente
dice que nosotros, sus criaturas, no tenemos este derecho.
(Exodo 20:13).

DIOS Y LOS ABORTOS ESPONTANEOS

Los proelecciéon también usan Oseas 9 —que describe el
castigo de Dios contra Israel por su idolatria y por rechazar a
Dios y habla de los abortos espontineos— para argumentar
que Dios estd a favor del aborto, ya que causé abortos
esponténeos. El versiculo 11 dice: «<El esplendor de Efrain
saldrd volando, como un ave; no habrd mds concepcién ni
embarazo ni nacimiento>. Y el versiculo 14 dice: «Dales,
Senor... ;qué les dards? jDales vientres que aborten y
pechos resecos!>.
La Biblia de Estudio ESV dice lo siguiente acerca de
Oseas 9:10-14:
Cuando Israel desprecia la gracia de Dios, ellos son
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abandonados a su propia suerte. El juicio es dréstico,
porque no habra nacimientos, ni embarazos, ni siquiera
concepcioén. Si la nacién no cambia, pronto terminard
extinguiéndose. (..) Un vientre que aborta serfa lo
opuesto a la fecundidad que la gente buscaba al adorar
a Baal.

Aunque Dios permiti6 estos abortos espontaneos como
parte de su juicio sobre Israel (y el juicio es el tema clave en
este pasaje), estos versiculos de Oseas no respaldan el aborto.
No lograremos interpretar este pasaje correctamente (ni la
cuestion de los abortos esponténeos en general) si olvidamos
lo que vale la pena repetir: Dios tiene derechos exclusivos sobre
la vida y la muerte que ningtin ser humano tiene.

«jVean ahora que yo soy unico! No hay otro Dios fuera
de mi. Yo doyla muerte y devuelvo la vida, causo heridas
y doy sanidad. Nadie puede librarse de mi poder»
(Deuteronomio 32:39).

«Del SENOR vienen la muerte yla vida; él nos hace bajar

al sepulcro, pero también nos levanta>» (1 Samuel 2:6).

Aun asi, algunas personas argumentan que, dado que hay
una alta tasa de abortos esponténeos en el proceso reproductivo
natural, Dios en esencia «realiza abortos». Pero la diferencia
entre el aborto esponténeo y el aborto inducido por elhombre
es enorme:

No fuimos nosotros quienes hicimos que ese pequefio
corazon latiera, ni creamos la sangre que fluye a través

de las venas del feto ni preestablecimos los dias de la
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vida de un nifio como Dios lo ha hecho. Por lo tanto,
cuando los seres humanos inducen un aborto, estin
destruyendo la obra creativa de Dios sin su permiso.
Sin embargo, cuando Dios elige, a través del aborto
espontdneo, tomar la vida de un nifo prematuramente,
Eltiene el derecho de hacerlo. Es su nifio, su creacin, su
obra maestra (Efesios 2:10; Marcos 10:14)."°

Lo que Dios hace depende de El, y nosotros no
somos Dios. Los abortos espontdneos no son nuestra
responsabilidad. Lo que es nuestra responsabilidad es la
muerte causada por el aborto inducido.

El amor de Dios por los nifios, y su supervision en la
concepcién y el nacimiento de cada nifio, son verdades
claras en las Escrituras. Estas verdades no son contrarias al
derecho de Dios sobre la vida y la muerte.

SACRIFICIO DE NINOS

El sacrificio de ninos es condenado a lo largo de toda las
Escrituras. Sélo las sociedades mds depravadas toleraban
tal acto de maldad. Se han encontrado antiguos vertederos
llenos de huesos de cientos de bebés desmembrados. Esto
es sorprendentemente similar al descubrimiento de miles
de bebés muertos descartados por las clinicas de aborto
modernas. Un erudito del antiguo Oriente Préximo se
refiere al sacrificio infantil como «el equivalente cananeo
del aborto>."

Las Escrituras condenan el derramamiento de sangre

inocente (Deuteronomio 19:10; Proverbios 6:17; Isaias
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1:15; Jeremias 22:17). Si bien el asesinato de cualquier ser
humano inocente es detestable, la Biblia considera que el
asesinato de los nifios en particular es un acto atroz (Levitico
18:21; 20:1-5; Deuteronomio 12:31).

EL ABORTO Y LA HISTORIA DE LA IGLESIA

Los cristianos a lo largo de la historia de la Iglesia han
afirmado de manera undnime la humanidad del nifio por
nacer."” La Epistola de Bernabé del siglo II habla de los

«matadores de sus hijos por el

Los cristianos aborto, destructores de la obra

alolargo de de Dios». Considera al nino
la historia de por nacer como a cualquier otro
la Iglesia han «préjimo» humano cuando
afirmado de dice: «Amards a tu préjimo mds
manera undnime que a tu propia vida. No matards
la humanidad del a tu hijo en el seno de la madre

ni, una vez nacido, le quitards la
vida» (19.5).
La Didaché, un catecismo del siglo II para jovenes

nifio por nacer.

conversos, dice: «no mates al hijo por aborto, ni quites la
vidaalreciénnacido» (2.2). Clemente de Alejandria sostuvo
que quienes «en su afdn de ocultar su mala conducta, usan
farmacos abortivos, que expulsan una materia totalmente
muerta, provocan a la vez que el aborto del feto, el de sus
sentimientos humanos» (El pedagogo 2.10.96.1).

Para defender a los cristianos ante Marco Aurelio en el

afo 177 d. C., Atendgoras argumentd: «Nosotros afirmamos
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que las que intentan el aborto cometen un homicidio y
tendran que dar cuenta a Dios de él; entonces, ;por qué
raz6n habriamos de matar a nadie? [ ... ] lo que lleva la mujer
en el vientre es un ser viviente y por esta razén Dios cuida de
él> (Stiplica en favor de los cristianos 35.6).

Tertuliano dijo: «No se diferencia matar al que ya nacié
y desbaratar al que se apareja para nacer, que también es
hombre el que lo comienza a ser>» (Apologia cap. IX, parte
II, p.4S). Basilio el Grande afirmé que «las mujeres que
proporcionan medicinas para causar el aborto, asi como
las que toman las pociones para destruir a los ninos no
nacidos, son asesinas> (Epistola 188, VIIL). Jerénimo llamé
al aborto «el asesinato de un nifio por nacer» (Carta 22, a
Eustoquia).

S. Agustin advirtié contra el terrible crimen de matar
a un nifo «antes de que nazca» (El matrimonio y la
concupiscencia, Libro I, Parte I, XV). Origenes, Cipriano y
Criséstomo se encuentran entre los muchos otros tedlogos
prominentes y lideres de la Iglesia que denunciaron el
aborto como el asesinato de ninos. Bruce Metzger, erudito
del Nuevo Testamento, comenta: «Es realmente notable
cudn undnime y enfética fue la oposicion al aborto por parte
de los primeros cristianos>."

Alo largo de los siglos, los lideres catdlicos romanos han
defendido sistemdticamente la sacralidad de la vida humana.
Del mismo modo, el reformador protestante Juan Calvino
se mantuvo fiel tanto a las Escrituras como a la posicién
histérica de la Iglesia cuando afirmo:

157



El feto, aunque se encuentre en el vientre de su madre,
ya es un ser humano y es un crimen monstruoso robarle
la vida que atin no ha comenzado a disfrutar. Si resulta
mas terrible matar a un hombre en su propia casa que
en medio del campo, porque la casa de un hombre es
su lugar de refugio mds seguro, ciertamente deberia
considerarse mds atroz destruir un feto en el vientre

materno antes de nacer.'*

Los tedlogos modernos con una fuerte orientacion
biblica normalmente han estado de acuerdo en que el
aborto causa la muerte de un nifio. Dietrich Bonhoeffer,
quien perdio la vida por oponerse el asesinato de inocentes
por parte de Hitler en Alemania, argumenté que el aborto
«no es mds que un asesinato>."

El tedlogo Karl Barth declar6: «El nino por nacer
es, desde el principio, un nifio (...) es una persona y no
una cosa ni una mera parte del cuerpo de la madre. Los
que viven por misericordia siempre estardn dispuestos a
practicar la misericordia, especialmente con un ser humano
que depende tanto de la misericordia de los demds como el

nifio por nacer».'s

¢CREER QUE EL ABORTO MATA NINOS DEMUESTRA
UNA ACTITUD CRITICA E INSENSIBLE?

Desafortunadamente, a pesar de la clara ensefanza en las
Escrituras de que los no natos son completamente humanos
y creados por Dios, el mensaje de amor de la Biblia a menudo

se tergiversa cuando se trata del aborto. Este comentario en
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mi pédgina de Facebook expresa una opinién frecuente:
«Dios quiere unién, comprensién, compasién, amor, sin
juzgar a los demds. (...) decir que las mujeres no deberian
abortar es como decir: “Te estoy juzgando y criticando”>.

Para muchas personas,

el «no juzguen» de Jesus Si el aborto
significa que nunca debemos realmente dafa
cuestionar la eleccion de a las mujeres y
alguien de abortar; y mostrar mata a los nifios,

amor y compasiéon implica -

que nunca debemos intentar .
mujeres merecen

disuadir a alguien que estd .
) que les digamos la
considerando  abortar. De
verdad, de manera
hecho, muchos creen que

. . . entily amorosa,
incluso decir que el aborto esta g y

. mientras les
mal es «juzgar>. Pero ;acaso

decir que estd mal abofetear o il el b7

abandonar a un beb¢ es juzgar ayuda.

y no tener amor? Cuando la

gente oye hablar sobre bebés que han sido encontrados en
botes de basura, ;acaso no tienen amor y estdn juzgando al
creer que ese es un acto atroz?

Es cierto que Dios esamor (1 Juan4:16),y sus seguidores
deben amar a su préjimo como a si mismos (Marcos 12:31).
Deben estar llenos de compasién y de humildad (1 Pedro
3:8), y no ser arrogantes ni juzgar o condenar injustamente
alos demas (Lucas 6:37).

Sin embargo, los creyentes también son llamados a hablar
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la verdad en amor (Efesios 4:15, 25). Amar no significa
decir que todas las opciones son vélidas. Si fuera asi, un
Dios de amor nunca condenaria el pecado (lo cual Dios
hace repetidamente en las Escrituras); ni siquiera existirfa
el pecado y no habria ninguna necesidad de ser perdonados.
Si el aborto realmente dana a las mujeres y mata a los nifios,
entonces las mujeres merecen que les digamos la verdad, de
manera gentil y amorosa, mientras les brindamos gracia y
ayuda.

Una joven que dijo que creia que el aborto le quita la vida a
un nifio inocente me dijo que, porque amaba a su amiga, la
iba a llevar a una clinica para que se realizara un aborto. Ella
dijo: «Eso eslo que haces cuando amas a alguien, incluso si
no estas de acuerdo>.

Le pregunté: «Si tu amiga quisiera matar a sus padres,
a su hermano o a su hermana y tuviera una escopeta en la
mano, y te pidiera que la llevaras a su casa, ¢lo harfas?>.

«iPor supuesto que no!>.

Pero aparte de la legalidad, ;cudl es la diferencia? Nunca
serd un acto de bondad ayudar a otros a matar, no solo por
el dafio que les ocasiona a las victimas, sino también por el
dafio que los perpetradores se causan a si mismos. Nunca
serd lo mejor para una madre matar a su hijo, por lo tanto,
nunca deberfamos decirle a una madre que lo haga, ni
tampoco ayudarla a quitar esa vida, lo cual lallenard de culpa
y arrepentimiento para siempre. La verdadera compasioén
estd llena de gracia y de verdad, como en el caso de Jesus
(Juan 1:14).
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LA BIBLIA Y LOS NINOS

La Biblia expresa claramente que cada nifio en el vientre
materno es creado por Dios. Es mas, Cristo ama a los nifios
y lo demostré al convertirse en uno: pasé nueve meses en el
vientre de su madre. Finalmente, Cristo murié por los nifos,
demostrando asi cudn preciosos son para él.

La perspectiva biblica de

los nifos es que ellos son La perspectiva
un regalo del Sefior (Salmos biblica de los nifios
127:3-5). Sin embargo, cada es que ellos son un
vez mds, la sociedad trata a regalo del Sefor.

los niflos como una carga.

Debemos aprender a verlos como Dios lo hace, y a tratarlos
como Dios nos manda: «Defiendan la causa del huérfano
y del desvalido; al pobre y al oprimido haganles justicia.
Salven al menesteroso y al necesitado; librenlos de la mano
de los impios> (Salmos 82:3-4).
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CONCLUSION

¢Cémo puedo ayudar a rescatar a
las mujeres y a los nifos del aborto?

ise consideran proeleccion, los felicito por haber leido
este breve libro hasta el final y por estar dispuestos a
informarse acerca de la postura provida. Espero que
hayan logrado comprender la importancia de la evidencia que
demuestra la humanidad del nifio por nacer y, por lo tanto,
encuentren razones concluyentes para oponerse al aborto.
En una historia de ciencia ficciéon, un miembro de la
tripulacién de una nave espacial escucha la voz de una nina
a través de una transmisién de radio. La nina estd varada
en un planeta en extincion. Pero la «directiva principal>
que obliga a la tripulacién a cumplir con el principio de no
interferencia los persuade de que no pueden rescatar a la
nifa. Solo un miembro de la tripulacién opina diferente. Se
trata del tripulante que, de hecho, escuché la voz de la nina.
Justo cuando estan a punto de dejarla morir, los oficiales
de la nave reciben otra transmision. Esta vez todos escuchan
la voz de la nifa. De repente cambian de opinién. Se dan
cuenta de que, cueste lo que cueste, deben salvar la vida de
esta nina.
:Qué ha sucedido? Las reglas no han cambiado. La nifa
no ha cambiado. El conocimiento de la tripulacion acerca



del dilema en cuestién no ha cambiado. Lo que sucedié es
que en sus corazones ahora saben lo que, de alguna manera,
sus mentes no habian captado: hay una nifia pequenia que estd
a punto de morir. Ella ya no es una teoria, sino un hecho.

Nuestra voluntad de enfrentarnos al hecho de que los no
nacidos son nifas y nifios reales y preciosos —no solo en
teoria, sino de hecho; no solo en nuestras mentes, sino en
nuestros corazones— determinard en gran medida lo que
hagamos por los nifios que estdn a punto de morir.

Sin embargo, ;qué pasa si

todavia no estan convencidos Si tienen la mads
de que «cada embarazo minima duda de
involucra a wun nifo? Si que alguien podria
van conduciendo por un ser perjudicado,
vecindario y ven una caja de seguramente el

cartéon en medio de la calle en beneficio de Ia

la que podria caber un nino, duda deberia

¢no evitarian pasar por encima T ;
) ] inclinarse hacia la

de la caja con su automoévil? .
] ) preservacion de la

Aunque estén equivocados

. . vida humana, sno
y no hubiera nada en la caja,

:no elegirfan evitar el riesgo esasi?
de lastimar a alguien? Si tienen
la mas minima duda de que alguien podria ser perjudicado,
seguramente el beneficio de la duda deberia inclinarse hacia
la preservacion de la vida humana, ;no es asi?

Por otro lado, si estin seguros de que el aborto mata a un

ser humano, a una persona digna de ser protegida, es posible
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que se pregunten: «;Qué se supone que deba hacer con esta
conviccion? ;Qué diferencia puedo hacer?>.

Hace anos, una organizacién humanitaria que ayuda
a aliviar la hambruna publicé

un cartel con una foto de una Podemos hacer
mujer y de un nino famélicos, una diferencia
junto con la pregunta: «;Cémo cuando se trata
podemos alimentar a mil millones del aborto, una

de personas hambrientas?>». Me vida a la vez
quedé mirando fijamente ese
cartel que habia hecho que me detenga. El solo hecho de
pensar en necesidades tan abrumadoras nos hace sentir
frustrados, y podria llevarnos a pensar que es imposible, por
lo que ni siquiera deberiamos intentarlo. Pero luego, en la parte
inferior del cartel habia una impactante respuesta de cinco
palabras: «Una persona ala vez>.

Asi es como podemos hacer una diferencia cuando se
trata del aborto, una vida a la vez. Hay cinco formas en las

que ustedes pueden involucrarse.

INFORMENSE

Inférmense a fondo. Conozcan los hechos y las mejores
respuestas para los argumentos proeleccion. Lean y relean
todos los capitulos de este libro. (Otra excelente fuente
para comenzar es el sitio web educativo Abort73,' que ya
he citado.) Tal vez usted y su familia tengan los medios y
la oportunidad de abrir su hogar a una mujer embarazada

que necesita apoyo y un lugar para vivir. O quizds se sientan
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llamados a acoger o adoptar a un nino. Esas son acciones
provida, y en conjunto ciertamente hacen una diferencia, una

persona ala vez.

COMPARTE LA PERSPECTIVA PROVIDA
Cuando sea apropiado, mencionen el tema del aborto en

sus conversaciones y hdganlo

visible en lugares como blogs Debemos abordar
y redes sociales. Desafien este tema delicado
amablemente a otros para que como Cristo lo
reconsideren  sus  ideas haria, mostrando
preconcebidas. Las Escrituras tanto gracia como

dicen que hay que hablar a verdad.
favor de aquellos que no

pueden hablar por si mismos (Proverbios 31:8-9). Resulta
de ayuda cuando han demostrado su amor por las personas
alas que intentan convencer.

Recuerden que en torno al tema del aborto puede haber
intereses personales, negacion y racionalizacion. Alguien
puede haber adoptado la postura proeleccion porque tuvo
abortos, los recomendd, pagé por ellos o llevé a su novia, su
esposa o su hija a abortary, porlo tanto, puede tener motivos
personales para no querer creer que el aborto mata ninos.
Debemos abordar este tema delicado como Cristo lo haria,
mostrando tanto gracia como verdad (véase Juan 1:14).

También pueden hablar con sus hijos y sus nietos sobre
el cardcter sagrado de la vida y sobre la humanidad de los no
nacidos. Al ensefiar y mostrar amor hacia las personas y los
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nifios de todas las edades, transmitimos una cosmovision

provida a las generaciones futuras.

APOYEN A LAS ORGANIZACIONES PROVIDA

Podrian considerar liderar un ministerio provida en su
iglesia, o encontrar uno en su zona.* Donen tiempo, dinero,
equipo, ropa o habilidades profesionales a los centros de
embarazo, a los ministerios de adopcién, a los hogares de
mujeres, a las entidades que promueven la abstinencia, a las
organizaciones educativas y politicas en favor del derecho
a la vida y a otros grupos provida. Tal vez podrian cortar
su césped, limpiar sus oficinas o reparar sus entradas para
autos, sus fotocopiadoras o su plomeria. O tal vez podrian
disenar o hacer el mantenimiento de su sitio web o arreglar
sus computadoras.

Todos podemos ofrecerle al Sefior los recursos que
El nos ha dado. Pidanle a Dios que les muestre las formas
dnicas en las que El desea que ustedes contribuyan. El usara
sus habilidades y sus recursos econémicos para marcar la
diferencia. Higanse esta pregunta: «;Qué me ha dado Dios?
:Coémo puedo usar eso para ayudar a cambiar vidas?>.

Hace anos, un amigo mio usé sus habilidades de
construccién para remodelar una casa que se convertiria
en el centro de recursos para embarazadas de mi ciudad
natal. Este hombre, cuyo tamafio lo hace parecer un jugador
de futbol americano, podria no ser la primera opcién para
aconsejar a una mujer embarazada, pero el trabajo de sus
manos ha tenido un impacto eterno en literalmente miles de
mujeres y ninos.
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INTERCEDAN FUERA DE UNA CLINICA DE ABORTO

Consideren orar, sostener pancartas, brindar informacién
provida y compartir el evangelio de forma pacifica afuera de
alguna clinica de aborto.

Un pastor una vez compartié una historia desgarradora
sobre una mujer a la que le habia dado consejeria, quien se
habia sometido a un aborto. Cuando ella se iba de la oficina
del pastor, él le pregunté: «Si hubiera habido alguien fuera
de la clinica cuando fuiste a abortar, ;qué habrias hecho?>.
Dijo que antes de salir de su casa habia decidido que, si habia
alguna persona en contra del aborto parada afuera de la
clinica, no seguiria adelante con el aborto. Tragicamente, no
habia nadie alli. La historia de esta mujer, que probablemente
sea la de muchas otras, demuestra claramente nuestra
necesidad de actuar.

Denny Hartford, director de Vital Signs Ministries
(Ministerio Signos Vitales), escribe: «;Es importante que
oremos y ofrezcamos consejeria afuera de los centros de
aborto? {No se imaginan cuanto! A partir de los testimonios
recibidos a lo largo de los afios (incluso de exabortistas),
estamos convencidos de que Dios estd logrando grandes
cosas por medio de nuestra presencia pacifica y de nuestra
oracion en las clinicas de aborto>.

Cuando la gente los vea defendiendo los derechos de
los no nacidos, aquellos con corazones duros se molestardn
con ustedes. Pero aquellos cuyos corazones estdn siendo

ablandados por el Espiritu de Dios mostrardn interés y
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los escuchardn de manera genuina. Incluso pueden estar
abiertos no solo cuando les hablen de los ninos por nacer
y de la belleza de la vida, sino también cuando les hablen
de Jesus. Y si algunas personas muestran desagrado hacia
ustedes, ;cudl es el problema? En el dia final, cada uno
de nosotros nos presentaremos ante el unico Juez. No
importard lo que otros piensen y digan sobre nosotros.
Hay ministerios como Sidewalk Advocates for Life
(Defensores de la Vida en las Calles) que pueden dar
testimonio de la efectividad de la defensa de la vida en las
calles:
Hemos visto muchos milagros

La ley del
cuando las personas se

amor también
presentan paraorary se acercan

nos motiva d pacificamente a aquellos que

propercionar van a los centros de aborto.

dinero, vivienda, Muchos de nosotros nos
ropa para hemos mantenido en contacto
bebés, servicios con las madres a las que
de adopcién, hemos ayudado, jy algunos de
asistencia legall, nosotros hemos conocido alos
asesoramiento ninos que han sido salvados
y miles de otras por la gracia de Dios!

formas de La ley del amor también
brindar ayuda nos motiva a proporcionar

a las mujeres dinero, vivienda, ropa para

bebés, servicios de adopcién
embarazadas. ’ p ’

asistencia legal, asesoramiento
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y miles de otras formas de brindar ayuda a las mujeres
embarazadas.

Muy a menudo, lo inico que una mujer con un embarazo
no planeado necesita escuchar es: «Estamos aqui para
ayudarte». ;Hay personas que se niegan a aceptar la
ayuda? Seguramente. Pero creemos que, aun asi, el
hecho de que estemos alli para orar por esas familias y
defender a los ninos por nacer y a nuestra comunidad
hace la diferencia.?

Los defensores de la vida no solo intentamos evitar que
los abortos se lleven a cabo. La ley del amor también nos
motiva a proporcionar dinero, vivienda, ropa para bebés,
servicios de adopcidn, asistencia legal, asesoramiento
y miles de otras formas de brindar ayuda a las mujeres
embarazadas.

OREN

Finalmente, oren regularmente por los ministerios provida,
las iglesias, las madres, los bebés y por aquellos que trabajan
enlaindustria del aborto. Vencer la oscuridad que estd detrds
de la matanza de los nifios requiere una guerra espiritual que
se combate orando con humildad y perseverancia (Efesios
6:10-20). Tal vez podrian organizar un grupo de oracién de
personas con ideas afines en su comunidad o en su iglesia.
Ha habido algunos avances alentadores en el frente
provida. El nimero de abortos en los Estados Unidos

ha disminuido de manera constante desde la década de
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1990.* Creo que el movimiento provida, compuesto por
individuos que donan su tiempo, sus recursos, su dinero
y su esfuerzo, tiene mucho que ver con esta disminucidn.
Al mismo tiempo, debemos darnos cuenta de que hay mas
abortos quimicos que nunca, y debemos esforzarnos mas
para concientizar a las personas sobre esta triste realidad.®
No obstante, cada dia, en promedio, se realizan mds de
2000 abortos en los Estados Unidos. Hay mucho trabajo por
hacer. La buena noticia es que cada uno de nosotros puede
hacer algo. Seamos misericordiosos, en nuestros corazones
y a través de nuestras acciones, con los niflos méds pequenos
y débiles, quienes son preciosos para Dios, y ayudemos con

amor y compasion a sus madres.
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APENDICE

La conexién histérica entre el
racismoy el aborto

amentablemente, soy consciente de que los defensores y

los opositores de casi todaslas causas citan erréneamente

los hechos, los tergiversan o los sacan de contexto. He
visto que esto se ha hecho en ambos bandos, tanto el provida
como el proeleccion, también los he visto citar fuentes poco
confiables.

Digo esto porque en este apéndice incluyo hechos que
podrian distraer al lector del mensaje principal del libro,
pero que, sin embargo, son importantes para aquellos que
desean comprender la historia del movimiento proaborto
en sus primeros afos, y como sus creencias y sus valores
llevaron a la fundacion de Planned Parenthood, el principal
proveedor y promotor de abortos en el mundo.

Para algunos esto puede parecer como esas noticias
falsas y calumniosas de Internet que estin llenas de
afirmaciones erréneas. Entiendo esta preocupacion,
porque yo también me estremezco ante tales cosas.
Cuando escuché por primera vez a la gente hablar, hace
treinta afos, sobre los origenes de Planned Parenthood y
las creencias de Margaret Sanger, pensé que erainformacién
falsa. Vi citas en los libros, pero ;cémo podria saber si eran
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precisas? Asi que fui a la biblioteca mas grande de Oregén
con la esperanza de encontrar las fuentes originales. Lo hice,
y lei esos documentos originales yo mismo. Cada cita que
veran a continuacion es textual de la fuente primaria, no de

las secundarias.
Margaret Sanger fuela directorayla primera presidenta de
Planned Parenthood. Bajo suliderazgo, Planned Parenthood
terminé considerando el

Margaret Sanger aborto como un medio
fue la directora y la mds para controlar la tasa
primera presidenta de de natalidad de aquellos

Bl CHEE e e C el considerados inferiores.

Baijo su liderazgo, Hace treinta anos, en esa

Planned Parenthood biblioteca, escribi: «Tengo

o . frente a mi una pila de
terminé considerando

los escritos originales
el aborto como un ,
de Sanger, asi como

medio mads para . . .
P copias de su revista, Birth

controlar la tasa de Control Review (Control

natalidad de aquellos de Natalidad). Animo a
considerados los lectores a revisar estos
inferiores. escritos y juzgar por si
mismos las creencias y
actitudes que dieron origen a Planned Parenthood y al
movimiento abortista estadounidense>.
Margaret Sanger se refirié a los pobres y discapacitados
comolas «fuerzassiniestrasdelashordasdeirresponsabilidad

e imbecilidad>», alegando que su existencia constitufa un
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«ataque a los valores de la inteligencia y la salud racial>»."!
Adpvirtio sobre la «procreacién indiscriminada> entre los
menos aptos que traerian al mundo futuros votantes «que
pueden destruir nuestras libertades y, por lo tanto, pueden
ser el mayor peligro para el futuro de la civilizacién».?
Ella denominé a los miembros menos privilegiados de la
sociedad «un peso muerto de desperdicio humano>.’

En un capitulo llamado «La crueldad de la caridad>,
Sanger argumentdé que los grupos destinados a ayudar a
las mujeres embarazadas a decidir dar a luz a sus hijos eran
«definitivamente perjudiciales parala comunidady el futuro
de la raza>».*Ella afirmé6 que «el efecto de las asignaciones
por maternidad y los centros de maternidad apoyados por
la filantropia privada podrian causar —y tal vez ya lo hayan
hecho— precisamente la tendencia mds disgénica>.> El uso
que ella hace del término técnico disgénico indica claramente
su creencia de que los esfuerzos para apoyar a estas mujeres
violaban la doctrina de Darwin sobre la supervivencia
del mas apto, por la cual los mas débiles eran eliminados
naturalmente debido a su inferioridad.

Este mismo espiritu impregna la revista de Sanger, Birth
Control Review. Esté llena de articulos con titulos como «The
world’s racial problem» (El problema racial del mundo),
«Toward race betterment>» (Hacia la mejora de la raza) y
«Eugenic sterilization: an urgent need» (Esterilizacién
eugenésica: una necesidad urgente).® Este ultimo articulo
fue escrito en 1933 por el doctor Ernst Rudin, un lider

del movimiento eugenésico alemdn que, en ese entonces,
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estaba sentando las bases para los actos nazis de «mejora
racial» y «depuracion étnica». (Esto no es especulacién o
exageracion; es un hecho histérico).

En otra parte de ese numero, un articulo titulado
«Defective families» (Familias defectuosas) se refiere
a los «gitanos estadounidenses» como una «familia de
degenerados» originada por un hombre y «una mujer
mestiza», y advierte que «su plasma germinal ha sido
rastreado en siete estados del medio oeste».” También
en el mismo numero, en su articulo «Birth control and
sterilization» (Control de la natalidad y esterilizacién), el
colaborador y amante de Sanger, el doctor Havelock Ellis,
declaré: «La esterilizacion seria (...) 1til, aunque no serfa
posible de esta manera eliminar el factor de la incapacidad
mental de la poblacién. Seria solo un comienzo».?
Los estudiantes de historia saben dénde termind ese
«comienzo> solo una década después, bajo el liderazgo de
un devoto eugenésico llamado Adolf Hitler. (Aunque Sanger
no escribi6 estos articulos especificos ella misma, como
fundadora y directora, ella era responsable del contenido de
la revista y de las ideas que promovia).

El movimiento eugenésico internacional, del que
Margaret Sanger era indiscutiblemente parte, elogié
abiertamente las politicas raciales nazis al menos hasta
1938. Sanger pronuncié el discurso de bienvenida a una
conferencia internacional de eugenesia de 1925.

Segun Marvin Olasky, el «Proyecto Negro> de Margaret
Sanger de la década de 1930 fue «aclamado por su labor
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de difundir la anticoncepcion entre aquellos a quienes
los eugenistas temian mayormente».” Cuando se hizo
evidente que los anticonceptivos no estaban reduciendo
suficientemente la poblacién negra y otros grupos a los
que se apuntaba, los eugenistas recurrieron al aborto como
una forma de evitar la propagacion de razas y familias no
deseadas.

En palabras de Margaret Sanger, ayudar a los mas débiles
y menos privilegiados a sobrevivir y permitirles reproducirse
era dar un paso atrds en la evolucion humana: «En lugar de
disminuir y apuntar a eliminar las poblaciones que son més
perjudiciales para el futuro de la raza y del mundo, tiende a
hacerlas dominantes en un grado amenazante>."

Estos «elementos> eran

pobres y sin educacidn, Hasta el dia de
gran parte de los cuales eran hoy, Planned
minorias étnicas. Sanger Parenthood no hace
estaba mds interesada en précticamente nada

«apuntar a  eliminar» para promover la

estos «elementos> adopcién o para
(léase personas) que en -
ayudar a las mujeres
ayudarlos. (De acuerdo .
. de bajos recursos y de
con lo que vimos en el o
. grupos minoritarios
argumento n.° 2 de este

. ligen dar vi
libro, un aspecto clave de que eligen dar vida o

., sus hijos en lugar de
la deshumanizacién de las | 9

personas eslamanipulacién EUEE

semdantica que usa términos
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como «elementos>, cuyo equivalente en inglés, «stocks>,
normalmente se utiliza para referirse al ganado y a otros
grupos de animales; lo mismo se aplica al uso de vocablos
como tejido, grupo de células e incluso feto como una forma de
evitar la palabra nifio, que connota la condicién de persona).
Esta historia ayuda a explicar por qué hasta el dia de
hoy Planned Parenthood no hace pricticamente nada para
promover la adopcién o para ayudar a las mujeres de bajos
recursos y de grupos minoritarios que eligen dar vida a sus
hijos en lugar de abortarlos. De hecho, para establecer sus
clinicas, la organizacion elige zonas urbanas con predominio
de minorias. Estos antecedentes también explican, en
parte, por qué las tasas de aborto entre las minorias son
drésticamente mads altas que entre los blancos. El Instituto
Guttmacher dice que la tasa de aborto por cada 1000
mujeres de 15 a 44 anos en Estados Unidos es del 10 % entre
la poblacién blanca, del 18.1 % entre la poblacién hispana 'y
del 27.1 % entre la poblacién negra."!
Elsitioweb blackgenocide.org comparte estas estadisticas
sobre los efectos del aborto en la comunidad negra:
En promedio, 1876 bebés negros son abortados todos
los dias en los Estados Unidos.

Esta incidencia del aborto

«El aborto ha arrasado ha resultado en una

el G tremenda pérdida de vidas.

negra como una Se estima que desde 1973 las
guadaiia, eliminando mujeres negras han tenido
a uno de cada cuatro

miembros»
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alrededor de 16 millones de abortos. Michael Novak
habia calculado que «dado que el numero actual de
negros vivos (en los Estados Unidos) es de 36 millones,
los 16 millones desaparecidos representan una pérdida
enorme, ya que, sin el aborto, la comunidad negra de
Estados Unidos seria ahora de 52 millones de personas,
esto es un 36 % mads grande de lo que es. El aborto ha
arrasado con la comunidad negra como una guadana,

eliminando a uno de cada cuatro miembros>.2

El sitio web del Instituto Guttmacher, al momento de
escribir este articulo (2020) publica esta frase: <El aborto
es un servicio sanitario esencial. Siempre>. Ellos creen que
Planned Parenthood (duena del Instituto Guttmacher)
realiza el aborto como un servicio empoderador y liberador.
Por lo tanto, parecen estar bastante orgullosos del hecho
de que matan a casi el doble de ninos hispanos que de
blancos y a casi el triple de ninos negros. Por supuesto,
Planned Parenthood hoy en dia nunca usaria el lenguaje
despectivo de Margaret Sanger. Pero seguramente es justo
decir que si Sanger estuviera viva hoy, dados sus prejuicios
raciales y eugenésicos, seguramente aplaudiria esta dréstica
disparidad racial relacionada con el aborto. El hecho de
que haya algunos lideres notorios de raza negra y de otros
grupos minoritarios en Planned Parenthood no cambia sus
origenes ni su filosofia. Simplemente facilita la aplicacion de
sus politicas entre los grupos a los que apuntan.

;Cudnto esfuerzo dedica Planned Parenthood para
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eliminar a sus competidores? Con frecuencia atacan a los
centros de embarazo alternativos, que ofrecen a las mujeres
otras opciones ademds del aborto, a través del uso leyes
restrictivas y otros medios. ;Por qué consideran que los
centros de embarazo que ofrecen ultrasonidos gratuitos
son una amenaza? ;Por qué estan tan empenados en que a
las mujeres (incluidas aquellas de grupos minoritarios que
ingresan a sus clinicas), no se les permita ver las imagenes de
ultrasonido de los nifos que llevan en el vientre? ;Por qué se
oponen a que las mujeres se enteren de los hechos médicos
y tomen una decisién informada sobre si quitarles o no la
vida a sus hijos?

Aunque he leido mucho material de Planned Parenthood,
nunca habia visto, hasta julio de 2020, a nadie que repudiara
o se disculpara por el descarado eugenismo de Sanger, su
prejuicio contra los pobres y los discapacitados mentales y
fisicos, y su racismo, todo lo cual caracterizé la filosofia de
Planned Parenthood desde sus inicios." Si bien fue bueno
que Planned Parenthood, hasta cierto punto, finalmente
admitiera lo que habia sido cierto durante casi cien anos,
y que algunos de nosotros habiamos documentado hace
treinta afios, mi pregunta es qué hara Planned Parenthood
ahora. ;Dejardn de abrir clinicas en los vecindarios negros
o continuardn haciéndolo en nombre del «servicio a la
comunidad afroamericana»? En otras palabras, ;seguirdn
apoyando el racismo eugenésico de Margaret Sanger que
intenta eliminar a los nifios «indeseables» de las minorias
mientras se distancian piblicamente de esta ideologfa?
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No creo que todo lo que dijo e hizo Margaret Sanger haya
sido deshonesto o incorrecto. Tampoco creo que la mayoria
de las personas que apoyan el derecho al aborto sean
racistas, ni que no haya personas racistas entre los provida.
Si creo que, independientemente de las motivaciones,
si examinamos mds de cerca tanto la historia como las
estrategias actuales del movimiento proeleccién es posible
que descubramos que el «aborto para las minorias» no
sirve tanto a la causa de la igualdad racial, sino més bien a la

causa de la supremacia blanca.
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¢TE ENFRENTAS A UN EMBARAZO
NO PLANEADO?

Necesitas saber que tienes opciones reales
que dan vida, jy que hay esperanza!

Puedes encontrar un centro de embarazo cercano en
resources.care-net.org/find-a-pregnancy-center;
comunicarte con OptionLine llamando al 1-800-712-4357;
enviar un mensaje de texto con la frase “HELPLINE” al
numero 313131; o iniciar una conversacién de chat en
optionline.org.

éBuscas esperanza y sanacion
después de un aborto?

Millones de mujeres y hombres, tanto en la
sociedad como en la Iglesia, estdn sufriendo la
culpa del aborto.

Si quieres saber més sobre la esperanza que Cristo te ofrece,
ingresa a epm.org/abortionforgiveness.

Para recibir mds ayuda y recursos ponte en contacto con
Support After Abortion (Apoyo después del Aborto) en
supportafterabortion.com.
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formacion.

EPM recibe las regalias de los derechos de autor de
los libros de Randy Alcorn. El 100 % se destinan a fines
ministeriales: 90 % a otras organizaciones cristianas valiosas
y el 10 % restante a EPM para ayudar a compensar los costos
relacionados con la escritura, la investigacion y la edicién de
libros, asi como para ayudar a facilitar la entrega de nuestros
libros a personas de todo el mundo. Nos encanta que Dios
use los libros de Randy para cambiar la vida de las personas
de dos maneras: leyendo sus palabras y donando sus regalias.

Pueden encargar todos los libros y productos de Randy a
través de la tienda en linea de EPM en epm.org. (El sitio web
de EPM también tiene muchos recursos gratuitos, incluidos
articulos, audios, videos y mas). Cuando compran los libros

de Randy en EPM, las ganancias se destinan directamente a
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apoyar el trabajo del ministerio y a financiar nuestros gastos
operativos.

Dos veces al afio, EPM publica Eternal Perspectives
(Perspectivas Eternas), una revista a todo color. EPM
también envia un boletin informativo por correo electrénico
de manera periédica con las tltimas noticias sobre los libros
de Randy, asi como con promociones especiales. Pueden
suscribirse en epm.org/subscribe.

Comuniquense con Eternal Perspective Ministries a
través del sitio web epm.org, por correo a 3906S Pioneer
Blvd, Suite 100, Sandy, OR 97055, o llamando al 503- 668-
5200 o al nimero gratuito 1-877-376-4567.
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SOLICITEN COPIAS IMPRESAS DE
ESTE LIBRO

El libro sProeleccion o Provida? es Unico
porque:

e proporciona respuestas racionales a los 15 argumentos
proeleccion principales;

e se centra en los hechosyenla ) )

ANALISIS DE 15 ARGUMENTOS PROELECCION

légica, y anima a los lectores

a sopesar la evidencia por su

¢ Pro-Eleccién

propio mérito;
® se basa en una investigacion

> Pro-Vida?

exhaustiva y tiene en cuenta

los argumentos proeleccién RANDY ALCORN

actuales;

e es de facil lectura y ameno (148
paginas, mas 14 paginas de notas
al final);

e su tamano pequefio lo hace ideal para entregdrselo a
alguien con quien estén conversando o para leerlo en
un grupo pequeno;

e su bajo costo lo hace asequible para grupos y
ministerios, y perfecto para ser difundido

Disponible para la compra en EPM a través de
epm.org
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